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मौसमी सलहत लिलभन्न तरह की छोटी बीमालरयो्
का इिाज करने िािा हमर अस्पताि लपछिे
तीन माह से 10 एमएि की सीलरंज की बाट जोह
रहा है। लिमांि के बाद भी सप्िाई नही् होने की
िजह से जर्रतमंद मरीजो् को 5-5 एमएि की
सीलरंज से दो िोज ििाकर काम चिाया जा रहा
है। ज्यादा जर्रत होने पर मरीजो् को सीलरंज
खरीदकर िाना पड् रहा है। लिभािीय अफसरो् के
मुतालबक, लिमांि के बाद भी सीजीएमएससी से

इसकी  सप्िाई नही् हो रही है। इसी तरह ििभि
सभी मरीजो् को दी जाने िािी एंटी बायोलटक दिा
की सप्िाई भी बालधत है। शहर के िोिो् को
प््ाथलमक उपचार की सुलिधा उपिब्ध कराने के
लिए लिलभन्न स्थानो् मे् हमर अस्पताि बनाए िए
है्। यहां आने िािे स्थानीय मरीजो् को सद््ी-
बुखार के साथ कई अन्य तरह की बीमालरयो् और
समस्याओ् का उपचार के माध्यम से लनदान लकया
जाता है। हमर अस्पताि से  जुड्े  सूत््ो् के
अनुसार, लपछिे तीन-चार माह से ये हमर
अस्पताि कुछ जर्री :शषे पजे 13 पर

क्या डसस्टम है? हमर अस्पताल मे् 10 एमएल की सीडरंज नही्, इसडलए मरीजो् को 5-5 एमएल के रो इंजेक्शन ठोक रहे

खबर संके््प

तापमान

अिधकतम 31.7 िडग््ी
न्यूितम 23.0 िडग््ी

सूयंय मकरण एयर शो के
मलए पामंकिंि और आने-

जाने का िािंय तय 
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निा रायपुर के से्ध जिाशय मे् बुधिार
को सूय्ड लकरण एयर शो का आयोजन
होना है। शो देखने हजारो् की संख्या मे्
रायपुर सलहत आसपास के िोि जुटे्िे।
ट््ैलफक मैनेजमे्ट के साथ ट््ैलफक पुलिस
ने एििाइजरी जारी की है, लजससे िोिो्
को ट््ैलफक जाम का सामना न करना पड्े।
सूय्ड एयर लकरण शो देखने आने िािे
लिलशि््, अलत लिलशि्् तथा सामान्य िोिो्
के लिए अिि-अिि र्ट लनध्ाडलरत
लकया िया है। साथ ही उनके िाहन
पाल्कि्ि के लिए अिि-अिि व्यिस्था
की िई है।  

ट््ैलफक पुलिस की एििाइजरी के
अनुसार सभी िि्ड के िोिो् के से्ध
जिाशय पहुंचने पांच माि्ड लनध्ाडलरत करने
के साथ िाहन पाल्कि्ि की व्यिस्था की
िई है। से्ध जिाशय पहुंचने तथा िाहन
पाक्क करने जो एििाइजरी जारी की िई है,
िह इस तरह से है। :शषे पजे 13 पर

पीएम सूय्व घर योजना मे् वे्डर से
चरश््त की मांग, संचवदा कम्वचारी

बख्ावस््, इंजीचनयर सस्पे्ड
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राजधानी  रायपुर के चंिोराभाठा मे् पीएम सूय्ड
घर योजना मे् एक िे्िर से पैसो् की  मांि करने
िािे संलिदा कम्डचारी हलरओम साहू की सेिा
समाप्त कर दी िई  है, िही् इस मामिे मे् जेई
का नाम आने के कारण जेई एलिन कुजूर को
लनिंलबत  कर लदया िया है। मामिे की जांच

के लिए चार सदस्यो् की
कमेटी बनाई िई है।
कमेटी  की लरपोट्ड के बाद
आिे की कार्डिाई की
जाएिी। 

प््देशभर मे् पीएम
सूय्ड घर योजना को िेकर

बहुत तेजी से काम हो रहा है। इसको िेकर
प््देश  सरकार भी िंभीर है और प््देश सरकार
की तरफ से इसमे् सक्बसिी भी दी जा रही  है।
छत््ीसिढ् राज्य पॉिर कंपनी को भी लनद््ेश है
लक पीएम सूय्ड घर योजना  मे् आिेदन करने
िािो् के घरो् मे् जल्द से जल्द सोिर पैनि

ििाने की  व्यिस्था की जाए। यही िजह है
पॉिर कंपनी ने िे्िराे् को 15 लदनो् के अंदर
सोिर पैनि ििाने के लनद््ेश लदए है्। 
चार सदस्यो् की जांच कमेटी

इस  मामिे मे् रायपुर के प््भारी सीई ने एसके
ठाकुर ने चार सदस्यो् की जांच  कमेटी बनाई
है। इस कमेटी मे् एक एसी, दो िीई और एक
एई को रखा िया है। अब यह  कमेटी पूरे
मामिे की जांच कर अपनी लरपोट्ड एसी
काय्ाडिय हो देिी, इसके  बाद इस मामिे मे्
आिे की कार्डिाई की जाएिी। 

पुन्नी मेला के चलए नहर से छोड्ा 200
क्यूसेक पानी, खार्न मे् पुण्य स्नान के
दौरान श््द््ालुओ् को नही् होगी परेशानी
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काल्तडक पल्ूणडमा के लदन खारन्
नदी के महादेिघाट मे्
श्द्््ािओु ्को पणुय् स्नान के
लिए अब कोई लदक्त् नही्
होिी। नहर स े200 कय्सूके पानी छोड्ा
िया ह,ै जो सोमिार की शाम तक
पहुंच जाएिा। खार्न नदी मे्
प््ाकलृतक स््््ोतो ्स ेआ रह ेबहाि
का ििेन िाउन होन े स े यह
कस्थलत बनी ह।ै निर लनिम के
जि लिभाि न े 15 निबंर से
लसंचाई लिभाि को शहर के
पेयजि आपूल्तड को ध्यान मे्
रखत ेहएु लनयलमत रप् स ेजि आपलूत्ड करने
पत् ्लिखा ह।ै 

दरअसि 5 निबंर को कालत्डक पलूण्डमा
के लदन जीिनदालयनी खार्न नदी के

महादेिघाट तक पर बड्ी संख्या मे्
दूरदराज से श््द््ािु भििान
हाटकेश््र महादेि का
जिालभषके करन ेऔर नदी मे्

पलित् ् स्नान क े लिए पहुचंत े है।्
खार्न नदी म्े प््ाकृलतक बहाि से

आन े िाि े जि का स््र नीचे होन े पर
कालत्डक पलूण्डमा क े लिए नहर से
200 क्यूसेक पानी शलनिार से
छोड्ा िया ह,ै जो लक सामेिार को
पहुचंिेा। इससे नदी मे ्पलित् ्सन्ान
करन ेके लिए हजारो् की सखंय्ा म्े
आने िािे श््द््ािुओ् को अब
लकसी तरह की परशेानी नही ्होिी।
जि लिभाि के काय्डपािन

अलभयंता नरलसंि फरे्द्् ने बताया लक
छत््ीसिढ ्के प््ाचीन एि ंऐलतहालसक पन्ुनी
मिेा को धय्ान मे ्रखते हएु 200 कय्सेूक रॉ
िाटर एमबीसी नहर स ेछोड्ा िया ह।ै 

दश्वको् के चलए माग्व 
सेरीखेड्ी एिं मािा विमाितल
की ओर से जािे िाले दर्शको्
के वलए मार्श 
माना रवमानति एवं सेरीखेड्ी
ओवरर््िज की ओर से
रवमानति रतराहा, स्टेरडयम
रतराहा से दारहने मुड्कर
खूबचंद बघेि चौक, चंदूिाि
चंद््ाकर चौक से बाये् मुड्कर
कोटराभाटा, कबीर चौक से
बाये् मुड्कर सेक्टर 12, सेक्टर
9, सेक्टर 4 से दारहने मुड्कर
अरवनाश उपवन मैदान
सेक्टर-10 मे्  वाहन पाक्ि कर
दश्यक पैदि काय्यि््म स्थि
पहुंचे्गे।  
अभिपुर की ओर से आिे
िाले दर्शको् के वलए मार्श
मो्टफोट्य स्कूि रतराहा,
उपरवारा चौक, सतनाम,  पं.
दीनदयाि उपाध्याय चौक,
कबीर चौक, सेक्टर 12, सेक्टर
9, सेक्टर 4 से दारहने मुड्कर
अरवनाश उपवन सेक्टर-10
मैदान मे् वाहन पाक्ि कर
काय्यि््म स्थि पर पैदि
प््वेश।
मंवदर हसौद एिं आरंर की
ओर से जािे िाले िाहिो् के
वलए मार्श
नवागांव स्टेरडयम टर्नि्ग से
नवागांव रेिवे ि््ॉरसंग, र््िकेट
स्टेरडयम पानी टंकी रतराहा से
बाएं मुड्कर परसदा  एवं
कोसा मैदान मे् वाहन पाक्ि कर
पैदि काय्यि््म स्थि तक
दश्यक पहुंच सके्गे। 

नशामुल्कत के चलए
जागर्कता अचभयान 
रायपरु। नशामुक्कत के लिए
रलििार को लटकरापारा पुलिस ने
जािर्कता अलभयान शुर् लकया।
अलभयान के तहत पुलिस टीम
कमि लिहार क्सथत िेिफेयर
सोसाइटी एिं लशिाजी रेजीिे्सी
पहुंची्, िहां िोिो् को नशे के
दुष्पलरणाम के बारे मे् जानकारी देते
हुए साइबर सुरक््ा के बारे मे् सजि
लकया। इस मौके पर लटकरापारा
टीआई लिनय लसंह बघेि ने िोिो्
को साइबर अपराध से बचाि के
बारे मे् जानकारी दी। 
चशव सैचनको् ने वाहन
से जब्त चकया गोमांस
रायपरु। लिधानसभा थाना के््त्् म्े
लशिसेना (लशंदे) िुट के
काय्डकत्ाडओ् ने एक व्यक्कत के
कब्जे से 20 लकिो से ज्यादा
िोमांस जब्त कर आरोपी को
पुलिस के हिािे लकया। छपोरा के
िोपािक भििानदास ि्ेिरे ने थाने
मे् लशकायत दज्ड कराई थी लक
उसने अपनी िाय चरने के लिए
शलनिार रात मे् छोड्ी थी। िाय
सुबह तक नही् िौटी। इसी बीच
लशिसेना से जुड्े काय्डकत्ाडओ् तथा
ग््ामीणो् ने एक चारपलहया िाहन
को िोमांस िे जाते पकड्ा।
पतासाजी करने पर भििानदास
की िाय को इंदरचंद िहरी द््ारा
काटे जाने की जानकारी लमिी।
घटना की पुल््ि पुलिस ने भी की है। 
घरेलू चववाद के चलते
पत्नी के साथ मारपीट
रायपरु। लटकरापारा थाने म्े एक
मलहिा ने अपने पलत के लखिाफ
घरेिू लििाद के चिते मारपीट
करने की लरपोट्ड दज्ड कराई है।
छत््ीसिढ् निर लनिासी खुशी
सरकार ने पंचू सरकार के लखिाफ
मारपीट करने की लशकायत दज्ड
कराई है। खुशी ने पुलिस को
बताया लक घरेिू लििाद के चिते
उसका पलत उसके साथ िािी-
ििौज कर आए लदन जान से मारने
की धमकी देता है। शलनिार को
इसी लििाद के चिते पंचू ने उसके
साथ मारपीट की। 
ट््क से पचरवहन कर ले
जाते 30 गोवंश जब्त 
रायपरु। खमतराई पुलिस ने एक
िोसेिक की लशकायत पर एक ट््क
मे् िित तरीके से पलरिहन कर िे
जाते 30 नंदी जब्त लकए है्। पुलिस
के अनुसार लबरिांि लनिासी ल््पंस
लसंह परमार की लशकायत पर ट््क
सीजी 04 जेििी 9815 से नंदी
जब्त लकए िए है्। पुलिस ने ट््क
चािक के लखिाफ पशु कू््रता
अलधलनयम के तहत अपराध दज्ड
लकया है। 
पूव्व सैचनक के साथ
मारपीट, दज्व कराई चरपोट्व 
रायपरु। आमानाका थाने मे् एक
पूि्ड सैलनक ने एक युिक के
लखिाफ मारपीट करने की लरपोट्ड
दज्ड कराई है। िुमरतािाब लतिारी
कािोनी लनिासी कमि लकशोर
िोयि ने मुकेश यादि के लखिाफ
मारपीट करने की लशकायत दज्ड
कराई है। कमि लकशोर ने पुलिस
को बताया लक िह आमानाका
पुराना थाने के सामने पूजा सामग््ी
बेचता है। मुकेश ने कमि लकशोर
को दुकान बंद करने के लिए कहा।
दुकान बंद करने से इंकार करने पर
मुकेश ने कमि लकशोर के साथ
मारपीट की। 

अक्टूबर से लेते थे गंगरेल का पानी, इस बार 15 नवंबर से
जि रवभाग के अरधकारी के मुतारबक, पहिे माह जुिाई से रसतंबर तक खार्न मे्
प््ाकृरतक बहाव से जि की उपिब्धता रहती थी, इसरिए अक्टूबर से शहरवाारसयो् के रिए
पेयजि की मांग पूरी करने अक्टूबर माह से रसंचाई रवभाग से पानी िेते। इस बार नेचुरि रॉ
वाटर डेढ् माह ज्यादा समय उपिब्ध रहा। ऐसे मे् अब 15 नवंबर से गंगरेि बांध का पानी
शहर की प्यास बुझाने खरीदा जाएगा। 

शक ने बनाया हत्यारा, आरोपी को पुलिस ने दबोचा 

सपने में दे रहा था मार डालने की धमकी
जादू-टोने का शक हुआ और दोसंं को मार डाला
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जादू-टोना, अंधलिश््ास के चिते
मुजिहन थाना क््ेत्् मे् शलनिार को एक
युिक की उसके ही दोस्् ने कर दी। हत्या
की िजह बड्ी लचंतानीय है। मामिा जादू
टोने के शक से जुड्ा हुआ है। दरअसि,
आरोपी को रात मे् सोते समय सपना
आता था लक मृतक उसे मारने की धमकी
दे रहा है। इसी आशंका मे् उसने दोस्् की
चाकू मारकर हत्या कर दी।  पुलिस ने
आरोपी युिक को लिरफ्तार कर लिया है।
छछानपैरी लनिासी श्याम कुमार ध््ुि की
हत्या के आरोप मे् पुलिस ने िांि के ही
संजय नेताम को लिरफ्तार लकया है। मृतक
श्याम के भाई कोमि ने पुलिस को
बताया लक शलनिार सुबह िह काम करने
लनकिा था। सुबह साढ्े 11 से 12 बजे के
बीच आरोपी संजय, श्याम के घर पहुंचा
और उसके साथ लििाद करते हुए उसे
जमीन पर लिरा लदया। जमीन पर लिराने के
बाद संजय, श्याम के ऊपर बैठ िया और
जेब से चाकू लनकािकर पेट पर िार कर
लदया। इससे श्याम की अतल्डयां बुरी तरह
से कटकर बाहर आ िई और िह िंभीर
र्प से घायि हो िया। श्याम को उसका
भाई उपचार के लिए आंबेिकर
अस्पताि िेकर पहुंचा जहां उसकी
उपचार के दौरान मौत हो िई। 

बादलों के साि चार
मडगंंी तक चढंा पारा अब

मिरावट के आसार
हमरभूमि नंयूज:रायपुर

चक््िाती लसस्टम के दौरान छाए बादिो् की िजह से
चार लिग््ी अलधक हो चुके रात के तापमान मे् अब
लिरािट आने की संभािना है। इसके प््भाि से हल्की
ठंि का अहसास होिा, मिर असर ज्यादा लदन तक
नही् रहेिा। हिा के साथ अरब सािर से नमी आने का
दौर जारी है, लजसके
कारण मौसम मे् उतार-
चढ्ाि होता रहेिा।
लपछिे चौबीस घंटे मे्
सबसे कम न्यूनतम
तापमान पे्ड््ा का 17.2
लिग््ी लरकाि्ड लकया
िया। 

रलििार को बादिो् की मात््ा
कम होने की िजह से लदन मे् तेज
िम््ी ने अपना असर लदखाया।
संभािना है लक आसमान साफ
होने की िजह से रात के न्यूनतम
तापमान मे् लिरािट आएिी।
हािांलक पारा बहुत कम होने की िुंजाइश नही् है। अभी
शहर मे् रात का पारा 22.7 लिग््ी दज्ड लकया िया, जो
सामान्य से 4 लिग््ी अलधक है। इसमे् आने िािी एक-
दो लिग््ी की कमी ठंि का अहसास कराएिी। राज्य मे्
ठंि की लनरंतरता बनाए रखने के लिए हिा की लदशा
उत््र-पूि्ड होना जर्री है। अभी अरब सािर से
नमीयुक्त हिा का प््िेश हो रहा, लजसकी िजह मौसम
मे् उतार-चढ्ाि रहने की संभािना है। रलििार को
प््देश मे् सबसे अलधक तापमान 32.5 लिग््ी
राजनांदिांि का लरकाि्ड लकया िया। 

प््ाकृचतक स््््ोत
से पानी का
बहाव कम,
गंगरेल से
आएगा जल 
शहर के पेयजि की
रडमांड अभी तक
प््ाकृरतक स््््ोतो् से आ
रहे जि से पूरी हो
रही थी, िेरकन
खार्न नदी मे्
प््ाकृरतक बहाव से
आने वािे पानी का
िेवि डाउन हो गया
है। 15 नवंबर से नगर
रनगम रसंचाई रवभाग
से गंगरेि बांध से
पानी खरीदेगा। रसंचाई
रवभाग से पूव्य मे् हुए
एग््ीमे्ट के अनुसार,
गंगरेि डेम मे् 3.1
टीएमसी रॉ वाटर
सािभर की खपत
रहसाब से शहर के
रिए सुरर््कत रखा
गया है। 

इस वजह से जादू-टोने की आशंका 
श्याम से रमिने के बाद संजय जो भी काम करने
जाता था, वह रबगड् जाता था। इससे संजय को श्याम
के ऊपर जादू टोना करने की आशंका होने िगी।
इसके अिावा श्याम करथत तौर पर संजय के सपने
मे् आने िगा और उसे मारने की धमकी देने िगा।
इससे संजय को श्याम पर जादू-टोना करने की
आशंका और बढ् गई। इसके बाद संजय ने श्याम
की हत्या करने की योजना बनाकर घर घुसकर
उसकी कर दी। 

एक माह पूव्व
भी हुआ था
चववाद 
संजय से पूछताछ मे्
पुरिस को
जानकारी रमिी है
रक एक माह पूव्य
वह अपनी भाभी के
साथ श्याम के घर
गया था और उसके
ऊपर जादू-टोना
करने का आरोप
िगाते हुए रववाद
रकया था। िोगो् के
बीच-बचाव करने के
बाद तब मामिा शांत
हो गया था। श्याम
के ऊपर जादू-टोना
करने की आशंका
के चिते ही संजय
ने उसके साथ दोस््ी
तोड् दी थी। दोस््ी
तोड्ने के बाद
संजय, श्याम की
परछाई से दूर रहने
िगा था। श्याम के
साथ आमाना-
सामना होने पर
संजय झाड्-फूंक
कराने के रिए
जाता था। 

n िातािरण मे्
मौजूद है
नमी, इसपलए
ज्यादा नही्
बढ्ेगी ठंड

पॉवर  कपंनी क ेराजधानी के वररष् ्अरधकाररयो ्न ेबताया, सोशि मीरडया मे ्एक  आरडयो
वायरि हुआ, रजसम्े एक वेड्र यशवंत रसनह्ा और  चगंोराभाठा के सरंवदा  कम्यचारी हररओम
साह ूक ेबीच बातचीत म्े काम के बदि ेछह हजार रप्ए की मागं  की गई है। इसी के साथ संरवदा
कम्यचारी न ेयह भी कहा है रक पसैो् मे ्जेई का  भी रहसस्ा ह।ै इस आरडयो के वायरि होन ेपर
इसको राजधानी क ेसर्किि-1 क े अरधकाररयो ्न ेगभंीरता स ेरिया और सरक्िि-1 के अधीक््ण
अरभयतंा महावीर  रवश्क्म्ाय न ेजहा ंसंरवदा कम्यचारी की सवेा समापत् कर दी ह,ै वही ्जईे के
नाम का ऑरडयो म्े उलिे्ख होन ेपर उनको रनिंरबत कर रदया ह।ै

पैसे मांगने का आचडयो वायरल

n मामले की
जांच करने
चार सदस्यो्
की बनाई कई
कमेटी

n 15 निंबर से
गंगरेल डेम से
जल आिूप्ति के
पलए पनगम ने
पसंचाई पिभाग
को पलखा ित्् 

हरिभरूि फॉलोअप

खार्न नदी मे्  प््ाकृचतक बहाव का लेवल डाउन 

सीजीएमएससी से सप्लाई नही्, जर्री होने पर खरीदकर लाना पड् रहा
जांच भी हो रही प््भाचवत 
हमर अस्पताि से जुड्े सूत््ो् के मुतारबक, इस सीररंज का उपयोग
इंट््ामस्क्युिर के र्प मे् रकया जाता है। इसके अिावा रक्त
रनकािने,  घावो् की  सफाई और फीरडंग ट््ूब, टीकाकरण जैसे
काय््ो् के रिए रकया जाता है। सीररंज उपिब्ध नही् होने की वजह
कई िोगो् की जांच प््भारवत हो रही है। इनमे् ज्यादातर गभ्यवती
मरहिाएं और बुजुग्य मरीज परेशान हो रहे है्। ज्यादातर हमर
अस्पताि मे् प््रतरदन सौ से डेढ् सौ मरीज इिाज के रिए पहुंचते
है्। इनमे् 20 से 30 फीसदी िोगो् को इसकी जर्रत होती है।  

नए टे्डर मे् अटका मामला
सूत््ो् के अनुसार, सीजीएमएससी इन दवाओ्
और सीररंज की खरीदी के रिए टे्डर की प््र््िया
पूरी कर रहा है। सप्िाई की आवश्यक काय्यवाही
पूरी नही् होने की वजह सीररंज की सप्िाई नही्
हो पाई है। कुछ ऐसी ही समस्या एंटीबायोरटक
दवाओ् को िेकर भी है। दवा रनगम से जुड्े सूत््ो्
का कहना है रक शीघ्् ही इन हेल्थ से्टरो् मे्
दवाओ् की सप्िाई कर दी जाएगी। 

वैकल्पपक व्यवस्था की गई
डिमांि लेटर भेजा जा चुका है, सप्लाई
पूरी होने तक मरीजो् की सुडिधा के डलए
िैकल्पपक इंतजाम करने के डनर््ेश डरए
गए है्। 

- डॉ. मिमिलेश चौधरी, सीएमएचओ
n पिछले तीन महीने से प््भापित है व्यिस्था

एंटी बायोपटक दिा भी नही्

अस्पताल के पास शराब बेचते धरा गया कोचचया 
रायपरु। पुलिस ने अस्पताि के पास शराब
बेचते कोलचया को लिरफ्तार कर शराब जब्त की
है। जानकारी के मुतालबक, पुलिस को मुखलबर
से लमिी सूचना के आधार पर िोिबाजार
पुलिस ने रलििार को दाई कोरा भिन के पास
दलबश देकर लरंकू लचहटोि लनिासी शास््््ी माक््ेट

को रंिे हाथ अिैध शराब बेचते हुए पकड्ा। आरोपी के पास से 18 पौिा
मसािा देशी मलदरा बरामद हुई। कुि जब्त शराब की मात््ा 3.240 बल्क
िीटर बताई िई है, लजसकी अनुमालनत कीमत 1,800 र्पए है। साथ ही मौके
से लबक््ी की रकम 670 र्पए जब्त लकए िए।

पुवलस के
कैमरे वियम
तोड्िे िाले
िाहिो् को...

14

तुलसी वििाह
हमारी समृद््
परंपराओ्
लोकआस्था...

12
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जजया कुरैरी, राजकुमार गव्ालानी, सुरेद्््रुकल्ा,
प््दीप रमा्ष, जवकास रमा्ष ।

डबगड् न िाए फाइल लटकाने का खेल
स्वास्थ्य सनरव नवभागीय कामकाज मे् िेजी लाने के नलए

नरनजटल नसग्नेरर का नसस्टम लागू करने की िैयारी मे् है्। इससे
महीनो् िक पे्नरंग रहने वाले कामो् और उसकी वजह बनने वालो् का
पिा रल जाएगा। नरनजटल नसग्नेरर के इस नसस्टम से उन
कम्मरानरयो् मे् खुशी की लहर है, जो िाइलो् मे् हस््ाक््र की खानिर
मुख्यालय के रक््र लगािे है्। उनका मानना है नक समूरे नवभाग मे्
यह नसस्टम प््भावी होने से िाइल अटकेगी नही् और काम मे् िेजी
आएगी। नवभाग मे् एक िड्ा ऐसा भी है, जो इस नसस्टम का नवरोि
करने मे् जुटा हुआ है। यह उन बाबुओ् और कम्मरानरयो् का गुट है, जो
टेबलो् पर िाइल लटकाने मे् नवश््ास रखिा है और उसे आगे बढ्ाने
के नलए रढ्ावे का इंिजार करिा है। ऑनलाइन नसस्टम से इस बाि
का भी खुलासा हो जाएगा नक िाइल नकस टेबल पर नकिने नदनो् िक
रोकी गई है। 
करोड्ो् के काम...11 र्पए की बोली

स्वास्थ्य नवभाग का आिे से ज्यादा काम आउटसोन्सि्ग के माध्यम
से पूरा होिा है। इसमे् आयुष्मान योजना के त्लेम प््ोसेनसंग की प््न््कया
भी शानमल है। कई कोनशशो् के बाद करोड्ो् के इस काम के नलए
टीपीए एजे्सी िय होने की आशा से नवभागीय अनिकारी राहि
महसूस कर रहे थे। इस बीर टे्रर  ओपन होने के दौरान मामला
हास्यापद कारणो् से अटक गया। नवभागीय सूत््ो् के मुिानबक, एक
कंपनी की  ओर से इस काम ठेका लेने के नलए 11 र्पए की बोली
लगाई गई थी। िकनीकी कारणो् का हवाला देकर इस प््न््कया को रोका
गया और इस बाि का पिा लगाने का प््यास नकया जा रहा है नक यह
रूक कैसे और त्यो् हुई?
रडसको् का बोलबाला....

अिसरो् के बीर रनसको् का बोलबाला है। मानवीय प््वृन््त है नक
जब एक-दूसरे को पसंद करिे है् िो नजदीनकयां बढ् जािी है्। वैसे
प््देश सरकार के इस काय्मकाल मे् आईपीएस लॉबी मे् ऐसे मामले
ज्यादा आ रहे है्। ननन््िि िौर पर यह एक हद मे् रहे िो ठीक है। लंबे
समय िक संपक्फ मे् रहने के बाद लोगो् की अपेक््ाएं बढ् जािी है, निर
कई आरोप लगिे है्। जैसा हाल ही मे् एक आईपीएस पर आरोप लगे
है्। वैसे ही एक और आईपीएस का लव एंगल आया है, जो अपने ही
नवभाग कम््ी के साथ रल रहा है। यहां पर मामला अभी नबगड्ा नही्
है। वही् एक नजले के एसपी का एसआई से नजदीकी संबंि अब रर्ाम
मे् आ गया है।
अपनी ढपली अपना राग...

नए-नवेले मे्बरो् को सदन मे् बोलने का मौका नमला। एजे्रा रहा
शहर के रेढ् दज्मन रौराहो् को संवारने का।  एक ने सुझाव नदया,
ट््ैनिक मूवमे्ट के नहसाब से हमारे इलाके के रौराहे को इसमे् शानमल
कर ले्, पर मे्टेने्स के नलए एजे्सी पहले िय हो, टंटा कौन पालेगा।
दूसरा भी कम नही् था, कहने लगा, नजन रौराहो् के नाम पर मलाई
राटकर ननकल गए, उसकी नरकवरी कैसे होगी। िीसरे ने िरमाया,
पक्ललक से पूछ लेिे है् कौन-सा रौराहा लेना है, उसी का प््पोजल
दे्गे, िंर भी रोखा, सुनने-सुनाने की टे्शन भी नही्। अपोनजशन
वाले कुछ बोलिे, इससे पहले टाइम ओवर। 
ऑनलाइन का फंिा...

रेवेन्यू महकमे मे् मैरम ने सालो् से रल रहे मैनुअल नसस्टम को
पलटने की ठानी। रेवेन्यू बढ्ाने ऑनलाइन का िाम्मूला ढूंढ लाया। यह
बाि बड्े साहब के रंगू-मंगू को हजम नही् हुई सो साहब के पास
रुगली कर गए, साहब नजस काम को हम हाथ से नमनटो् मे् कर देिे
है्, उसके नलए ये मशीन मे् माथापच््ी त्यो्? साहब बोले, बस  देखिे
रहो। मैरम को केनबन मे् बुलवा भेजा, कहने लगे, ये अच्छी बाि है
सबकुछ ऑनलाइन हो जाए, पर आपको िो पिा होगा नक हम नरकार्म
मे् िो एंट््ी करिे है्, नजनको नहसाब देखना हो, पन्ना पलट ले। कच््ा-
पक््ा िो होना रानहए न। मैरम नखनसयाकर बोली, वही िो नही् होना
रानहए सर। साहब भी कम घाघ नही् थे, सो नसस्टम बदलने की जगह
मैरम को दूसरे नरपाट्ममे्ट का रास््ा नदखा नदया। 
द पेि टे्परेरी सस्पे्िेि

एक कहावि है नरराग िले अंिेरा। ऐसा ही हाल अपने राज्य की
पॉवर कंपनी का है। पॉवर कंपनी एक िरि दावा कर रही है नक
सायबर अटैक से ननपटने के नलए उसके पास पय्ामप्ि सुरक््ा व्यवस्था
है, लेनकन दूसरी िरि पॉवर उत्पादन कंपनी की नरमांर के साथ
उत्पादन का लेखा-जोखा बिाने वाली वेबसाइट पर इसका राटा ही
बीिे कई माह से नही् नदख रहा है। इस साइट मे् नलखा हुआ है, द पेज
टे्परेरी सस्पे्रेर। इस पेज के बंद होने का कारण पॉवर कंपनी के ही
लोग यह बिािे है् नक जब भारि और पाक के बीर मे् युद्् रल रहा
था, िब इस पेज को साइबर अटैक के खिरे को देखिे हुए बंद कर
नदया गया था। भारि-पाक के बीर युद्् नवराम हुए कई माह हो रुके
है्, लेनकन यह पेज आज िक सस्पे्रेर है्। 
वक्त-वक्त की बात 

एक पूव्म मंत््ी, वि्ममान मे् मंत््ी बनिे-बनिे रह गए। जब मंत््ी थे
िो पाट््ी के ज्यादािर बड्े काय्मक््मो् की िुरी हुआ करिे थे। टे्ट लगाने
िक का काम उनकी देखरेख मे् होिा था। मंर के आगे और मंर के
पीछे, उनकी मौजूदगी रहिी थी। मजाल है कोई कही् जाने से रोक दे।
लेनकन वत्ि बदला िो सब बदल गया। राज्योत्सव मे् दो बार ऐसा
हुआ नक उन्हे् बिाना पड्ा नक वे भी वीआईपी है्। एक बार पीएम मोदी
जी िक पहुंरने िक रोके गए। दूसरी बार राज्योत्सव मे् उन्हे् पीछे की
कुस््ी पर नबठाने का प््यास नकया गया। पूव्म मंत््ी जी को दोनो् बार
बिाना पड्ा नक वे भी वीआईपी है्। िब जाकर बाि बनी।
िल्दबािी की हडरयाली...

छत््ीसगढ् मे् हर साल दर साल बानरश के माैसम मे् पाैिे लगाने
का सरकारी अनभयान जमीन से ज्यादा कागजो् पर रलिा नदखिा है,
लेनकन इस बार ननजी क््ेत्् की एक कंपनी ने हनरयाली नदखाने की
जबरदस्् जल्दबाजी कर पंगा मोल ले नलया। सीमे्ट खदान वाले क््ेत््
बलाैदाबाजार मे् एक सीमे्ट कंपनी ने कोनो कापस्म प््जानि के करीब
17 हजार पाैिे रोप नदए। इस पाैिे की खूबी ये है नक यह जल्दी से
बढ्कर िैयार हो जािा है। यहां िक िो ठीक है, लेनकन पे्र िब आया,
जब पय्ामवरण रक््क सामने आ गए। उन्हो्ने कहना शुर् नकया, इस
प््जानि का पेड् जमीन से बेिहाशा पानी खी्रिा है। यही नही्, िीन
राज्यो् मे् यह पाैिा लगाना प््निबंनिि भी है। नलहाजा अब जल्दबादी
की हनरयाली नववादो् मे् आ गई है।
खेत कही् और, धान डबक््ी यहां, नही् चलेगा...

राज्य मे् िान खरीदी के दाैरान अत्सर ये बाि सामने आिी है नक
पड्ोसी प््देशो् का िान यहां लाकर बेरा जािा है। ये मामला बरसो्
बरस मे् कभी पकड्ा नही् जा सका था, लेनकन इस साल पहली बार
दो पोट्मल मे् पंजीयन की वजह से कई िज््ी पकड् मे् आ गए। पिा
लगा है नक हजारो् लोग नजनकी जमीने दूसरे राज्यो् मे् है्, लेनकन वे
पटवारी से सांठगांठ करके यहां अपना पंजीयन करा लेिे थे। यह
करने के नलए वे नकसी सड्क, िालाब, या नकसी सरकारी जमीन
का खसरा नंबर दे देिे थे, लेनकन इस बार यही लोग पकड् मे् आ रहे
है्। नलहाजा अब ये दांव नही् रल पा रहा है नक खेि कही् और िान
यहां बेर दे्।

नवा िायपुि रिफ्ट होने के बाद रिप्टी सीएम साव ने छोड्ा िहि का बंगला
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नवा रायपुर मे् मुख्यमंत््ी आवास और मंत््ी बंगले िैयार
होने के बाद सभी मंन््तयो् को संपदा नवभाग ने बंगलो् का
आवंटन कर नदया है। नवा रायपुर मे् अब िक
मुख्यमंत््ी नवष्णुदेव साय सनहि 7 मंन््तयो् ने
नए बंगले मे् गृह प््वेश कर नलया है। ये
मंत््ी यहां पर ननवास  भी करने लगे है्।
इनमे् से 6 मंन््तयो् को पुराने रायपुर मे् भी
सरकारी बंगले आवंनटि हुए है्।

उप मुख्यमंत््ी अर्ण साव ने नवा रायपुर मे्
नशक्टटंग के साथ ही नसनवल लाइंस का सरकारी बंगला
खाली करने की सूरना संपदा नवभाग को देिे हुए और
राबी लोक  ननम्ामण नवभाग को सौ्प दी है। अब सभी
मंन््तयो् पर दबाव बना है नक शहर मे् आवंनटि सरकारी

बंगला छोड् नवा रायपुर मे् नशट्ट  हो जाएं। नवा रायपुर
मे् मुख्यमंत््ी सनहि 13 मंन््तयो् और नेिा प््निपक्् के नलए
सरकारी बंगले का काम पूरा हो गया है। यहां पर सभी
मंन््तयो् को  आवंटन करने के बाद नाम पन््िकाएं लगा दी
गई है्। यहां पर मंत््ी रामनवरार नेिाम सबसे पहले नशट्ट
हुए, वे वहां पर रहने भी लगे है्। यहां उनका पूरा स्टाि
है। उनका काय्ामलय नए बंगले से ही संरानलि हो रहा है।
उसके बाद मुख्यमंत््ी नवष्णुदेव साय ने नए सीएम हाउस
मे् प््वेश नकया। हालांनक वहां पर उनके काय्ामलय का
कामकाज पूरी िरह से संरानलि नही् हो रहा है।
मुख्यमंत््ी नए सीएम हाउस  मे् बैठक लेिे है्। अन्य
मंन््तयो् मे् केदार कश्यप, लक्््मी राजवाड्े, दयालदास
बघेल, श्याम नबहारी जायसवाल, अर्ण साव, गुर्
खुशवंि साहेब भी नवा रायपुर के बंगले मे् रहने लगे है्।
अन्य मंन््तयो् ने यहां अभी नशक्टटंग नही् की है। 

नवा रायपुर
को आबाद करने
की तैयारी
मंज््तयो ्का बंगला तैयार होने

के बाद उनके यहां जरफट्
होने को लेकर यह बताया
जा रहा है जक नवा रायपुर
को आबाद करने मे ्इससे

मदद जमलेगी। वही ्मंज््तयो्
को इस बात की जचंता होने
लगी जक रहर का आवास
छोड़न्े पर उनसे जमलने वाले
और समथ्षको ्को वहां  आने-
जाने मे ्परेरानी होगी। 

खास खबि

कई मंत््ी अभी िमे हुए
मंज््तयो ्को पूव्ष मे ्पुराने रायपुर रहर
के रंकर नगर, जसजवल लाइंस मे्
बंगलो ्का आवंटन जकया गया था।
नवा रायपुर मे ् मंज््तयो ्के बंगले पूरी
तरह से जनजम्षत हो जाने के बाद संपदा
जवभाग के जजरए लोक जनमा्षण जवभाग
ने सभी मंज््तयो ्के नाम से बंगलो ्का
अजधपतय् दे जदया गया। जफर भी आधे
से अजधक मंत््ी अभी तक वहां जरफट्
नही ्हुए है।् सभी मंज््तयो ्के पास नवा
रायपुर और पुराने रायपुर दोनो ्जगह
आवास है।् बंगलो ्की देखरेख के जलए
कम्षचारी और सट्ॉफ दोनो ्तरफ
लगाया गया है। 

n िवा िायपुि मे् निफ्ट हो रुके है् 7
मंत््ी, 6 मंत््ी अब तक िही् गए

कारोबार की ऐसी उम्मीद, 700 करोड् के बबके्गे कपड्े

उठ गए देव, अब शाददयों का सीजन, सज गए
बाजार, इस बार 2500 करोडं का धंधा संभव
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शानदयो्    के सीजन मे् इस बार नवंबर से लेकर जुलाई िक राजिानी रायपुर के
साथ   प््देश भर मे् जमकर खरीदारी संभानवि है। सोने-रांदी के गहनो्, कपड्ो्,
इलेत्ट््ॉननक सामान के साथ बि्मन,  िन््ीरर, कैटनरंग, होटल,   भवनो् के
नकराए को नमलाकर सीजन  मे् ढाई हजार करोड् से ज्यादा के कारोबार का
अनुमान लगाया जा रहा है। कारोबार होने का आगाज हो रुका है। लगािार हर
सेत्टर का बाजार गुलजार  है। दो माह के नलए िो
होटल, मैनरज हॉल, भवन सभी बुक हो रुके है्।
इसी के  साथ कैटनरंग और टे्ट की भी बुनकंग हो
गई है। देवउठनी एकादशी के बाद से  ही
शानदयो् का सीजन प््ारंभ हो गया है। नवंबर और
नदसंबर मे् शानदयो् के नलए  जो मुहूि्म है्, उसके
नलए जहां खरीदारी रल रही है, वही् इसके नलए सभी
होटल, मैनरज हाल, और भवन बुक हो  गए है्। अगले साल जनवरी मे् शानदयो्
का  कोई मुहूि्म नही् है। इसके बाद िरवरी से जुलाई िक लगािार शानदयां हो्गी। 
सोने की कीमत ज्यादा, खरीदी आधा

राजदयो ्   के जलए सोने और चांदी के गहनो ्की थोक मे ्जबक््ी होती है। सराफा
कारोबाजरयो ्के मुताजबक जुलाई तक के सीजन मे ्500 करोड़ ्से जय्ादा का  कारोबार
पूरे  प््देर मे ्होगा। इस साल सोने और चांदी की कीमत आसमान पर  चली गई  है।
सोना जहां सवा लाख के करीब है, वही ्चांदी के दाम िेढ़ ्लाख के  करीब है।्
धनतेरस पर तो सोना एक लाख 32 हजार और चांदी के दाम पौने दो लाख  तक चले
गए थे। अब दाम कुछ कम होने पर जमकर खरीदारी हो रही है। दाम जय्ादा  होने
के कारण फक्क  इतना है जक लोगो ्ने  अपने बजट के जहसाब से खरीदारी कर  रहे
है।् रायपुर सराफा  एसोजसएरन के पूव्ष  अधय्क्् हरख मालू के मुताजबक  सोने की
कीमत को देखते हुए  अब लोगो ्ने इसकी  खरीदारी का तरीका बदल जदया  है।
पहले सोना 50 हजार रहता था  तो जो लोग एक  लाख के बजट मे ्20 ग््ाम  सोना
लेते थे, वो अब सोने की कीमत  सवा लाख होने के  कारण 8 से 10 ग््ाम ही  सोने के
गहने ले रहे है।्  इसी तरह से चांदी के चार से पांच तोले  के  सथ्ान पर दो से तीन
तोले के गहने जलए जा  रहे है।्  

n 700 किोड् का
इलेक्ट््ॉनिक
कािोबाि 

n 500 किोड् के
नबके्गे गहिे 

n 300 किोड् के
फि््ीरि औि बत्चि 

n 300 किोड् का
होटल, िवि, टे्ट
कैटनिंग का कािोबाि

हरिभिूम सिोकाि

इस साल मुहूत्श  
नवंबर मे्2, 3, 6, 8, 12, 13, 16,
17, 18, 21, 22, 23, 25 और 30। 
जदसंबर मे्1, 4 और 5 को
ही मुहूत्ष
2026 के मुहूत्श 
जनवरी मे ्कोई रुभ मुहूत्ष नही्
है, कय्ोज्क रुक्् ग््ह अस्् है। 
फरवरी मे्3, 6, 9, 12, 19, 20, 26 
माच्ष मे्5, 6, 8 
अप््ैल मे ्20, 21, 27, 29  
मई मे्6, 13, 23, 25, 26, 28, 29  
जून मे्1, 2, 4, 5, 11, 19, 21, 28 
जुलाई मे ्1, 6, 7, 11.

होटल, भवन,
टे्ट, कैटरस्श की
भी चांदी
राजदयो ्   के मुहूत्ष के जहसाब
से पहले से ही होटल, भवन
सब बुक हो गए थे। टेट् और
कैटजरंग कारोबारी जसपाल
जसंह होरा के मुताजबक पूरे
सीजन मे ्होटल, भवन,    टेट्,
कैटजरंग को जमलाकर करीब
तीन सौ करोड़ ्का कारोबार
पूरे प््देर मे ् होने की
संभावना है। 

फन््ीचर और बत्शनो् का 300 करोड् का कारोबार 
राजदयो ् के जलए फन््ीचर और बत्षनो ्की भी जमकर खरीदारी हो रही है। आज महंगे  फन््ीचर का  जय्ादा के््ज
चल रहा है। जिजाइनर फन््ीचरो ्की जय्ादा जिमांि  है। पूरा का  पूरा सेट जिजाइन करने का ऑि्षर भी जदया जा रहा
है।  कारोबाजरयो ्के मुताजबक  पूरे सीजन मे ्प््देर भर मे ्करीब तीन सौ करोड़ ्का  कारोबार होने का अनुमान है।  

इलेक्ट््ॉडनक्स मे्
महंगे आइटमो्
का के््ि 
राजदयो ्  के  जलए
इलेकट्््ॉजनक आइटमो ्की
भी जमकर खरीदारी हो
रही है। लक्््मी
इलेकट्््ॉजनकस् के संचालक
राजेर     वासवानी के
मुताजबक इलेकट्््ॉजनकस् मे्
महंगे आइटमो ्का जय्ादा
के््ज है, चाहे इसमे्
मोबाइल की बात हो, एसी,
ज््िज    या जफर एलईिी
टीवी की बात हो। हालांजक
लोग अपने बजट के
जहसाब से खरीदारी
करते है,् लेजकन महंगे
आइटम अब गांव वाले भी
खरीद रहे है।् पूरे सीजन
मे ्सात सौ करोड़ ्से जय्ादा
का कारोबार होने की
संभावना है। इस बार
जीएसटी  के कम होने के
कारण भी जय्ादा
खरीदारी हो रही है। 

700 करोड् का कपड्ा बािार  
प््देर   का सबसे बड़ा् राजधानी  रायपुर का पंिरी कपड़ा् बाजार इस बार
तय्ोहारी सीजन  नवराज््त से ही गुलजार  है। यहां पर रोज प््देर भर  से लोग
खरीदारी करने  लगातार आ रहे है।् जहां लोगो ्ने दीपावली के जलए खरीदारी की
है, वही ् राजदयो ्के जलए भी जमकर खरीदारी हो रही है। पंिरी कपड़ा्
एसोजसएरन के चंदर  जवधानी के  मुताजबक राजदयो ्के जलए  जमकर खरीदारी हो
रही है। पूरे सीजन मे ् करीब सात सौ करोड़ ्से जय्ादा का  कारोबार  पूरे प््देर मे्
होने की  संभावना है। 

छत््ीसगढ़् बनने के पहले एक लाख भी नही्
थे भािपा के सदस्य, आि 60 लाख से ज्यादा
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छत््ीसगढ् को बने हुए 25 साल पूरे हो गए है्। इस बार
रजि जयंिी राज्योत्सव हो रहा है। 2000 मे् छत््ीसगढ्
राज्य अलग बना था, िब प््देश मे् भाजपा के बहुि कम
सदस्य थे। सदस्यो् की संख्या एक लाख से भी कम थी,
लेनकन राज्य बनने के बाद जब 2003 मे् भाजपा ने पहले
नविानसभा रुनाव मे् जीि प््ाप्ि करके सरकार बनाने
का काम नकया ।इसके बाद जहां प््देश की राजनीनि
निजा बदली, वही् भाजपा के सदस्य बनने का क््म िेजी
से प््ारंभ हुआ। । बीिे साल ही भाजपा का सदस्यिा
अनभयान नए नसरे से रला िो इसमे् 60 लाख से ज्यादा
बने है्। 

छत््ीसगढ् राज्य का जब 2000 मे् नवंबर मे् गठन
नकया गया िो समय मप्् मे् कांग््ेस की सरकार थी।
छत््ीसगढ् के अलग होने के बाद छत््ीसगढ् मे् कांग््ेस
का बहुमि होने के कारण यहां पर भी कांग््ेस की सरकार
बनी। पहले मुख्यमंत््ी अजीि जोगी बने। छत््ीसगढ् मे्
पहली बार नविानसभा का रुनाव 2003 मे् हुआ। इस
रुनाव मे् भाजपा को बहुमि नमला और पहली बार प््देश
मे् भाजपा की सरकार बनी। इसके बाद िो लगािार िीन
बार भाजपा की ही सरकार बनी। 
बढ़्ते गई सदस्यो् की संख्या 

प््देश मे् भाजपा की सरकार बनने के कारण भाजपा
के सदस्यो् की संख्या मे् लगािार इजािा होिा गया।
भाजपा ने जब भी सदस्यिा अनभयान रलाया उसके
सदस्य लगािार बढ्िे गए। भाजपा के राष््््ीय संगठन ने
बीिे साल अपने सभी सदस्यो् की सदस्यिा को समाप्ि
करने नए नसरे से सदस्य बनाने का काम नकया। अलग-
अलग राज्यो् को सदस्य बनाने का लक्््य नदया गया।
छत््ीसगढ् को 50 लाख सदस्य बनाने का लक्््य नदया।
भाजपा के पहले प््देश मे् 28 लाख सदस्य थे। जब

सदस्यिा अनभयान का प््ारंभ हुआ िो नजस िेजी से
छत््ीसगढ् मे् सदस्य बनने का क््म प््ारंभ हुआ इसके
बाद जब भाजपा के राष््््ीय अध्यक्् जेपी नड््ा रायपुर
आए और बैठक ली िो उन्हो्ने सदस्यिा का लक्््य 60
लाख कर नदया। 

भाजपा के प््देश संगठन ने इस लक्््य को न नसि्फ पार
नकया, बक्लक 60 लाख से ज्यादा सदस्य भी बना नदए।
इसके पीछे का एक बड्ा कारण यह भी रहा नक भाजपा
की रौथी बार प््देश मे् सरकार बनी थी। भाजपा की
सरकार होने का भी भाजपा को िायदा नमला। बीिे साल
के सदस्य अनभयान मे् भाजपा ने नरकाॅर्म 32 लाख से
ज्यादा नए सदस्य बनाने का काम नकया। 

n बीते साल िए नसिे से रले सदस्यता
अनियाि मे् बिाए गए 60 लाख से
ज्यादा सदस्य 

n िए सदस्यता अनियाि मे् 32 लाख िए
सदस्य जुड्े, पहले 28 लाख थी सदस्यो्
की संख्या 

तुलसी डववाह हमारी समृद्् परंपराओ्
लोकआस्था और िीवनमूल्यो् को
डनरंतर िीवंत रखने का प््तीक
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देवउठनी एकादशी के अवसर पर
मुख्यमंत््ी ननवास मे् श््द््ा, भक्ति
और पारंपनरक नवनि-नविान के
साथ िुलसी नववाह का आयोजन
नकया गया। मुख्यमंत््ी नवष्णुदेव साय
एवं उनकी िम्मपत्नी कौशल्या साय
ने मािा िुलसी एवं भगवान
शानलग््ाम का नववाह संपन्न कराया
और सपनरवार पूजा-अर्मना की। इस
मौके पर मुख्यमंत््ी श््ी साय ने कहा
नक देवउठनी एकादशी िम्म,
अध्यात्म और प््कृनि के संिुलन का
प््िीक है। भगवान नवष्णु के
योगननद््ा से जागरण के साथ ही शुभ
काय््ो् की पुनः शुर्आि होिी है।
िुलसी नववाह समाज मे् पनवत््िा,
सौहाद्म्् और एकत्व की भावना को
जागृि करिा है। उन्हो्ने कहा नक

छत््ीसगढ् की लोक परंपराओ् मे्
िुलसी नववाह का नवशेष महत्व है।
यह पव्म हमे् पनरवार, समाज और
प््कृनि के बीर सामंजस्य और
संिुलन बनाए रखने की प््ेरणा देिा
है। हमारी लोक संस्कृनि मे् िुलसी
नववाह को पनवत््िा और समप्मण का
प््िीक माना गया है, जो जीवन मे्
साक्तवकिा और सद््ावना का संरार
करिा है। मुख्यमंत््ी श््ी साय ने
प््देशवानसयो् को देवउठनी एकादशी
और िुलसी नववाह की शुभकामनाएं
दी् और कहा नक यह पव्म हमारी
समृद्् परंपराओ्, लोकआस्था और
जीवनमूल्यो् को ननरंिर जीवंि रखने
का प््िीक है।

n मुख्यमंत््ी निवास मे् नवनि-नविाि
से हुआ तुलसी नववाह, सीएम िे
सपनिवाि की पूजा-अर्चिा 

एग््ीस्टेक पंिीयन की समयसीमा
बढ़ाने सीएम से की मांग 
रायपुर। भारतीय जनता पाट््ी जकसान
मोचा्ष के प््देर अधय्क्् आलोक जसंह
ठाकुर ने प््देर के मुखय्मंत््ी जवषण्ुदेव
साय से मुलाकात कर एग््ीसट्ेक
पंजीयन की समयसीमा बढ़ाने का
आग््ह जकया। श््ी ठाकुर ने मुखय्मंत््ी
श््ी साय को अवगत कराया जक प््देर
के काफी जकसान 31 अकट्ूबर तक की
जनधा्षजरत समयसीमा मे ्एग््ीसट्ेट
पंजीयन नही ्करा पाए है।् इसके
चलते उनह्े ्इस वर्ष धान जवक््य से
वंजचत होना पड़ेगा। 

डिडिटल प््दर्शनी मे् डदख
रही 25 वर््ो् की डवकास यात््ा
रायपुर। नवा रायपुर के राजय्ोतस्व मैदान
मे ्छत््ीसगढ़ राजय् सथ्ापना के रजत
जयंती वर्ष के अवसर पर आयोजजत
“छत््ीसगढ़ रजत महोतस्व 2025” मे्
जनसंपक्क जवभाग की भवय् जिजजटल
प््दर्षनी लोगो ्के आकर्षण का केद््् बनी
हुई है। 1 नवंबर को प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी
द््ारा उदघ्ाटन के बाद से प््दर्षनी मे ्बड़ी
संखय्ा मे ्लोग पहुंच रहे है।् आगंतुको ्ने
प््दर्षनी को देखकर अपनी उतस्ुकता
साझा जकया। प््दर्षनी देखने पहुंचे ग््ामीणो्
ने कहा, राजय् की 25 वर््ो ्की यात््ा को
इतनी आधुजनक और भावनातम्क प््स््ुजत
मे ्देखना गव्ष की बात है। 



खबर िंक््ेप
ग््ाम सचखिी मे ्पुनि्ी पर 
िुआ िृतय् प््तयोसगता
आरगं। गंंाम रिखली मे ंपुननंी के
पावन पवंग के अवसर पर भवयं सुवा
नृतयं पंंरतयोरगता का आयोजन 5
नवमबंर को रकया जाएगा। कायंगिंंम
मे बतौर मुखयं अरतरि खुशवंत
साहेब केरबनेट मंतंंी शारमल होगंे।
इस आयोजन मे ंपारंपररक लोक
संसकंृरत को बढांवा देने हेतु कंंेतंं की
रवरभननं सुवा मंडरलयाँ भाग लेगंी।
कायंगिंंम मे ंपंंरतभारगयो ंके रलए
आकरंगक पुरसकंार रखे गए है।ं
रजसका पंंिम पुरसकंार 20000,
रंंदतीय 15000, तृतीय 12000,
ितुिगं 9000, पंिम 7000, रषंं
5000, सपतंम 4000, अषंंम
3000, नवम 3000 तिा दशम
2500 र.ं का पुरसकंार पंंदान रकया
जाएगा। साि ही सभी रवजेता सुवा
मंडरलयो ंको समंृरत रिनहं (मेमेटंो)
भी पंंदान रकए जाएंगे। आयोजन
सरमरत ने बताया रक इस कायंगिंंम
मे ंपारंपररक नृतयं एवं संगीत की
झलक देखने को रमलेगी, जो गंंाम
संसकंृरत की गौरवशाली परंपरा को
जीवंत बनाएगी।
सिख िमाज िे भजि-िीत्यि 
िरते प््भात रैिी सििािी
आरगं। अगंंसेन योगासन शाखा
अगंंवाल पारा आरंग एवं लकंंंमी
नारायण मंरदर दंंारा रविंंम संवत
2082, कारतंगक मास एकादशी रतरि
रदन शरनवार को पंंकाश पवंग माह के
अवसर पर रसकखं समाज का पंंभात
फेरी आज अगंंवाल पारा आरंग से
गुजरने पर आतमंीय भाई बृजेश
अगंंवाल एवं लकंंंमी नारायण मंरदर
से आतमंीय बंधु ररवंदंं अगंंवाल दंंारा
पुषपंगुचछं की  वरांग व पुषपं
आचछंारदत कर आरती एवं शंंीफल
देकर सवंागत रकया गया। रसकखं
समाज दंंारा मंरदर पररसर मे ंभजन
कीतंगन एवं गुरगंंंनिं साहेब के संदेश
का वािन समसंं मानव जारत के
आधयंासतंमक उननंरत के रलए रकया
गया, गुरदंंंारा के जंंानी जी दंंारा
अरदास रकया गया। बृजेश अगंंवाल
एवं ररवंदंं अगंंवाल दंंारा सभी के
रलए सवंकपंाहार की वयंवसिंा रकया
गया। पंंकाश पवंग के पंंभात फेरी में
जंंानी जी परमजीत रसंह, महेदंंं
अरोरा, सतनाम कौर अरोरा, सवंणंग
कौर टुटेजा, सतनाम रसंह, अनीता
अरोरा, नेहा टुटेजा, मनजीत कौर
टुटेजा, गुरमंीत कौर छाबडां,
रसमरन अरोरा, मनपंंीत कौर
रिकलंो, सीतल टुटेजा, दीरपका
टुटेजा, पुषपंांजरल महंती, नीलम
अरोरा, ररया िंदानी, रसंकंमणी
देवांगन, लकंंंमी दीदी आरद लोग
शारमल िे। लकंंंमीनारायण मंरदर
सरमरत से मारलनी अगंंवाल,
साररका अगंंवाल, शरश पंंभा
अगंंवाल, गंंीषमंा अगंंवाल, ओम
अगंंवाल, माधव पंंसाद अगंंवाल,
ररवनदंंं कुमार अगंंवाल िे। इस
अवसर पर अगंंसेन योगासन शाखा
से अरमताभ , ओम गुपतंा, दीपक
गुरगंोसवंामी, होरी गुपतंा, शंकर पाल,
गोपाल पाल, बलराम साहू, अशोक
कुमार ठाकुर, रामकुमार कंसारी एवं
मुरारी लोधी उपससंित िे। 
िाहू िंघ रीवा िा शपथ 
िमारोह आज िुिरा मे्
आरगं। पररकंंेतंं साहू संघ रीवा के
नवरनवांगरित पदारधकाररयो ंका
शपि गंंहण समारोह का आयोजन
3 नवमबंर को गंंाम कुकरा के
महामाया िौक मे ंआयोरजत रकया
गया है। इस अवसर पर माँ की
पंंेरणा सुवा नृतयं आरंग की पंंसंंुरत
होगी। कायंगिंंम के मुखयंारतरि
देवनाि साहू रजला साहू संघ
रायपुर गंंामीण होगंे। अधयंकंंता
रहरामन साहू पूवंग संरकंंक तहसील
साहू संघ आरंग करेगंे। रवरशषंं
अरतरि कृषणंा महेश साहू
सभापरत-जनपद सदसयं आरंग,
प�रंंिनी साहू जनपद सदसयं आरंग,
शुभांरु साहू जनपद सदसयं आरंग
सरहत समाज के अनयं पूवंग
पदारधकारी उपससंित रहेगंे।
राजय्पाि िे राष््््पसत
पुरसि्ार िे िमम्ासित
छात््ा िे िी भेट्
रायपरु। राषंंंंपरत पुरसकंार से
सममंारनत कोरबा रजले के
एनएसएस की छातंंा लेखनी साहू
ने राजभवन मे ंराजयंपाल रमेन
डेका से सौजनयं भेटं की।
राजयंपाल ने लेखनी साहू के कायंंों
की सराहना करते हुए उनके
उजंंंवल भरवषयं की कामना की।
लेखनी साहू को रवगत 6 अकटंूबर
2025 को राषंंंंपरत दंंौपदी मुमगंू दंंारा
समाज सेवा के कंेंतंं मे ंरकए गए
उतकंृषंं कायंंो ंके रलए  सममंारनत
रकया गया िा। सुशंंी लेखनी ने
समाज सेवा, पयांगवरण संरकंंण,
रशकंंा जागरकंता और शासन की
योजनाओ ंको आम जनता तक
पहुँिाने जैसे कायंंो ंमे ंसरंंिय
भागीदारी रनभाई है। 

रायपुर, िोमवार, 3 िवंबर 2025 13आिपािharibhoomi.com

हरिभूिम न्यूज :आिंग

आरंग जनपद पंिायत कंंेतंं के गंंाम पंिायत पंधी की एक
बेसहारा रवधवा मरहला को पंंधानमंतंंी आवास योजना के
तहत सवंीकृत आवास रनमांगण मे ं भारी परेशारनयो ं का
सामना करना पड ंरहा है। दरअसल सालो ंपहले पंधी रक
पूरणंगमा यादव के परत का देहांत हो गया, रजसके बाद बचंंों
की रजममंेदारी पूरणंगमा के ऊपर आ गई। बचंंे बडे हुए
उनकी शादी और अनयं खिंंो से करज़ं भी बढ गया।
पूरणंगमा के बेटे अपने पररवार को लेकर कमाने-खाने बाहर
िले गए। गांव मे ंअकेली रह रही पूरणंगमा को करज़ं िुकाने
के रलए अपना घर बेिना पडा। रजसके बाद पूरणंगमा ने
सवंीकृत पीएम आवास का पहला क़िसंं आने अपने कबजंे
वाले घुरआं मे ंरनमांगण शुर ंकरवाया। कालम तक रनमांगण

हुआ िा रक गंंाम सरपंि ने तहसील मे ंउकतं रनमांगण पर आपरंंत कर दी। तब से रनमांगण
रकंा हुआ है। पूरणंगमा ने बताया रक सरपंि रजतेदंंंी साहू और उसके परत परमानंद साहू
दंंारा दंंेर के िलते रनमांगण कायंग मे ंअडंंगा डालकर उसे परेशान रकया जा रहा है। इस
बीि रनमांगण सामगंंी भी ख़राब हो गया है। इस मामले मे ंगांव के उपसरपंि, पंि और
गंंामीणो ंका साि इस बेसहारा को रमला है। पंिायत बॉडी के लोग और गंंामीण भी
िाहते है ं रक रबना रकसी परेशानी के रहतगंंाही का आवास रनमांगण हो जाये। गांव के
लोगो ंऔर उपसरपंि भुवनेशंंर यादव ने बताया रक वतंगमान कायंगकाल मे ंकई लोगो का
आवास नजूल के भूरम पर रनरमंगत हुआ है लेरकन सरपंि के दंंारा कोई आपरंंत नही की
गई। इसके अलावा गंंामीणो ंने बताया रक सरपंि का आरंग खार मे ंलगभग डेढ एकड,
गांव के सकं्ल के पास लगभग आधा एकड सरकारी घास भूरम पर अवैध कबजंाकर
कृरर कायंग रकया जा रहा है। सरपंि दंंारा अपने पद का दुरपंयोग कर अपने पररवार के
लोगो ं लाभ पहुिाने के रलए शसकंतनाला के पास 75 रडसरमल जमीन पर कबजंा
करवाया गया है। रजसकी रशकायत आरंग तहसील और नगर पारलका मे ंकी गई है।
लेरकन अभी तक उसके रखलाफ कोई कारंगवाई नही की गई है। 

रवधवा के पीएम आवास रनम्ााण मे् सिपंच पि अड्ंगा डालने का आिोप
िरपंच पर भी है घाि जमीिो ्मे ्अवैि िबज्े िा आरोप

आरोप सिरािार : िरपंच
इस मामले मे् सरपंच मजते्द््ी साहू का िो
टूक कहना है मक महतग््ाही उस भूमम को
छोडकर कही् भी मनम्ाषर कर ले उनको
कोई आपम््त नही होगी। लेमकन उस मनम्ाषर
से लगे िूसरे मनम्ाषर पर आपम््त नही लगाने
के सवाल पर उनका कोई जवाब नही था।
इसके अलावा घास जमीन पर अवैध कब्जे
के ग््ामीरो् के आरोप को सरपंच ने मनराधार
बताया। बहरहाल महतग््ाही पूम्रषमा का
आवास मनम्ाषर र्का हुआ है। उसने शासन
से न्याय की गुहार लगाई है।

गाय मांि सबक््ी मामिे मे ्दो सगरफत्ार 
गौ िविो ्िे सवि थािे मे ्सिया हंगामा

हरिभूिम न्यूज :धिसी्वा

छतंंीसगढ ं की राजधानी से लगे गंंाम पंिायत
छपोरा मे ंगो-वंश के साि ि्ंंरता का एक हदंय

रवदारक मामला सामने
आया है। यहां गंंाम के ही दो
वयंसकंतयो ंको एक मृत गाय
की िमडीं उतारकर और
उसके मांस को टुकडों ं में
काटकर रपकरनक मनाने व

बाकी मांस को बेिने की रफराक मे ंपकडां गया
है। गाय की मारलक व  सिंानीय गोसेवको ंकी
सूिना पर पुरलस ने ततकंाल एकशंन लेते हुए
दोनो ं आरोरपयो ं को रगरफतंार कर रलया है,
रजससे कंंेतंं मे ंसनसनी फैल गई है। घटना का
खुलासा तब हुआ जब गंंाम छपोरा के रनवासी
भगवान दास गेदंरे ने अपनी गुमशुदा गाय की
तलाश शुर ंकी। काफी खोजबीन के बाद उनहंें
पता िला रक उनकी गाय मृत पाई गई है, लेरकन
उसके साि जघनयं ि्ंंरता की गई है। उनहंोनंे
पुरलस को बताया रक गंंाम के ही दो वयंसकंत, इंदर
िंद लहरी (उमंं 50 वरंग) और सनतंन घरटयरा
(उमंं 30 वरंग), मृत गाय की िमडीं अलग कर िुके िे और बाकी मांस को छोटे-छोटे टुकडों ंमें काटकर बेिने की तैयारी कर रहे िे।

कार्रवाई : छपोरा ग््ाम मे् फैली सनसनी, धार्मरक भावनाएं आहत करने का मामला दर्र

n गमुशदुा गाय
की तलाश के
दौरान मामला
हआु उजागर

गोमांि िी सपिसिि
भी चि रही थी
ग््ाम छपोरा ( धरसी्वा ) मे्
गौमांस की मबक््ी और गोवंश
की हत्या की ख़बर ने आज बडा
बवाल खडा कर मिया, मजसके
बाि आक््ोमशत गौसेवको् ने
राजधानी के मवधानसभा थाना
पमरसर मे् जमकर मवरोध
प््िश्षन मकया। गौसेवको् का
आरोप है मक छपोरा मे् न
मसर्फ़ गायो् की हत्या की गई,
बल्पक गोमांस की मपकमनक भी
चल रही थी। त्वमरत और कड्ी
कार्षवाई की मांग को लेकर
भारी संख्या मे् काय्षकत्ाष थाने
पहुंचे और नारेबाजी करते हुए
हंगामा मकया।  पुमलस ने
गोसेवको् को शांत कराते हुए
मामले मे् तत्काल जांच शुर्
करने और िोमरयो् के ख़िलाफ़
गौवंश संरक््र अमधमनयम के
तहत कड्ी कार्षवाई करने का
आश््ासन मिया, मजसके बाि
हंगामा समाप्त हुआ। 

पुसिि िे फौरि िी िार्यवाई
इस संवेिनशील मामले की जानकारी ममलते ही क््ेत्् के गोसेवको् मे् भारी आक््ोश फैल गया। बड्ी

संख्या मे् गोसेवक मवधान सभा थाना पहुंचे और आरोमपयो् को तत्काल मगरफ्तार कर उन पर सख्त
कानूनी कार्षवाई करने की मांग की। मामले की गंभीरता को समझते हुए, मवधान सभा थाना प््भारी श््ी
मशवे्द्् राजपूत ने तत्परता मिखाते हुए तुरंत टीम गमठत की। पुमलस ने त्वमरत कार्षवाई करते हुए िोनो्
आरोपी इंिर चंि लहरी और सन्तन घमटयरा को मौके से मगरफ्तार कर मलया। पुमलस ने िोनो् आरोमपयो्
के मखलाफ भारतीय िंड संमहता (IPC) की धारा 299  के तहत मामला िज्ष मकया है। इसके साथ ही,
छत््ीसगढ् कृमरक पशु पमररक््र अमधमनयम, 2004 के प््ावधानो् के तहत भी कड्ी कार्षवाई की जा रही है।

छत््ीिगढ ्महतारी िी 
क््ांसत िेिा िे िी पूजा

हरिभूिम न्यूज :रतल्दा नेविा

पंरडत दीनदयाल उपाधयंाय िौक
पर जोहार छतंंीसगढ ं पाटंंी व
छतंंीसगरढंया िंंांरत सेना ने
छतंंीसगढ ंमहतारी की रकया पूजा
अिंगना। 

छतंंीसगढ ं राजयं सिंापना
रदवस के अवसर पर जोहार
छतंंीसगढ ंपाटंंी एवं छतंंीसगरढंया
िंंांरत सेना के दंंारा पंरडत
दीनदयाल उपाधयंाय िौक पर
छतंंीसगढ ं महतारी की पंंरतमा को
रखकर दीप जलाकर पूजा अिंगना
की गई  साि ही छतंंीसगढ ं की
जयकार रकया गया।  इस अवसर
पर पंंदीप साहू, भूपेदंंं ठाकुर,
कमलेश साहू ,उमेश रनमंगलकर,
रटकेशंंर साहू, अरमत मारनकपुरी,

राकेश साहू, नीरज साहू, रगरीश
वमांग, राजेदंंं साहू, साजन रनराद,
रवजय सोनी ,लकंंंमी साहू ,रोशन
साहू ,टेकराम साहू ,पूरणंगमा साहू,
लता यादव ,सती साहू, रवनोद
सेन, मनोज ििंंधारी , तरणं साहू
,अजय सोनी, तेजराम ,महेश
साहू, अरभराज दीपक वमांग, हेमंत
वमांग, दीपक रनराद , िंदंंा धंंुव
,दीपेश वमांग भूपेश देवांगन, गुहन
वमांग जयपाल ,मुकेश धीवर,
मेघनाि वमांग, नोहर दीवार, मानसी
साहू तारण साहू, अमन वमांग
,गुलशन वमांग, नीलकंठ रनराद
,नरोतंंम वमांग ,दीपक वमांग सरहत
छतंंीसगरढंया िंंांरत सेना और
जोहार छतंंीसगढ ं पाटंंी रतकदंा
नेवरा के कायंगकतांग बडीं संखयंा में
उपससंित िे। 

िेवरा िािेज िे सशसवर 
मे ्सवसिि जाििारी दी

हरिभूरम न्यूज :रतल्दा नेविा

राषंंंंीय रवरधक सेवा पंंारधकरण नई
रदकलंी के रनदंंेश व राजयं रवरधक
सेवा पंंारधकरण रबलासपुर के
ततवंाधान मे ं माननीय अधयंकंं
रजला नयंायाधीश  शंंी बलराम
पंंसाद वमांग के रनदंेंशानुसार व
रजला रवरधक सेवा पंंारधकरण के
सरिव  अरवनाश कुमार दुबे रजला
रायपुर के मागगंदशगंन में
सतयंनारायण अगंंवाल शासकीय
महारवदंंालय कोहका नेवरा में
रवरधक जागरकंता रशरवर का
आयोजन रकया गया रजसमें
अधयंकंं शंंी भावेश कुमार वटी

तालुका  रवरधक सेवा सरमरत
नयंारयक मरजसटंंेंट पंंिम शंेंणी
वयंवहार नयंायालय रतकदंा दंंारा
नालसा योजना2025 अनयं
जानकारी रदया गया।   लोगो ं को
नालसा के रवरभननं योजना रजसमें
नालसा बचंंो ं के बाल मैतंंीपूणगं
रवरधक सेवाएं 2024 नालसा
योजना जागृरत 2025 िाइकडं
हेकपंलाइन नंबर 1098 एवं गुड टि
बेड टि साइबर अपराध मोटरयान
अरधरनयम की जानकारी रदया गया
रजसमे ं कॉलेज के पंंािायंग वमांग सर
अधयंापक अधयंारपका छातंं एवं
छातंंाएं, ररखीराम वमांग आरद
उपससंित रहे।

मािि िंघ िे दीपाविी 
समिि िमारोह मिाया 
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ररववार को मां कौशकयंा रजला मानस संघ रायपुर
के अंतगगंत मानस शसकंत केनदंंं राखी के
ततवंावधान मे ं गंंाम कोटनी (नया रायपुर) में
दीपावली रमलन समारोह का आयोजन रकया
गया। रजसमे ं बडीं संखयंा मे ं रजला संघ के
पदारधकाररयो ंकी पावन उपससंिरत रही। कायंगिंंम
का शुभारंभ शंंीराम जानकी की पंंरतमा पर
माकयंापंगण से हुआ। इस अवसर पर सभी ने एक
दूसरे को दीपावली, छतंंीसगढ ं राजयं सिंापना
रदवस व देवउठनी की शुभकामनाएं देते हुए पंंदेश
की सुख-शांरत की कामना रकए। साि ही
रामिररत मानस पर रिंतन रवमशंग करते हुए
शंंीराम के आदशंंो को अपनाने का संककपं
रलया।इस मौके पर रजला मानस संघ से आरआर
साहू, एनआर साहू, शतंंुहन रसनहंा, शयंामलाल

तारक, यशवंत साहू, रोरहत कुमार, रबसहत राम,
रबसाहू राम, फरतस साहू, रामाधार यादव,
ओमकार साहू, तीरि राम, ओमपंंकाश
रनमगंलकर, बंधुराम, कोमल कुमार, रकशोर
गोसवंामी, कैलाश महराज, रदलीप ठाकुर, रवषणंु
साहू, रपंटू पटेल, नीलकंठ साहू, लोकेश,
रेखराज तारक, मनराखन पटेल, देवशरण साहू,
लकंंंमीनाि, परमानद, अवध रवशंंकमांग,
अवधराम, हररराम, घनशयंाम साहू, रामिंदंं,
ओमकार पटेल, नरेश साहू, ओमपंंकाश
रनमंगलकर, रवजय पाटेशंंर, राजेदंंं वमांग, ओमकार
पटेल, डॉ अशंंनी साहू, िनदंंंहास रसनहंा,
रामग़ुलाल, फागुराम साहू, गंंाम कोटनी के सरपंि
डॉ यशवंत साहू सरहत बडीं संखयंा मे ं गंंामीण
उपससंित रहे। कायगंिंंम का संिालन रजला
मानस संघ रायपुर के सरिव व उदघंोरक पोयम
शरण साहू ने रकया। पेज 11 िे शेष...

िेवउठनी पर सूपा-टोकरी 
को जलाकर तापी आग 

आरगं। देवउठनी एकादशी पवंग पर जहाँ
एक ओर शंंदंंालुओ ंने भगवान रवषणुं के
जागरण की पूजा-अिगंना पूरे रवरध-
रवधान से की, वही ंपूजा के उपरांत रात में
गाँवो ंमे ंसरदयो ंपुरानी एक पारंपररक दृशयं
देखने को रमला। गंंामीणो ं ने पुराने सूपा,
टोकरी, बाँस व छपपंर के टुकडों ं को
इकटंंा कर खुले आँगन या िौपाल में
जलाया और उसके िारो ं ओर बैठकर
ताप ली।  यह परंपरा आज भी लोक
जीवन मे ंअपनापन और सामूरहकता की
गमांगहट बनाए हुए है।गाँव की गरलयो ं में
इस अवसर पर बचंंो ं और युवाओ ं का
उतसंाह देखते ही बनता िा। बुजुगंंो ं के
साि बैठकर पुरानी परंपराओ ं की बातें
साझा की ंऔर ऋतु पररवतंगन के इस समय

मे ं ठंडी हवाओ ं के बीि आग तापकर
मौसम के बदलाव का सवंागत रकया।
सिंानीय गंंामीणो ं का कहना है रक यह
परंपरा केवल आग तापने तक सीरमत
नही,ं बसकंक एक सामारजक एकजुटता
का पंंतीक है।

सूपा-टोकरी जलाने की यह रीरत पुराने
और टूटे घरेलू सामानो ं को पंंतीकातमंक
रपं से रवदा करने और नए शुभ समय का
सवंागत करने की भावना से जुडीं है।
देवउठनी की यह रात न केवल धारमंगक
आसिंा बसकंक गंंामीण जीवन की सामूरहक
खुरशयो ंऔर परंपरा की जीवंत झलक भी
पंंसंंुत करती रही। गांवो ं मे ं देर रात तक
हंसी, गीत और अलाव की लपटो ं से
वातावरण गमंग और मन भावन बना रहा।

5 को बकतिा मे् मानस  ज््ान औि सुआ नृत्य
आरंग।  गंंाम बकतरा (गोढी) मे ं कारतंगक
पूरणंगमा के उपलकंंंय मे ं5 नवमबंर को कामता
पंंसाद शंंीगुरदंेव संकीतंगन मानस मणडंली
बुडेरादादर का शाम 6 से 9 बजे तक
रामायण मानस जंंान ततपशंंात माँ की पंंेरणा
सुवा पररवार धमंगनगरी आरंग की पंंसंंुरत
होगी। कायंगिंंम के मुखयं अरतरि केरबनेट
मंतंंी गुर ं खुशवंत साहेब व अधयंकंंता
सरोजनी रदवाकर जांगडे करेगंे।रवरशषंं

अरतरि के रपं मे ं गोपाल वमांग मणडंल
अधयंकंं मंरदरहसौद, कृषणंकुमार वमांग पूवंग
मणडंल अधयंकंं, लरलता वमांग महामंतंंी
भाजपा रायपुर गंंामीण, सागर पटेल पारंगद
न.पा. परररद मंरदरहसौद, देवकी आरदतयं
पटेल सरपंि, बकतरा व नरेदंंं पटेल
उपसरपंि कायंगिंंम मे ंउपससंिरत देगंे। उकतं
जानकारी सामारजक कायगंकतांग गजाधर
बैस ने दी है। 

खोरपा िे िेवासिवृत्् 
एचएम िो दी सवदाई

अभनपुर। ग््ाम खोरपा
प््ाथममक शाला के
प््धान पाठक केपी
साहू 39 वर्ष की
मशक््कीय सेवा पूर्ष
कर 31 अक्टूबर को
सेवामनवृत्् हुए। श््ी
साहू ने अपने नाती
मवराट बांकुरा के
जन्ममिन के अवसर पर कक््ा पहली
के 12 बच््ो को स्वेटर मवतरर मकया।
गौरतलब है मक श््ी साहू ने 1986 मे्
प््ाथममक शाला रवेली से सेवा की
शुर्आत की थी उन्हो्ने मशक््र काय्ष
के साथ मानवीय सेवा को भी
प््ाथममकता िी। मवद््ालय मे् मशक््क
की कमी होने पर उन्हो्ने अपने
वेतन से वैकल्पपक मशक््क की
व्यवस्था की, तामक बच््ो् की पढ्ाई
प््भामवत न हो। इस अवसर पर
उन्होने बच््ो से क हा मक मशक््ा ही
मवकास का आधार है,कभी
पमरल्सथमतयो से हार मत मानो जो

सीखने का चाह रखता है वही आगे
बढ्ता है,समय का  मूप्य समझते हुये
अपने गांव,समाज व िेश का नाम
रोशन करो। सेवामनवृम््त अवसर पर
उन्हो्ने मवद््ालय संचालन का िामयत्व
पी.एस. राजपूत को सौ्पा। इस मौके
पर सरपंच श््ीमती मीना ध््ुव, शाला
प््बंधन समममत अध्यक्् गरेश राम
पटेल, उपाध्यक्् जानकी
सा हू , ना रा य र सा हू , से उ क
पटेल,तेजप््ताप पटेल,श््ीममत यशोिा
पटेल,श््ीममत एेश््य्ाष साहू,ह्िय
साहू,पाव्षती साहू,रसोइयां व स्वीपर
समहत ग््ामीरजन उपल्सथत रहे।

िाइबर खतरो ्िे सिपटिे मे ्िक््म
है पॉवर िंपिी िा िुरक््ा तंत्् 
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छतंंीसगढ ंसटंेट पॉवर रडसटंंंीबयंूशन कंपनी के अधयंकंं डॉ
रोरहत यादव ने कहा, पॉवर कंपनी की सायबर सुरकंंा
पंंणाली सायबर खतरो ंसे रनपटने मे ंसकंंम है और नवीन
पंंौदंंोरगकी से लैस है। रवदंंुत सेवा भवन मे ं एक सादे
समारोह मे ं सीएसपीडीसीएल दंंारा सायबर सुरकंंा पर
तैयार सायबर सुरकंंा संकंंेरपका और कंपयंूटर डेसकं मैट
का उनहंोनंे रवमोिन रकया। 

कंपयंूटर डेसकं मैट पर साइबर सुरकंंा संबंरधत कयंा
करे ंऔर कयंा न करे ंउपयोगकतांग जागरकंता हेतु रलखा
गया है। इस अवसर पर उनहंोनंे कहा, रडसटंंंीबयंूशन
कंपनी के सूिना सुरकंंा पंंकोषंं (आईएससी) ने कंपनी
के नेटवकंक, सवंगर, एपलंीकेशन, डाटा एवं वेबसाइट
समेत सभी ऑरफस के कंपयंूटर को अतयंाधुरनक सूिना
पंंौदंंोरगकी पंंणाली से सुरकंंा कवि पंंदान रकया है।
उनहंोनंे कंपनी के कारमंगको ं के रलए पंंरतवरंग सायबर
सुरकंंा जागरकंता संबंधी पंंरशकंंण आयोरजत करने को
सािंगक पहल बताया।   

इस मौके पर मौजूद पॉवर रडसटंंंीबयंूशन कंपनी के
पंंबंध रनदेशक भीम रसंह कंवर ने बताया रक पॉवर
कंपनी मुखयंालय मे ंकेनदंंंीयकृत सायबर सुरकंंा संिालन
केनदंंं (सी–एसओसी) संिारलत है जहां से पंंदेश के
रवदंंुत उपभोकतंाओ ं संबंधी डाटा की गोपनीयता एवं
सुरकंंा की रनगरानी की जाती है। उनहंोनंे कहा, यह देश में
सावंगजरनक कंंेतंं मे ं पॉवर सेकटंर का पहला सायबर
सुरकंंा केनदंंं है। इस केनदंंं मे ं 24 घंटे सातो ं रदन सभी
सायबर इंसीडेटं की रनगरानी की जाती है।

कय्ा सिसट्म है? हमर...
संसाधनो ं की कमी से जूझ रहा

है। इसमे ं 10 एमएल का सीररंज
पंंमुख है। इस सीररंज का उपयोग
इंटंंामसकंयंुलर इंजेकशंन के रपं में
रकया जाता है। सपलंाई नही ंहोने की
वजह से मरीजो ं को दवा दुकान से
सीररंज खरीदकर  लाने की मजबूरी
है। कई मरीजो ं की सीररंज खरीदने
की ससंिरत नही ं होने रिरकतसंकीय
सटंाफ जररंी दवा के 5-5 एमएल
की दो डोज बनाकर इंजेकटं  कर
उपिार की पंंरंंिया पूरी कर रहे है।ं
इसी तरह इन सवंासथंयं केदंंंो ं में
एजीथंंोमाइरसन की कमी है। यह दवा
एंटीबायोरटक है, रजसे असपंताल में
आने  वाले लगभग हर मरीज को
देना जररंी होता है। सटंाक नही ंहोने
की वजह असपंताल सटंाफ मरीजों
को दवा देने के बजाय पिंंी रलखकर
दे रहा है। आरधकाररक सूतंंो ं का
कहना है रक इनकी सपलंाई के रलए
काफी समय पहले रडमांड
सीजीएमएससी को भेजी जा िुकी
है, मगर की सपलंाई नही ंहो पा रही है।

िूय्य सिरण एयर शो िे
सिए पासि्िग् और...

<B>वीवीआईपी के रलए
मागगं<B>- जैनम  रतराहा,
रवमानतल रतराहा से दारहने मुडकंर
सटंेरडयम रतराहा से बाये ं मुडकंर
पुराना मंरदर  हसौद मागंग, रेलवे
अंडररंंिज रतराहा से दारहने मुडकंर
सतयं साई ं हॉससंपटल के सामने से
कायगंिंंम सिंल सेधं जलाशय,
पारकंिगं वयंवसिंा सतयं साईं
हॉससंपटल।

वीआईपी के रलए मागंग - माना
रवमानतल एवं सेरीखेडीं ओवररंंिज
की ओर से रवमानतल रतराहा,
सटंेरडयम रतराहा से दारहने मुडकंर
खूबिंद बघेल िौक, िंदूलाल
िंदंंाकर िौक से बाये ं मुडकंर
कोटराभाटा, कबीर िौक से बायें
मुडकंर सेकटंर 12, सेकटंर 9, सेकटंर
4 से दारहने मुडकंर सेकटंर-10 गंंाम
पलौद िौक से बाये ं मुडकंर
कायगंिंंम सिंल सेधं जलाशय,
पारकंिगं वयंवसिंा रंंिकेट सटंेरडयम
अराउंड पारकंिगं ।



फेडरेिन के अधयंकंं बने
रदिंदंं, िेिेदंंं उपाधयंकंं 

रायपरु। छत््ीसगढ ्सहायक दशक््क
समग्् दशक््क फेडरेशन के प््ांतीय
चुनार मे ्रदरंद्् राठौर पैनल ने
एकतरफा जीत हादसल कर संगठन मे्
अपनी पकड ्मजबूत की है। प््ांतीय
अधय्क्् पि पर रदरंद्् राठौर ने अपने
प््दतद््ंिी अजय गुतत्ा को 48 मतो ्तिा
अश््नी कुर््े को 19 मतो ्से परादजत
कर दनणा्वयक जीत हादसल की। इसी
प््कार उपाधय्क्् पि पर िेरेद््् हरमुख
ने 109 मत प््ातत् कर हेम साहू को 73
मतो ्से हराया। संगठन के सदचर पि
पर राजू टंडन ने शानिार प््िश्वन
करते हुए 134 मत प््ातत् दकए, जबदक
उनके प््दतद््ंिी शरणिास को केरल
48 मत दमले। इसी प््कार कोषाधय्क््
पि पर शेषनाि पांडे ने 133 मतो ्से
जीत िज्व की। 
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पुननंी मेला से पूिंश महािेिघाट की
सफाई वयंिसथंा का दलया जायजा
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ननगम आयुकत् नवश््दीि के ननद्े्श िर
रनववार को अिर आयुकत् नवनोद िांडे ने
जोन कनमशन्र राजेश््री िटेल
सनहत जोन अनधकानरयो ् के
साथ  महादेवघाट की सफाई
वय्वसथ्ा का ननरीक््ण नकया।
कानत्शक िुनन्ी मेला से िूवश्
मेला सथ्ल की सफाई
वय्वसथ्ा सुननन््ित करने ननगम के
अनधकानरयो ् ने महादेवघाट सनहत
आसिास के क्े्त््ो ्का जायजा नलया। तीन

नदवसीय िुनन्ी मेला के िरंिरागत आयोजन
को धय्ान मे ् रखते हुए संबंनधत क्े्त््ो ् मे्
ततक्ाल नवशेर सफाई अनभयान चलाकर
सव्चछ्ता कायम करने अनधकानरयो ् को

ननद्े्नशत नकया।  
अिर आयुकत् श््ी िांडे ने

िूवश् के वर््ो ् की भांनत इस वरश्
भी मेला क्े्त्् मे ्श््द््ालुओ ्की
सुनवधा को धय्ान मे ् रखते हुए
सफाई, िेयजल, प््काश

वय्वसथ्ा का िुखत्ा प््बंधन प््शासननक तौर
िर ननन््ित करने जोन-8 के अनधकानरयो्
को नदशा-ननद्े्श नदए। 
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बदलती लाइफ सट्ाइल के दौरान थायरॉयड और
मांसिेनशयो ् तथा हन््ियो ् के जोडो् ् से जुडी् िरेशानी का
इलाज आने आने वाले नदनो ्मे ्सरकारी असि्ताल मे ्भी
संभव होगा। डीकेएस सुिर सि्ेशनलटी हाकस्िटल मे्
एंडोन््िनोलॉजी और रम्ेटोलॉजी नवभाग खोलने की तैयारी
शुर ्कर दी गई है। असि्ताल प््बंधन द््ारा इसका प््स््ाव
शासन को भेजा जा चुका है, नजसके अनुमोदन के बाद
जरर्ी संसाधन जुटाने का काम शुर ्होगा।

निछले नदनो ्सव्ासथ्य् सनचव अनमत कटानरया ने डीके
असि्ताल का ननरीक््ण नकया था। इस दौरान उनके द््ारा
आम जनता की सुनवधाओ ्को धय्ान मे ्रखते हुए उिचार
वय्वसथ्ा को बढा्ने के ननद्े्श नदए गए थे। इसके बाद

असि्ताल प््बंधन द््ारा यहां दो नए नवभाग शुर ्करने की
योजना बनाकर सहमनत के नलए प््स््ाव भेजा है। इसमे्
एंडोन््िनोलॉजी और रम्ेटोलॉजी शानमल है। इनसे
संबंनधत बीमानरयो ्के इलाज के नलए असि्ताल मे ्जरर्ी
संसाधन मौजूद है। केवल नचनकतस्को ्की वय्वसथ्ा करने
के बाद मरीजो ् को दोनो ् नवभाग से संबंनधत बीमानरयो् के
उिचार की सुनवधा दी जा सकती है। 

वतश्मान मे ् राजय् के नकसी भी शासकीय मेनडकल
कालेज अथ�वा असि्ताल मे ् इससे संबंनधत बीमारी का
इलाज नही ् होता। मरीजो ् को समसय्ा होने िर ननजी
असि्ताल अथवा दूसरे राजय्ो ् मे ् जाकर अिना उिचार
करना िडत्ा है। डीके असि्ताल मे ्दोनो ्नवभाग खुलने के
बाद मरीजो ्को ननजी असि्ताल मे ्जाकर िैसे खचश् करने
की आवशय्कता नही ्होगी।

थायरॉयर ग््ंनथ और मांसपेनशयो् से संबंनित बीमानरयो् का रीके अस्पताल मे् होगा इलाज
एंडोदंंिनोलॉजी, रमंेटोलॉजी दिभाग िुर ंकरने की तैयारी

एंडोदंंिनोलॉजी से 
संबंदधत बीमारी
एडंोद््कनोलॉजी दरभाग क ेडातॅट्र िायरॉयड ग््दंि
स ेसबंदंधत दरकार, मोटापा, बाझंपन, कोलथेट्््ॉल
क ेस््र स ेसबंदंधत समथय्ाए,ं दपट््टूरी और
अदधरकृ्् ग््दंियो ्के दरकार स ेसबंदंधत
समथय्ाओ ्का इलाज करत ेह।ै िायरॉयड से
सबंदंधत समथय्ा अब काफी बढ ्चकुी ह।ै इसकी
रजह अनय् शारीदरक परशेादनयो ्क ेसाि
िायरॉयड क ेकम अिरा जय्ािा होन ेका
िषुप्््भार भी लोगो ्मे ्नजर आन ेलगता ह।ै

नयंूरोलॉदजसटं का इंतजार
अथप्ताल मे ्दपछले दिनो ्नय्ूरोलॉजी दरभाग के
दरशेषज्् ने तय्ागपि्् िे दिया। डाॅतट्र के अभार

मे ्यहां मद््सषक् की नसो ्की समथय्ा लेकर
आने राले मरीजो ्का िरा से इलाज नही ्हो पा

रहा है। डीके अथप्ताल मे ्नय्ूरो से संबंदधत
काफी मरीज पहुंचते है।् जरर्तमंि मरीजो ्को

इलाज के दलए एमस् जाने की सलाह िी जा रही
है। इधर अथप्ताल प््बंधन नए नय्ूरोलॉदजथट्

की वय्रथि्ा के दलए कई डाॅतट्रो ्से संपक्क कर
रहे है।् िारा दकया जा रहा है दक आने राले दिनो्

मे ्इसकी वय्रथि्ा हो जाएगी। 

रमंेटोलॉजी मे ंदमलेगी 
उपचार की सुदिधा

इस दरभाग मे ्हद््ियो,् जोडो्,् मांसपेदशयो्
और संयोजी ऊतको ्(जैसे टेड्न और
दलगामेट्) को प््भादरत करने राली कई
जदटल बीमादरयो ्का उपचार दकया
जाता है। उम्् अदधक होने के बाि
शरीर के जोडो् ्मे ्िि्व, मांसपेदशयो ्मे्
दखंचार, हद््ियो ्के कमजोर होने जैसी
समथय्ा बढ ्जाती है। इस तरह की
बीमादरयो ्का इलाज यहां संभर होगा।

शहर की सफाई और कचरा उठाने िर हर साल 60 करोड्
खच्श, नफर भी गंदगी का आलम, नही ्सुधर रही वय्वसथ्ा
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शहर की सफाई और नाली से कचरा उठाने मे ् नगर ननगम
सालाना 60 करोड ्रि्ए खच्श कर रहा है। इसके बाद भी नानलयो्
मे ् कचरा जाम है, घरो ् और दुकानो ् से
ननयनमत रि् से कूडा्-कचरा नही ्उठाया
जा रहा है। इससे लोग िरेशान है।्
सफाई के नलए अनुबंनधत कंिनी को
ननयम अनुसार लोगो ्के घरो ्से रोज
गीला और सूखा कचरा अलग-अलग
डसट्नबन मे ् लेना है, िर कचरे की छंटाई नकए नबना घरो ् व
दुकानो ्का कचरा सीधे लैड्नफल साइट िर भेजा जा रहा है।
सडक् और नाली सफाई का काम नगर ननगम अिने ननयनमत
सफाई कम्शचानरयो ्से करा रहा है इसके एवज मे ्हर महीने उनह्े्
1.50 करोड ्का भुगतान करने के बाद भी नानलयां जाम िडी् है।्

दरअसल,  ठेके िर चल रही शहर की सफाई वय्वसथ्ा का
बुरा हाल है। दस जोन के 70 वाड््ो ्मे ्सफाई के नाम िर 60
करोड ्रि्ए हर साल खच्श करने के बाद भी ननगम प््शासन शहर
को सव्चछ् नही ्बना िाया। 14 लाख की आबादी वाले रायिुर
शहर मे ्रोजाना 600 मीन््टक टन कूडा्-करकट शहर से ननकल
रहा है। डोर-टू-डोर कचरा कलेकश्न करने ननगम से अनुबंनधत
रामकी कंिनी ने इस काय्श के नलए 250 से अनधक कचरा
गानड्यो ्की वय्वसथ्ा की है। इसके बाद भी शहर के कुछ इलाको्
मे ्ननयनमत रि् से कचरा गाडी् लोगो ्के घरो ्तक कचरा उठाने
नही ् िहुंच रही। इसकी ननगरानी के मामले मे ् ननगम प््शासन
फेल सानबत हुआ है। 

आउटर सनहत शहर के कुछ अंदरन्ी  इलाके ऐसे है,् जहां
संकरी गनलयो ्मे ्गानड्यां नही ्जा िाती,् वहां कचरा उठाने की
समुनचत वय्वसथ्ा नही ्होने से लोगो ्को खासी िरेशानी उठानी
िड ् रही है। जबनक नगर ननगम इन सभी लोगो ् से कचरा
कलेकश्न के एवज मे ्सालभर का यूजर चाज्श वसूल रहा है। 

तयंा दससटंम है? हमर ...
संसाधनो ् की कमी से जूझ रहा है।

इसमे ् 10 एमएल का सीनरंज प््मुख है।
इस सीनरंज का उियोग इंट््ामसक्य्ुलर
इंजेकश्न के रि् मे ् नकया जाता है।
सपल्ाई नही ्होने की वजह से मरीजो ्को
दवा दुकान से सीनरंज खरीदकर  लाने
की मजबूरी है। कई मरीजो ् की सीनरंज
खरीदने की कस्थनत नही ् होने
नचनकतस्कीय सट्ाफ जरर्ी दवा के 5-5
एमएल की दो डोज बनाकर इंजेकट्  कर
उिचार की प््न््िया िूरी कर रहे है।् इसी
तरह इन सव्ासथ्य् केद्््ो ् मे्
एजीथ््ोमाइनसन की कमी है। यह दवा
एंटीबायोनटक है, नजसे असि्ताल मे्
आने  वाले लगभग हर मरीज को देना
जरर्ी होता है। सट्ाक नही ् होने की
वजह असि्ताल सट्ाफ मरीजो ्को दवा
देने के बजाय िच््ी नलखकर दे रहा है।
आनधकानरक सूत््ो ् का कहना है नक
इनकी सपल्ाई के नलए काफी समय
िहले नडमांड सीजीएमएससी को भेजी

जा चुकी है, मगर की सपल्ाई नही ्हो िा
रही है।
सूयंश दकरण एयर िो के ...

वीवीआईिी के नलए मागश् जैनम
नतराहा, नवमानतल नतराहा से दानहने
मुडक्र सट्ेनडयम नतराहा से बाये ्मुडक्र
िुराना मंनदर  हसौद मागश्, रेलवे
अंडरन््िज नतराहा से दानहने मुडक्र सतय्
साई ् हॉकस्िटल के सामने से काय्शि््म
सथ्ल सेध् जलाशय, िानक्िग् वय्वसथ्ा
सतय् साई ्हॉकस्िटल।

वीआईपी के जलए मार्ग - माना
नवमानतल एवं सेरीखेडी् ओवरन््िज की
ओर से नवमानतल नतराहा, सट्ेनडयम
नतराहा से दानहने मुडक्र खूबचंद बघेल
चौक, चंदूलाल चंद््ाकर चौक से बाये्
मुडक्र कोटराभाटा, कबीर चौक से बाये्
मुडक्र सेकट्र 12, सेकट्र 9, सेकट्र 4
से दानहने मुडक्र सेकट्र-10 ग््ाम िलौद
चौक से बाये ् मुडक्र काय्शि््म सथ्ल
सेध् जलाशय, िानक्िग् वय्वसथ्ा न््िकेट
सट्ेनडयम अराउंड िानक्िग् ।

पेज 11 के िेष ...

िाजलयो् मे् कचरा िाम, सड्क पर झाड््  लगािे मे् लापरिाही

रोड, नाली सफाई के दलए दनगम अपने कमंशचादरयो ंको करता है हर माह 1.50 करोड ंभुगतान
5 गादडंयाे ंकी
जररंत िहां 3
िाहनो ंसे उठा 
रहे कूडां-करकट 
नगर दनगम जोन-10
के लालबहािुर शास््््ी
राड्व की बसाहट
दहसाब से रहां 5
कचरा गादड्यो ्की
जरर्त है, पर ठेका
एजेस्ी ने रहां केरल 3
गादड्यां कचरा
कलेतश्न के दलए
लगा रखी है। राड्व
पाष्वि रेणु-जयंत साहू
के साि संबंदधत
बद््सयो ्के लोगो ्ने
जोन कदमशन्र और
जेडएचओ से 5
गादड्यो ्की वय्रथि्ा
कराने कई बार धय्ान
आकदष्वत कराया, पर
गादड्यो ्की संखय्ा नही्
बढा्ई गई। इसके
कारण लभांडी,
फुंडहर, जोरा,
सूरजनगर इलाके मे्
दनयदमत रप् से लोगो्
के घरो ्से कचरा नही्
उठ रहा है। राड्व मे्
सफाई गाडी् बढा्ने की
जरर्त है।

माॅदनटदरंग का
दससटंम ठप 

झांकने तक नही ं
आते अफसर

शहर मे ्नादलयो ्की सफाई और
डोर-टू-डोर कचरा कलेतश्न

वय्रथि्ा मे ्खादमयां उजागर होने
के बाि भी जोन र मुखय्ालय स््र

पर सफाई की प््ाॅपर माॅदनटदरंग
नही ्हो पा रही है, इसका

खादमयाजा लोगो ्को भुगतना पड्
रहा है। राडा्वे ्की सफाई ठेका मे्
दनधा्वदरत संखय्ा से कम संखय्ा मे्

कम्वचारी कम पर होने के बाि भी
दनगम प््शासन सफाई ठेकेिार

पर केरल जुमा्वना लगाने की
खानापूदत्व कर रहा है। जबदक

ठोस किम नही ्उठा पा रहा है।
इससे लोगो ्मे ्सफाई वय्रथि्ा को

लेकर नाराजगी वय्ातत् है। 
3 दिन गेप के बाि आई कचरा गाडीं, नादलयां जाम
हरलिार अबि्ुल हमीि राड्व मे ्िीपारली तय्ोहार के बाि भी 3 दिन तक कचरा
गाडी् लोगो ्के घरो ्से कचरा उठाने नही ्पहुंची। इसके चलते रहरासी परेशान है।्
नादलयो ्की सफाई का काय्व भी प््भादरत रहा है। मौिहापारा के कलल्ू गैरेज
एदरया, सांई नगर भाटापारा, सुभाष नगर, एकातम् पदरसर के पीछे राले एदरया मे्
कमोबेश यही सथ्िदत बनी है। राड्व पाष्वि शेख मुशीर का कहना है, रामकी की
कचरा गाडी् राड्व मे ्दनयदमत रप् से नही ्आने की दशकायत हमने जोन और
मुखय्ालय मे ्भी की है। नाली मे ्कचरा जाम न हो, इसदलए रहां बड्े बड्े ड््म के
ढक््न दनकालकर रखरा दिए है,् तादक लोग उसमे ्कचरा डाल सके।् सामानय्
सभा की बैठक मे ्भी इस समथय्ा को उठाया िा। राड्व मे ्कचरा उठाने के दलए 2
गादड्यां आती है,् पर राड्व मे ्घनी बसाहट को िेखते हुए 2 अदतदरतत् सफाई राहन
की मांग की है।

दनगरानी बढांएंगे 
जोन स््र पर सफाई की व्यवस्था पर
नजर रखने ननगरानी बढ्ाएंगे। शहर की
सफाई का नजम्मा लेने वाली एजे्सी को
ननयनमत र्प से सभी वार््ो् मे् सफाई
वाहन भेजने ननर््ेनशत नकया जाएगा। 

- मीनल चौबे, महापौर, ननन रायपुर
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छत््ीसगढ ् नफलम् एवं नवजुअल आट्श सोसाइटी द््ारा 12
नवंबर से िांच नदवसीय मुकक्तबोध राष््््ीय नाट्् समारोह का
आयोजन नकया जाएगा। इस संबंध मे ्संसथ्ा प््मुख सुभार
नमश््ा ने बताया नक राजधानी के गांधी चौक कस्थत रंग मंनदर
मे ् आयोनजत इस आयोजन मे ् मुंबई,
भोिाल और जबलिुर के कई नदगग्ज
कलाकारो ् की टीम अिनी प््स््ुनत देगी।
इस अवसर िर िेनटंग और िोसट्र प््दश्शनी
का आयोजन भी नकया जाएगा। जहां
लोगो ्को ओिन माइक िर अिना टैलेट्
नदखाने का मौका नमलेगा। यह आयोजन
सुप््नसद्् रंगकम््ी सव्. अरण् िांडे को समनि्शत है। 12 नवंबर
को उरा न््पयवंदा की कहानी वािसी का मंचन होगा। 

इसी तरह 13 नवंबर को गजानन माधव मुकक्तबोध की
जयंती िर आधानरत मुकक्तबोध कनवताओ ् की प््स््ुनत डा.
सुयोग िाठक, रचना नमश््ा और सानथयो ् द््ारा दी जाएगी ।
नजसके बाद रामधारी नसंह नदनकर की कालजयी कृनत िर
आधानरत रकश्मरथी, हरीश हनरऔध द््ारा एकल नाट्् प््स््ुनत
दी जाएगी। वही ् 15 नवंबर ननठलल्े की डायरी, हनरशंकर
िरसाई की रचनाओ ्से प््ेनरत होगी। अंनतम नदन 16 नवंबर को
सौरभ अनंत के ननद््ेशन मे ्रंग संगीत, गांधी गाथा की प््स््ुनत
नवहान ड््ामा वकस््श भोिाल द््ारा होगी।

मुकतंतबोध राषंंंंीय नाटंं
समारोह 12 निंबर से 

n अपर आयुक्त ने
जोन कमिश्नर
सिेत अमिकामरयो्
के साथ की सिीक््ा  

साइबर खतरो ंसे दनपटने मे ंसकंंम
है पॉिर कंपनी का सुरकंंा तंतंं 
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छत््ीसगढ ्सट्ेट िॉवर नडसट्््ीबय्ूशन कंिनी के अधय्क्् डॉ
रोनहत यादव ने कहा, िॉवर कंिनी की सायबर सुरक््ा
प््णाली सायबर खतरो ्से ननिटने मे ्सक््म है और नवीन
प््ौद््ोनगकी से लैस है। नवद््ुत सेवा भवन मे ् एक सादे
समारोह मे ् सीएसिीडीसीएल द््ारा सायबर सुरक््ा िर
तैयार सायबर सुरक््ा संक््ेनिका और कंपय्ूटर डेसक् मैट
का उनह्ोन्े नवमोचन नकया। 

कंपय्ूटर डेसक् मैट िर साइबर सुरक््ा संबंनधत कय्ा
करे ्और कय्ा न करे ्उियोगकता्श जागरक्ता हेतु नलखा
गया है। इस अवसर िर उनह्ोन्े कहा, नडसट्््ीबय्ूशन
कंिनी के सूचना सुरक््ा प््कोष्् (आईएससी) ने कंिनी
के नेटवक्क, सव्शर, एपल्ीकेशन, डाटा एवं वेबसाइट
समेत सभी ऑनफस के कंपय्ूटर को अतय्ाधुननक सूचना
प््ौद््ोनगकी प््णाली से सुरक््ा कवच प््दान नकया है।
उनह्ोन्े कंिनी के कानम्शको ् के नलए प््नतवर्श सायबर
सुरक््ा जागरक्ता संबंधी प््नशक््ण आयोनजत करने को
साथ्शक िहल बताया।   

इस मौके िर मौजूद िॉवर नडसट्््ीबय्ूशन कंिनी के
प््बंध ननदेशक भीम नसंह कंवर ने बताया नक िॉवर
कंिनी मुखय्ालय मे ्केनद्््ीयकृत सायबर सुरक््ा संचालन

केनद््् (सी–एसओसी) संचानलत है जहां से प््देश के
नवद््ुत उिभोकत्ाओ ् संबंधी डाटा की गोिनीयता एवं
सुरक््ा की ननगरानी की जाती है। उनह्ोन्े कहा, यह देश मे्
साव्शजननक क््ेत्् मे ् िॉवर सेकट्र का िहला सायबर
सुरक््ा केनद््् है। 

इस केनद््् मे ्24 घंटे सातो ्नदन सभी सायबर इंसीडेट्
की ननगरानी की जाती है। सायबर सुरक््ा संक््ेनिका और
कंपय्ूटर डेसक् मैट के नवमोचन अवसर िर काय्शिालक
ननदेशक (ईआईटीसी) नवनोद कुमार साय, अधीक््ण
अनभयंता (आईएससी) नवकास शमा्श समेत अनय् वनरष््
अनधकारी मौजूद थे। 

नई दिस की लोकापंशण
पदंंिका से नेता पंंदतपकंं
महंत का नाम गायब
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प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी ने 1 नवंबर 2025 को छत््ीसगढ्
सथ्ािना नदवस के मौके िर प््देश की नए नवधानसभा भवन
उदघ्ाटन नकया। अब इस भवन को लेकर प््देश मे्
नसयासत शुर ् हो गई है। नए नवधानसभा भवन के
लोकाि्शण िन््िका िर नेता प््नतिक्् डॉ. चरणदास महंत का
नाम नही ् होने िर प््देश कांग््ेस अधय्क्् दीिक बैज ने
सवाल उठाए है।् छत््ीसगढ ्के नए नवधानसभा भवन की
लोकाि्शण िन््िका से नेता प््नतिक्् डॉ. चरणदास महंत का
नाम गायब है। छत््ीसगढ ्प््देश कांग््ेस  अधय्क्् दीिक बैज
ने इस मामले को लेकर कहा, बीजेिी का चनरत्् ही
अलोकतांन््तक है। जब िहले नवधानसभा का नशलानय्ास
हुआ, तब कांग््ेस की सरकार थी और कांग््ेस ने उनके नेता
प््नतिक्् का नाम शानमल नकया था। दुभा्शवनािूव्शक बीजेिी
ने इस बार नेता प््नतिक्् का नाम नही ्जोडा्। नवधानसभा मे्
तीन िद बहुत महतव्िूण्श होते है,् नवधानसभा अधय्क््,
मुखय्मंत््ी और नेता प््नतिक््। भाजिा को हमारे नेता प््नतिक््
से इतनी तकलीफ कय्ो ्है?

जिला अधय्क् ्सचूी को लकेर भािपा पर पलटवार
: उनह्ोन् े कागं््से के नजला अधय्क््ो ् की सूची को लकेर
भाजिा क े बयान िर िलटवार भी नकया। उनह्ोन् े कहा,
भाजिा अिना राष््््ीय अधय्क्् चनु नही ्िा रही ह ैऔर कागं््से
से नजला अधय्क््ो ् की सचूी मागं रही ह।ै इनके िाट््ी मे्
मखुय्मतं््ी स ेलकेर तमाम नेता नचट््ी क ेजनरए चुन ेजाते है।् 

उदघ्ाटन के बाि नए दरस
भरन को लेकर दसयासत

कांग््ेस जिला अध्यक््ो् की जियुक्ति अब
जबहार जिधािसभा चुिाि के बाद ही होगी
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कागं््से क े सगंठन सजृन अनभयान के
तहत छत््ीसगढ ्कागं््से सगंठन मे ्बडा्
बदलाव करने की तैयारी है। 17
अकट्बूर तक सभी नजलो ् क ेिय्शवके््को्
ने बल्ॉक कांग्े्स की राय लेकर
सभंानवत नामो ्की सचूी एआईसीसी को
सौि् दी थी। 41 नजलाधय्क््ो ् मे ् स े 36
नए चहेरो ् को मौका नमल सकता ह,ै
जबनक 5 चहेर ेिरुान ेनरिीट हो सकत ेहै।्
नए नजला अधय्क््ो ् की लबं े समय से
अटकी सचूी अब नबहार चनुाव क ेबाद
ही जारी हो सकती ह।ै

छत््ीसगढ ्मे ्संगठन को नया और
सन््िय सव्रि् देने के उद्े्शय् से
बदलाव नकया जा रहा है। संगठन मे्
ननयुकक्त के नलए  एआईसीसी ने प््देश

के वनरष्् नेताओ ् से भी राय ली है।
िय्शवेक््को ्ने अिनी िूरी नरिोट्श देने के
साथ ही एआईसीसी को िूरा फीडबैक दे
नदया है। ऐसे मे ्यह माना जा रहा था नक
अकट्ूबर माह के अंत मे ् सूची आ
जाएगी। सूत्् बताते है ् नक राजय् के

वनरष्् नेताओ ्से राय  लेने के बाद अब
राहुल गांधी, एआईसीसी के महासनचव
केसी वेणुगोिाल के साथ प््देश प््भारी
सनचन िायलट की एक और बैठक
होगी। बैठक मे ् आए सभी नामो ् िर
चचा्श के बाद सन््िय लोगो ्के नाम जारी
नकए जाएंगे। कांग््ेस अभी नबहार चुनाव
के प््चार मे ्लगी है। ऐसे मे ्12 नवंबर
तक यह बैठक टलने के आसार है।्
उसके बाद होने वाली बैठक मे ् सूची
को अंनतम रि् नदया जाएगा। 

एक िौर की
बैठक खतम्

िूसरी बैठक मे्
राहुल गांधी 
होग्े शादमल 

िदरषंं नेताओ ंमें
खीचंतान 

दजलाे ्से दजन नामो ्का पैनल
गया है, उनमे ्अदधकांश ऐसे
लोग शादमल है,् जो पीसीसी
अधय्क्् िीपक बैज के खेमे
से है।् नामो ्को  लेकर कई
रदरष्् नेताओ ्मे ्खीच्तान
मची हुई है। ऐसे मे ्िेखना

यह है दक जो नामस््व संगठन
ने तय दकए है,् उन पर रे

दकतने दफट बैठते है।् रही्
राजय् मे ्राजनीदतक

समीकरण के दहसाब से
नामो ्को तय करने की

तैयारी है। बताया जा रहा है
दक अब होने राली बैठक मे्
दकन  नामो ्को तरज््ो िेते

है,् यह बैठक के बाि ही तय
हो सकेगा। 

कमजोर पंंििंशन करने िाले बिले जाएंगे 
छत््ीसगढ ्प््िेश कांग््ेस ने इसके पहले 11 दजलाधय्क््ो ्की दनयुसत्त की िी, लेदकन कुछ
दजलो ्मे ्संगठन का प््िश्वन उमम्ीिो ्पर खरा नही ्उतरा। अब कमजोर प््िश्वन राले
दजला अधय्क््ो ्को भी बिलने की तैयारी हो चुकी है। दजन दजलो ्मे ्दरधानसभा चुनार के
िौरान  पाट््ी का प््िश्वन ठीक नही ्रहा, उनका हटना तय है। माना जा रहा है दक सभी
दजलो ्मे ्नए अधय्क््ो ्की दनयुसत्त नरंबर के िूसरे सतत्ाह  मे ्होने की संभारना है। 

तेज कुमार कांकदरया
रायपरु। शैलेनद््् नगर ननवासी तेज

कुमार कांकनरया
का 2 नवंबर को
ननधन हो गया।
उनका अंनतम
संसक्ार
मारवाडी्
शम्शानघाट मे्

नकया गया। वे लक्््मीलाल,
जसराज, राजकुमार के भाई और
उशश्, मयंक के निता थे।

दनधन

राजयंपाल से राषंंंंपदत
पुरसकंार से सममंादनत
छातंंा ने की भेटं
रायपरु। राष््््पदत पुरथक्ार से
समम्ादनत कोरबा दजले के एनएसएस
की छाि््ा लेखनी साहू ने राजभरन मे्
राजय्पाल रमेन डेका से सौजनय् भेट्
की। राजय्पाल ने लेखनी साहू के
काय््ो ्की सराहना करते हुए उनके
उज्््रल भदरषय् की कामना की।
लेखनी साहू को दरगत 6 अतट्ूबर
2025 को राष््््पदत द््ौपिी मुमव्ू द््ारा
समाज सेरा के क्े्ि्् मे ्दकए गए
उतक्ृष्् काय््ो ्के दलए  समम्ादनत
दकया गया िा। सुश््ी लेखनी ने समाज
सेरा, पया्वररण संरक््ण, दशक््ा
जागरक्ता और शासन की योजनाओ्
को आम जनता तक पहुँचाने जैसे
काय््ो ्मे ्सद््कय भागीिारी दनभाई है।
राजय्पाल श््ी डेका ने उनसे उनके
अनुभरो ्पर चचा्व की और कहा दक
ऐसे युरा समाज के दलए प्े्रणास््ोत
है।् उनह्ोन्े लेखनी को सतत रप् से
समाजसेरा के काय््ो ्मे ्जुडे रहने
और िूसरो ्के दलए दमसाल बनने का
आशीरा्वि दिया। इस अरसर पर छाि््ा
के पदरजन भी उपसथ्ित िे।

खबर संकंंेप

जैन मंदिर मेंपंंभु को पाणडंुक दिला
पर दिरादजत कर दकया जलादभषेक

रायपरु। दिगबंर जनै समप्््िाय के चल रह ेआष््ानीका महापर्व क ेअतंग्वत
कचना सथ्ित अमलतास कैसल सथ्ित 1008 श््ी मदुन सबु््तनाि दिगबंर जनै
मदंिर मे ् दरशेष  पजूा-अच्वना चल रही ह,ै दजसके  अतंग्वत प््दतदिन प््भ ुको

पाणड्ुक दशला पर दररादजत कर
जलादभषके, शांदतधारा क ेबाि बडी् भसत्त
भार स ेश््ीजी की पजूा की जा रही है। यह
जानकारी मंदिर के अधय्क्् दहमांश ुजैन ने
ितेे हएु बताया दक अष््दनका पर्व पर
दरशेष प््काश डालत ेहुए भाई सरुशे मोिी
न ेबताया दक इस महापर्व पर समस्् जादत
के िेर नंिीश््र िीप पर पहुंचकर
अनररत प््भ ुकी आराधना मे ्लीन रहते
है।् निंीश््र िीप मे ् चारो ् दिशाओ ् मे ् 52
अकृद््िम दजन मंदिर दरद््मान है,् उन सभी
मदंिरो ्मे ्समस्् जादत क ेचारो ्दिशाओ ्मे्

िरे पजूा-अच्वना करत ेहै ्अष््ादनका का महापर्व एक ऐसा पर्व ह,ै दजस पर
दसद््ो ्की आराधना का दरशषे महतर् है, यही रह पर्व है दजस पर मैना सुिंरी
न े दसद््ो ्की आराधना कर अपन ेपदत श््ीपाल का कष्् िूर दकया िा। हम
सभी को इन अष््ादनका महापर्व पर जो की रष्व मे ्तीन बार आती ह,ै कादत्वक
फागुन आषाढ ् माह क े अदंतम आठ दिरस पर इस महापर्व पर समस््
श््ारको ् को समय्क िश्वन की प््ासत्त हो, इसके दलए दसद्् चक्् महामंडल
दरधान की आराधना दरशषे रप् स ेकरनी चादहए, हम सभी को इस पर्व पर
दरशषे पजून आराधना कर अपना यह मानर जीरन साि्वक करना चादहए।

हरिभिूम सिोकाि



खिर िंक््ेप
युवा कवमश्ा िाय्ाक््म मे्
150 कवद््ाथ््ी हुए शााकमि 

रायपरु। टववेकानंद केदंंं
कनयंाकुमारी शाखा रायपुर दंंारा पं.
रटवशंकर शुकलं टवशंंटवदंंालय में
“युवा टवमशंट” कायंटिंंम का
आयोजन टकया गया। कायंटिंंम में
लगभग 150 टवदंंाथंंी शाटमल हुए।
कायंटिंंम के मुखयं वकतंा टववेकानंद
केदंंं कनयंाकुमारी के अटखल
भारतीय उपाधयंकंं हनुमंत राव ने
“युवा- तू ही भारत का भटवषयं”
टवषय पर पंंेरणादायक वयंाखयंान
टदया। उनहंोनंे आतमंसममंान,
आतमंटवशंंास और आतमंटवकास
के महतवं पर टवशेष बल टदया।
उनहंोनंे कहा टक टववेकानंद केदंंं
एक आधयंातमं-पंंेटरत सेवा संगठन
है, जो “मनुषयं टनमांटण से राषंंंं
पुनरतंथंान” के उदंंेशयं से समाज में
कायंट कर रहा है। कायंटिंंम के
माधयंम से  युवाओ ंमे ंसवंामी
टववेकानंद के संदेशो ंदंंारा
राषंंंंचेतना,  आतमंटवशंंास और
देशभसकंत की भावना का संचार
टकया गया। टववेकानंद केदंंं रायपुर
के नगर संचालक चेतन तारवानी ने
बताया टक कायंटिंंम मे ं पंंो. डॉ.
राजीव चौधरी, पंंो. सोनकर का
टवशेष योगदान रहा।
मांिो ्िो िेिर ििेकट्र
िे नाम ज््ापन
रायपरु। टवगत टदनो ंछतंंीसगढ
अटधकारी कमंटचारी पेशंनसंट
एसोटसएशन ने मोदी की गारंिी
को लागू करने की मांग को लेकर
कलेकिंर कायांटलय पहुंचे। इस
संबंध मे ंपंंांतीय महामंतंंी उमेश
मुदटलयार और टजला अधयंकंं
पंकज नायक ने जानकारी देते हुए
बताया टक टवधानसभा चुनाव
2023 के घोषणा पतंं मे ंकी गई
मोदी की गारंिी के तहत
कमंटचाटरयो ंएवं पेशंनसंट से टकए
गए वादो ंको टशघंं लागू टकए
जाने को लेकर कलेकिंर को
जंंापन सौपंा। इस दौरान टवजय
झा, बीपी कुरील, राजेनदंंं उमाठे,
पयंारेलाल सेन, यशवंत भोसंले,
केएन शमांट, मानक लाल पाणडंेय,
टवमल कुंडू, टवशंंनाथ धंंुव, राजू
मुदटलयार, बीआर अहीर, लकंंंमण
पंंसाद पनका, वायआर सोनी,
मोहममंद टरयाज, जीपी अगंंवाल,
सीएल दुबे, बीएल देवांगन, भारत
भूषण शमांट, जीएस यादव, वीरेनदंंं
कुमार शमांट सटहत समसंं
पदाटधकारी एवं सदसयं 
उपससंथत रहे।
धय्ान िाधना-िति्ंि
कशकवर िा िमापन
रायपरु। राजधानी रायपुर के
आदशंटनगर मोवा ससंथत सतनाम
धमंटशाला मे ंतीन टदवसीय
सतनाम धयंान साधना एवं सतसंंग
टशटवर कायंटिंंम टवगत टदनों
संपननं हुआ। इस टशटवर कायंटिंंम
के संचालक एवं गुर ंउतंंमलाल
मटहलांग ने बताया टक तीन
टदवसीय टशटवर मे ंबडीं संखयंा में
समाज के लोग शाटमल हुए। इस
टशटवर मे ंगुरओं ंके साटनधयं में
लोग तीन टदन तक सतसंंग तथा
धयंान साधना मे ंडूबे रहे है।ं इस
दौरान सुबह धयंान साधना,
दाेपहर एवं शाम को सतसंंग के
आयोजन हुए। गुर ंमननंूलाल
चतुवंंेदी ने सतसंंग कायंटिंंम में
पंंवचन देते हुए कहा टक सतयं ही
मानव का आभूषण होता है। यह
आभूषण हर वयंसकंत को धारण
करना चाटहए। 
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धम्ा पकरवत्ान िराने िे कववाि पर िो पक्् किड्े 
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धमंट पटरवतंटन कराए जाने के आरोप
के बाद हुए टववाद को लेकर कोिा
ससंथत भवनी नगर मे ंसुबह 8 बजे
के करीब दो पकंंो ंमे ंजमकर लात-
घूंसे चले। दोनो ंपकंंो ंकी टशकायत
पर सरसवंती नगर पुटलस ने
अपराध दजंट टकया है। टहंदू संगठन
से जुडंे लोगो ं ने आरोप लगाया है

टक पंंाथंटना सभा
की आड ंमे ंएक
पकंं आटथंटक
रपं से कमजोर
टहंदू पटरवारों
को पैसो ं का
पंंलोभन देकर
धमटं पटरवतटंन
करा रहा है।
दूसरे पकंं के
लोगो ं ने टहंदू
संगठन के
सदसयंो ं पर

आरोप लगाया टक उनकी पंंाथंटना
सभा मे ं जानबूझकर बाधा उतपंननं
कर उनके साथ मारपीि की। 

बसंती बाघ ने कनहंैया साहू
तथा अनयं 30-40 लोगो ं के
टखलाि थाने मे ं टशकायत दजटं
कराई है। बसंती ने पुटलस को
बताया टक वह संत थॉमस संसथंा
के हाॅल मे ंआयोटजत पंंाथंटना सभा

मे ंपटरवार के साथ शाटमल होने के
टलए गई थी। इस दौरान कनहंैया
तथा अनयं लोग मौके पर पहुंचे और
उन पर धमांातंरण कराने का आरोप
लगाते हुए उनके लोगो ं के साथ
मारपीि की। साथ ही पंंाथंटना हाॅल में

ताला बंद करने की कोटशश की।
दूसरे पकंं की ओर से सीटनयर
टसिीजन गोटवंद टतवारी ने अजंंात
लोगो ं के टखलाि थाने मे ं उनके
साथ मारपीि करने का आरोप
लगाया है। 

राजय्ोति्व मे ्कशलप्ग््ाम, िुिा रहा िाष््ििा
िेिमेटि, माटीििा और टेरािोटा िा िंिम
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छतंंीसगढ ं राजयं सथंापना की
25वी ं वषंटगांठ रजत जयंती के
अवसर पर नवा रायपुर मे ंभवयं
राजयंोतसंव के दौरान पंंटतटदन

बडी संखयंा
मे ं लोग
पहुंच रहे है।ं
रा ज यंो तंस व
पटरसर में
टन टं मट त
टश लंप गंंा म
लोगो ं के
आकषंटण का
केदंंं है और
आ गं तु क
यहां टवटभननं
सिंॉलो ं से
म न प सं द
चीजो ं की
खरीदारी कर

रहे है।ं यहां पंंदेशभर से आए
बुनकर और टशलपंकार अपने
शंेंषंं उतपंादो ं का पंंदशटंन एवं
टविंंय कर रहे है,ं टजनमे ंकोसा
और रेशमी साटडंयां, पारंपटरक
डंंेस मिेटरयल, खादी पटरधान,
बेलमेिल, काषंंकला, मािीकला

और िेराकोिा की आकषटंक
वसंंुएं आगंतुको ं को खूब लुभा
रही है।ं महोतसंव मे ं सथंाटपत
टशलपंगंंाम पंंदेश की समृदंं कला,
संसकंृटत और टशलपंकला का
केदंंंटबंदु बना हुआ है। यहां
हसंंटशलपं, मािीकला, खादी
तथा गंंामोदंंोग बोडटं, रेशम
पंंभाग, टबलासा हैडंलूम,

हथकरघा इतयंाटद के सिंाल
लगाए गए है।ं साथ ही राजयंोतसंव
घूमने आए लोगो ंके टलए टवशेष
सजावि कर रंगटबरंगे और
छतंंीसगढ के पारंपटरक
आभूषणो,ं पवंंो ं के पंंतीको ं पर
आधाटरत सेलिंी पॉइंि भी बनाए
गए है,ं जहां सेलिंी लेने की होड
मची है।
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छतंंीसगढ ंसथंापना टदवस के अवसर पर 14 जांबाज
पुटलस अिसरो ं का चयन छतंंीसगढ ं शौयंट पदक के
टलए टकया गया है। शौयंट पदक पाने वाले टजन पुटलस
अिसर, कटमंटयो ंका चयन टकया गया है, उस सूची में
पहला नाम शहीद एएसपी आकाश राव टगरीपुंजे का है।
टजन पुटलस अिसर कटमंटयो ं को शौयटं पदक से
सममंाटनत टकया जाएगा। उनमे ंसवं. टगरीपुंजे के अलावा
एक हेड कांसिंेबल नकसंल मोचंंे से लोहा लेते सवंंोचंं
बटलदान देते हुए शहीद हुए है।ं टजन पुटलस अिसर के
साथ कटमंटयो ं को छतंंीसगढ ं शौयंट पदक से सममंाटनत
टकया जाएगा, उन सभी ने धुर नकसंल कंंेतंं नारायणपुर,
बीजापुर तथा दंतेवाडां मे ं तैनाती के दौरान नकसंटलयों
से लोहा लेते हुए उनहंे ंधूल चिाने का काम टकया है।

सममंान पाने वाले जयंादातर पुटलसकटमंटयो ंने आमने-
सामने की लडांई मे ंनकसंटलयो ंको ढेर टकया है। साथ
ही नकसंटलयो ंको बडीं घिना को अंजाम देने से रोका
है। इसी वजह से पुटलसकटमंटयो ंके साथ अिसरो ंको
छतंंीसगढ ंशौयंट पदक से सममंाटनत टकया जा रहा है। 

नक्सल िोर्ाा सिेत िैदानी इलाके िे् अपिारियो् से लोहा लेने वाले जांबाज पुरलस अफसिो् को रिलेगा शौय्ा पदक 
पुरसि्ार पाने वािो ्िी िूची मे ्पहिा नाम शहीि आिाश राव किरीपुंजे िा 

इन पुकिििकम्ायो ्िो िी कमिेिा शौैय्ा पिि 
- एएसआई गोपाल बोड््् (बीिापुर)
- रसहला आरक््क सनशा कचलार, बस््र फाइटस्व
(नारायणपुर)
- आरक््क सविय पुनेर, (बीिापुर)
- आरक््क रारेश््र ओयारी (रंतेवाड्ा)
- आरक््क रािू लाल ररकार, बस््र फाइटस्व (रंतेवाड्ा)
- आरक््क सरलू रार सेसठया, बस््र फाइटस्व (रंतेवाड्ा)
- आरक््क रुलारार कोवासी, बस््र फाइटस्व (रंतेवाड्ा)
- आरक््क रोहन लाल करटर (रंतेवाड्ा)
- आरक््क संतोष रुरारी, बस््र फाइटस्व (रंतेवाड्ा)
- आरक््क रनोि यारव, बस््र फाइटस्व (रंतेवाड्ा)
- आरक््क िारू रारको, बस््र फाइटस्व (रंतेवाड्ा)

अंकतम िांि ति हकथयार
थामे रहे किरेद््् 
नारायणपुर रे् तैनाती के रौरान हेड कांस्टेबल सबरे्द््
कुरार सोरी 3 सरसंबर 2024 को डीआरिी, बीएसएफ,
पुसलस की संयुक्त टीर के सार नारायणपुर अबूझराड्
के िंगल रे् सस्चि्ग के सलए सनकले रे। इस रौरान
टीर का नक्ससलयो् से आरना-सारना हो गया। रोनो्
तरफ से फायसरंग के रौरान सबरे्द्् ने अपनी टीर को
कवर रेते हुए नक्ससलयो् पर िबररस्् फायसरंग की।
गोलीबारी रे् सबरे्द्् गंभीर र्प से घायल हो गए।
बाविूर इसके अपनी िान की परवाह सकए बगैर
रररारी से लोहा लेते हुए कई नक्ससलयो् को ढेर
सकया। सबरे्द्् अंसतर सांस तक हसरयार रारे रहे। 

नकि्िी िंि िो नािाम िरने
कनििे थे किरीपुंजे 
वष्व 2013 बैच के पुसलस अफसर आकाश राव
सगरीपुंिे को्टा रे् बतौर एएसपी परस्र रे। नक्ससलयो्
द््ारा बंर कॉल कराए िाने की िानकारी सरलने पर
श््ी सगरीपुंिे िवानो् के सार 10 िून को पैरल गश्त
पर सनकले। को्टा-एर्ावबोर राग्व पर डो्ड््ा गांव के
करीब पहुंचे, तभी प््ेशर बर रे् हुए सवस्फोट की चपेट
रे् आ गए और गंभीर र्प से घायल हो गए।
अस्पताल रे् उपचार के रौरान उन्हो्ने रर तोड् सरया। 

रेशम िीट और कततिी िी
अनोखी ििािृकत 
छत््ीसगढ़ सरकार द््ारा सरए गए इस रंच ने
स्रानीय कला, हस््सशल्प और उत्पारो् को नई
पहचान रेने के सार ही बािार उपलब्ध कराया
है। सशल्पग््ार रे् स्रासपत रेशर कीट और सततली
कोकून की अनोखी कलाकृसत भी लोगो् के बीच
र्सच का सवषय है। सशल्पग््ार इस बार रित
ियंती रहोत्सव की शोभा बढ़्ाते हुए छत््ीसगढ़्
की सांस्कृसतक सवरासत का भव्य उत्सव बना
हुआ है और लोगो् को प््रेश की लोककला,
हस््कला और परंपराओ् का अद्््त अनुभव
प््रान कर रहा है।
कशलल्पयो ्िो हो रही िेहतर आय
यहां सबचौसलयो् के अभाव रे् ग््ाहको् को उसचत
रूल्य पर उत्पार सुलभ हो रहे है्, वही् सशस्लपयो्
को भी बेहतर आय हो रही है। कुछ रुकानो् रे्
अच्छे उत्पार बािार से कर रूल्य पर भी
उपलब्ध है्। ग््ाहको् को सशल्पकारो् और
बुनकरो् द््ारा उत्पारो् रे् छूट भी री िा रही है।

n आगंतुको् को
खूब िुभा रही
कोसा और
रेिरी
साल्डयां,
खादी
पलरधान

n प््देिभर से
आए
बुनकर-
लिल्पकारो्
के स्टाि पर
उरड् रही
भीड्

n दोनो् पक््ो् की
लिकायत पर
पुलिस ने दर्ज
लकया रारिा 

n घटना
सरस्वती
नगर थाना
क््ेत्् के
भवानी नगर
की 

थाना पकरिर मे ्किड्े िोनो ्पक्् 
प््ार्थना सभा की आड् मे् धम्ाा्तरण को लेकर हंगामे के बीच मौके पर
पहुंची पुललस ने दोनो् पक््ो् को समझाने की कोलिि की। दोनो् पक््ो् के
बीच लििाद िांत नही् होने पर पुललस एक पक्् से जुड्े लोगो् को अपने
सार राने लेकर पहुंची। दूसरा पक्् भी पुललस के पीछे-पीछे राने पहुंच
गया। राना पलरसर मे् भी दोनो् पक्् एक दूसरे पर आरोप-प््त्यारोप लगाते
रहे। इस दौरान दोनो् पक्् राना पलरसर मे् एक-दूसरे के सार उलझ गए
और मारपीट की। मिक््त के बाद पुललस ने दोनो् पक््ो् को िांत कराया। 
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िामंंेसी काउंटसल मे ं पंजीयन की
खाटतर टबचौटलयो ं के चकंंर में
िंसे िामांटटससिं का पंजीयन अिक
गया। टशकायतो ंकी जांच हुई तो पेश
दसंंावेज  मे ं अटनयटमतता टमली,
टजस पर उससे सपंषंंीकरण मांगा
गया है। मामले की जांच िामंंेसी
काउंटसल के अलावा गटठत िीम भी
कर रही है। इधर यह भी संदेह

जताया गया है
टक िामंेंसी
पंजीयन के
टलए इस तरह
की और भी
गडबंडीं हो
सकती है।

अटभषेक चंदा उन टबचौटलयों
के चंगुल मे ंआ गया,  जो पैसे लेकर
िामंंेसी काउंटसल मे ंिजंंी तरीके से
रटजसटंंंेशन करते है।ं आरोप लगाया
गया है  टक मामला सामने आने के
बाद सिंेि िामंंेसी काउंटसल ने टबना
टनषपंकंं जांच के अटभषेक का
पंजीयन रदंं कर टदया। 

इसकी वजह से छातंं  का
भटवषयं अंधकार मे ं चला गया।
मामले मे ंकाउंटसल की कारंटवाई पर
सवाल उठाया गया है  टक इस
मामले मे ं दोटषयो ंकी  पहचान कर

उनके  टखलाि कयंा कारंटवाई की
जाएगी। साथ ही लापरवाही के टलए
काउंटसल मे ंटकसकी टजममंेदारी तय
होगी। िामांट टवजन के नेशनल मेबंर
योगेश साहू ने कहा टक इस मामले
की टनषपंकंं जांच होनी चाटहए,
कयंोटंक संदेह है टक ऐसे कई लोगों
को टबचौटलयो ं ने अपना टशकार
बनाया होगा। िामंंेसी काउंटसल की
पूरी पंंटंंिया को टडटजिल और
पारदशंंी बनाया जाए, ताटक भटवषयं
मे ं ऐसे घोिाले न हो।ं साथ ही
अटभषेक चंदा के पंजीयन की शीघंं
बहाली की जाए और मामले की
नयंाटयक जांच हो।  इधर िामंंेसी
काउंटसल दंंारा अपने संंर पर की
जाने वाली जांच मे ं दसंंावेजो ं में
अटनयटमता सामने आने की बात
कही गई है। 

िैज िे उठाए िवाि, िहा- िरिार िताए
नकि्कियो ्िे कय्ा िोपनीय शांकत वाता्ा हुई  
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पंंधानमंतंंी नरेदंंं मोदी दंंारा नकसंल मामले में
कांगंंेस पर लगाए आरोपो ं पर पंंदेश कांगंंेस
अधयंकंं दीपक बैज ने
कहा, पंंदेश मे ंसबसे
जयंादा समय तक
भाजपा की सरकार
थी। भाजपा सरकार
के 15 सालो ं में
नकसंलवाद बसंंर
की तीन बलंाॅक से
टनकलकर पंंदेश के 14 टजलो ं तक पहुंचा।
कांगंेंस की सरकार के पांच साल में
नकसंलवाद बसंंर के 40 टकमी के दायरे में
टसमि गया। 2022 मे ं खुद मोदी सरकार ने
गृह मंतंंालय ने इस बात को सवंीकारा टक
छतंंीसगढ मे ं नकसंलवाद घिनाओ ं मे ं 80
पंंटतशत की कमी आई है। देश के पंंधानमंतंंी

नकसंलवाद जैसे टवषय पर संंरहीन राजनीटत
कर रहे है।ं

पंंदेश कांगंेंस अधयंकंं दीपक बैज ने
सरकार दंंारा नकसंटलयो ं के समपंटण कराए
जाने पर सवाल पूछा टक सरकार बताए,
समपंटण के पहले नकसंटलयो ंऔर सरकार के
बीच कयंा शांटत वातांट हुई? बसंंर मे ंजब 200
नकसंटलयो ं ने समपटंण टकया, उस समय
दंतेशंंरी एयरपोिंट पर डेढ घंिे तक मुखयंमंतंंी
और दोनो ंउपमुखयंमंतंंी बंद कमरे मे ंबैठे रहे,
लेटकन सरेडंर सथंल पर कयंो ं नही ं गए?
सरेडंर के बाद पंंेस कॉनफंेंंंस करके वापस आ
गए। मुखयंमंतंंी और उपमुखयंमंतंंी सरेडंर
कराने जाने से कयंो ं टहचक रहे थे, जबटक
महाराषंंंं के मुखयंमंतंंी ने तो बकायदा
नकसंटलयो ं से हटथयार हाथ मे ंवापस लेकर
सरेडंर कराया था। ऑपरेशन बंद करके
झीरम-2 करने की साटजश तो नही ं रची जा
रही?

िांग््ेि कविाि नही ्िा पाई : िशय्प 
छतंंीसगढ ंके वन और सहकाटरता मंतंंी केदार कशयंप

ने कहा, केदंंं और राजयं सरकार
के संयुकतं पंंयासो ंसे आज
पंंदेश  टवकटसत छतंंीसगढं
बनने की टदशा मे ंतेजी से बढं
रहा है। भंंषंंाचार व  राजनीटत
का अपराधीकरण करने और
नकसंटलयो ंसे भाईचारा टनभाने
मे ंमशगूल कांगंंेस टवकास का

यह टवजन कभी ला ही नही ंसकी। उनहंोनंे पंंधानमंतंंी
नरेदंंं मोदी दंंारा एक वृकंं लगाने पर तंज कसने और
हसदेव-तमनार मे ंवृकंंो ंकी किाई पर टवलाप करने पर
कहा, बैज की भूलने की बीमारी अब एक बहुचटचंटत
टिलमं के नायक जैसी हो चली है। बैज कम-से-कम
इतना तो याद रखे ंटक हसदेव-तमनार मे ंजो पेड ंकि
रहे है,ं उन खदानो ंकी लीज कांगंंेस की भूपेश सरकार
ने ही दी थी।    

n फार््ेसी
काउंलसि के
अिावा पृथक
टीर भी कर
रही परीक््ण

पुकिि िे िैमरे कनयम तोडन्े वािे वाहनो ्िो 
ही पिड ्रहे,चोर-िुटेरो ्िे चेहरे नही ्किख रहे
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राजधानी मे ं जयंादातर जगहो ं पर
इंटिगंेंिेड टंैंटिक मैनेजमेिं
(आईिीएमएस) के तहत लगाए गए
कैमरो ंमे ं टंंैटिक उललंंघन करने वाले

पकडंे तो जा रहे है,ं
लेटकन अपराधी
कैमरो ं को चकमा
देकर अपराध कर
रहे है।ं दीपावली से
लेकर अब तक
मटहलाओ ं के साथ

तीन सनंैटचंग की वारदाते ंहुई है,ं लेटकन
पुटलस टकसी भी मामले मे ं आरोटपयों
को टंंेस नही ंकर पाई है। साथ ही गंज
थाना कंंेतंं मे ंयुवक की हतयंा के मामले
को पुटलस अब तक सुलझा नही ं पाई
है। 

राजधानी के अलग-अलग इलाकों
मे ंपांच सौ से जयंादा कैमरे लगाए गए
है।ं कैमरो ं के मेिंेनेसं का काम समंािंट
टसिी को करना है। मेिंेनेसं नही ंहोने की
वजह से जयंादातर कैमरे खराब हो गए

है।ं इस वजह से वयंसंं मागंंो ं पर
अपराध होने से अपराटधयो ंकी पहचान
करने मे ंपुटलस को परेशानी का सामना
करना पड ं रहा है। हाल के टदनो ं में
मटहलाओ ं के साथ जो सनंैटचंग की

घिनाएं हुई है,ं वे तीनो ंघिनाएं वयंसंं
मागटं पर हुई है।ं बावजूद इसके
आरोटपयो ंका अब तक पता नही ंलगा
पाना पुटलस की कायटंपंंणाली पर
सवाटलया टनशान है। 

दीपावली से लेकर अब तक तीन स्नैचिंग की वारदात  

मुखकिर तंत्् हुआ िमजोर 
शहर के व्यस्् राग््ो् पर स्नैसचंग की घटना होने के बार भी
आरोसपयो् की पहचान नही् हो पाना पुसलस के रुखसबर तंत्् के
करिोर होने की ओर इशारा कर रहा है। ऐसे रे् सवाल उठता
है सक व्यस्् राग्व पर अपराध होने के बार अब तक सगरफ्त
से आराेसपयो् के बचने से पुसलस पर सवाल उठ रहे है्। ऐसे रे्
शहर के अंरर्नी इलाको् रे् बरराश घटना घसटत कर पुसलस
को आसानी से चकरा रेकर फरार हो सकते है्। 
इन व्यस्् राग््ो् पर स्नैसचंग 
पचपेडी् नािा 
करल सवहार सनवासी एक रसहला अपने रो बच््ो् के सार
खरीरारी करने आई री। घर वापस िाते सरय बाइक सवार
रो बरराश रसहला के करीब पहुंचे। बरराश रसहला को धक््ा
रेकर सगरा सरए और हार रे् रखा बैग लूटकर फरार हो गए।
घटना कलस्व रॉल के सारने हुई री। घटना के बार आसपास
लगे सीसीटीवी कैररो् की पुसलस ने पड्ताल की, लेसकन
आरोसपयो् के बारे रे् पुसलस को कोई सुराग नही् सरला। पचपेड्ी
नाका से कलस्व रॉल के बीच सनिी के सार आईटीएरएस के
35 से ज्यारा कैररे लगे है्। 
अग््िेन चौि 
सपछले सप्ताह एक रसहला अपने बच््ी को सुबह स्कूल छोड्ने
के सलए िा रही री। अग््सेन चौक के पास बाइक सवार रो
बरराश रसहला के करीब पहुंचे और बैग लूटकर रौके से
फरार हो गए। एक अन्य घटना रे् शसनवार को बाइक सवार
युवक तरा युवती न्यू शांसतनगर रे् बुिुग्व रसहला से फूल
रांगने के बहाने गले से चेन छीनकर फरार हो गए। 

n हत्या के
आरोपी अब
तक पुलिस
पकड् से
बाहर 

हतय्ा िा आरोपी अि ति पुकिि किरफत् िे िाहर 
एक राह पूव्व रुग्ाव प््सतरा सवसि्वन कर लौट रहे युवक की फाफाडीह के पास अज््ात
बरराशो् ने गाली-गलौि करने के सववार पर हत्या कर री री। घटना गंि राना क््ेत््
की है। हत्या के आरोसपयो् का पुसलस अब तक पता नही् लगा पाई है। 

किचौकियो ्िे चक््र मे ्अटिा
फामा्ाकिसट् िा पंजीयन, जांच

मे ्कमिी अकनयकमतता
पंजीयन रद्् नही,् होलड् किया
स्टेट फार््ेसी काउंससल के रसिस्ट््ार
अश््नी गुर््ेकर ने बताया सक रारले
की िांच के रौरान रस््ावेि रे् प््ार््ी
की उपस्सरसत ट््ेसनंग के रौरान
भोपाल और सबलासपुर रे् एक ही
सरन सरखाई गई है। रस््ावेि िरा
करने की िो तारीख है, वह रसववार
है। इस रारले रे् प््ार््ी से
स्पष््ीकरण रांगा गया है और तब
तक के सलए पंिीयन होल्ड सकया
गया है।



बारहमासी गीतो ंने बांधा समां, लोक रंग मे ंरंगे दरंतक
राजय्ोतस्व के मंच पर राम 7 बजे लोक कलाकार
सुनील वतवारी ने अपनी टीम के साथ जब प््स््ुवत दी तो
माहौल छत््ीसगढी् लोक रंग मे ्डूब गया। एक घंटे तक
चली प््स््ुवत मे ्उनह्ोन्े दीपावली, तीजा -पोरा, गौरा-
गौरी, नवराव््त सवहत छत््ीसगढ ्के प््मुख तय्ोहारो ्पर
आधावरत बारहमासी गीतो ्की प््स््ुवत दी, वजसे सुनकर
दर्शक मंत््मुगध् हो गए। खास बात यह रही वक
कलाकार ने प््धानमंत््ी और मुखय्मंत््ी के नाम पर दोहे
गाकर समां बांध वदया, वजस पर दर्शक तावलयां बजाते
रह गए। लोक संसक्ृवत और परंपराओ ्से सजी यह

प््स््ुवत राजय्ोतस्व की खास झलक बनी। 

रायपुर। खारन् तट पर लस्थत हाटकेश््र नाथ महादेव के
श््ीधाम मे ् लगने वाले पुनन्ी मेला की तैयारी सपत्ाहिर से

चल रही है। वही,् इस बार घूमने के वलए पहुंचने वाले लोगो ्के
वलए मॉल की तज्श पर रोबोवटक िूत बंगला डराएगा। कई तरह
के प््ेत आतम्ाओ ् की  आवाज सुनकर बच््े ही नही,् बड्े िी
डरेग्े। इतना ही नही,् रोएब अहमद और आकार साहू ने
वमलकर इस बार 5 से 7 नवंबर तक  चलने वाले मेला उतस्व मे्
पहुंचने वाले लोगो ्को झूले का आनंद दोगुना करने के वलए 14
की जगह 26 फीट के आकारीय झूले के साथ ही बडी् नाव का
लुतफ् उठाने का अवसर देने वाले है।् उनह्ोन्े बताया वक इसके
वलए सात वदनो ्से तैयारी जारी है। इस  काम को पूरा करने के
वलए 20 टेलक्नकल सट्ाफ और कम्शचारी काम कर रहे है।् 

डंंैगन टंंेन और टॉवर झूले के तलए बनाया अलग जोन
हर साल की तरह इस बार िी बच््ो ्के साथ ही हर वग्श के वलए
अलग-अलग तरह के झूलो ् का लोग लुतफ् उठा सके,् इसके
वलए अलग से झूला जोन िी तैयार वकया गया है। दावनर ने
बताया, ववगत 18 साल से पुनन्ी मेले मे ्झूले के वलए अलग जोन
तैयार करता आ रहा हूं। इस बार टॉवर झूला, टोराटोरा, नाव
झूला, ब््ेक डांस झूला के साथ ही चांद-तारा झूले का िी लोग
लुतफ् उठा सकेग्े। ड््ैगन ट््ेन िी इस बार लोगो ्के वलए तैयार
वकया गया है। लोगो ्की सुरक््ा के वलहाज से एकस्पट्श की टीम िी
झूला जोन मे ् मुस््ैद रहेगी। जो समय-समय पर तकनीकी
वदक््त न आए, इसवलए जांच िी करेगी।

लाइव इव्ेट

केबीसी मे ्शिर के संसक्ार वैद््
ने जीते साढ्े सात लाख रप्ए 

रायपुर। शिर के अवंती
दविार आकाश नगर दनवासी

संसक्ार वैद्् ने कौन बनेगा
करोडप्दत टीवी शो मे ्दिसस्ा
लेकर साढ्े सात लाख रप्ए

की रादश जीत ली िै। केबीसी
सीजन-17 के दलए संसक्ार

वैद्् ने फासट् दफंगर फसट््म से
िाट सीट पर जगि बनाने मे्

कामयाब रिे। सिी के
मिानायक अदमताभ बच््न

के सामने िाट सीट पर
बैठकर खेलते िुए उनि्ाेन्े
750000 रप्ए जीतने मे्
कामयाब रिे। बता िे ्दक

संसक्ार वैद्् वत्ममान मे ्गाने
दलखकर उसकी कमप्ोदजंग

का काय्म करते िै।् इनि्ोन्े
एनआईटी रायपुर से बीई की

दडि््ी िादसल की िै। 

संसक्ार वैद्् के पवरजनो ्ने
जानकारी देते हुए कहा वक  यह
रहरवावसयो ्के वलए गव्श की
बात है वक उनके बीच का रहने
वाला युवा मोसट् पापुलर टीवी रो
प््ोग््ाम काैन बनेगा करोडप्वत
सीजन-17 मे ्सदी के महानायक
के द््ारा कंपय्ूटर सि्््ीन के
माधय्म से पूछे जाने वाले सवालो्
के जवाब वदए और इनामी रावर
जीत कर लौटे है।् संसक्ार वैद््
को हाट सीट पर खेलते   3
नवंबर यानी आज होने वाले
केबीसी के एपीसोड के सीधा
प््सारर मे ्सोनी टीवी पर देख
सकेग्े। संसक्ार वैद्् को हाॅट
सीट पर खेलते देखने के वलए
उनके पवरजन व रहरवासी
काफी उतस्ावहत है।्   

आज होगा प््सारर

सिटी इव्ेट

‘मेक मी टैगोर, मिर’ का एकल
मंिन, िश्मको ्को बनाया पात््

रायपुर। शिर मे ् मिाराष�्ट््
मंडल के छत््पदत दशवाजी
मिाराज सभागृि मे ् मंदित
एकल नाटक ‘मेक मी टैगोर,
मिर’ (मां मुझे टैगोर बना िे) ने
िशम्को ् को प््भादवत दकया।
जम�्मू से आए रंगकम््ी लकी
गुप�्ता के एकल अदभनय ने
‘मेक मी....’से बच�्िो ्को दशक््ा
के प््दत सजग  दकया। रंगभूदम
के संरक््क रंजन मोडक् किते
िै ्दक एक कलाकार की ओर से
एक नाटक के माधय्म से कला
को प््िदश्मत करने के दलए

िुदनया मे ् अनोखी और अद्््त
यात््ा िै ‘मेक मी टैगोर, मिर’।
मिाराष�्ट्् मंडल मे ्इसके 1731वे्
मंिन के िौरान लकी ने अद््िम
पंकक्त मे ्बैठी स�्वादत मोडक् को
अपने नाटक मे ् शादमल करते
िुए मां की भूदमका सौप्ी, दजसे
उन�्िोन्े  दनभाते िुए िश्मको ् से
तादलयां बटोरी। मुखय् दकरिार
दनभाते िुए लकी ने किा दक
जिां भी अपना यि एकल
नाटक मंदित करता िूं, विां
िश्मको ्के बीि से िी नाटक के
अन�्य पात्् िुनता िूं। 

कार्तिक मास की पूर्णिमा रतरि से शुर् होगा तीन रदवसीय मेला, उत्सव के रलए मेला स्िल मे् तैयारी तेज

कार्नर
न्यूज मतनहारी सामानो ंके साथ

ही बचंंो ंके तलए तखलौने
सन्ान घाट की साफ-सफाई िी श््ी
महादेव घाट संरक््र एवं ववकास
सवमवत द््ारा करवाई गई है। इसके
आसपास ही फूलो ्एवं पूजा सामग््ी
की दुकान सजाने के वलए जगह
तय की गई है, तावक सन्ान करने
के बाद श््द््ालुओ ्को पूजा सामग््ी
एक ही जगह वमल सके। इसके
बाद मंवदर मे ्उनहे् ्हाटकेश््र नाथ
का दर्शन लाि वमलेगा। सुववधा देने
के वलए िी पुखत्ा इंतजाम वकया है।
लोगो ्की सुववधा के वलए
वॉलंवटयस्श िी सहयोग के वलए
मौजूद रहेग्े। इसके वलए मंवदर के
संत-महंतो ्ने िी अलग-अलग
लोगो ्की वजममे्दारी तय की है।
दुग्श, पाटन, अमलेश््र, रायपुरा के
सैकडो् ्छोटे-बड्े दुकानदारो ्ने
सट्ाॅल सजाने के साथ वय्वसाय के
वलए खान-पान की सामग््ी िी
सजाई है।

शंंदंंालुओ ंके तलए बंंमहं मुहूतंत मे ंखुलेगा मंतदर का पट
मंवदर के महंत सुरेर वगरी गोसव्ामी ने बताया वक कावत्शक पूवर्शमा के वलए सारी तैयारी हो चुकी है। चार नवंबर की
रात तीन बजे मंत््ोच््ार के साथ महादेव को सन्ान कराते हुए उनह्े ्वस्््् अवप्शत वकया जाता है। फूलो ्से ववरेर
श््ृंगार करते हुए मंवजरी अवप्शत की जाएगी। इसके बाद िकत्ो ्के वलए मंवदर का पट ब््मह् मुहूत्श यानी 4 बजे खोला
जाएगा। श््द््ालुओ ्की िीड ्को देखते हुए हर साल की तरह इस बार िी जल अवप्शत करने के वलए अरघा लगाया
जाएगा, तावक आने वाले िकत्ो ्को िीड ्से बचाते हुए वय्वसथ्ा बनाई जा सके। महादेव घाट मे ्कावत्शक पूवर्शमा के
दूसरे वदन बूढा् पूवर्शमा पर ववरेर पूजा-अच्शना की जाती है। मुखय् मेला दो वदन का होता है। दूर-दूराज से आने वाले
लोग तीसरे वदन िी धावम्शक माहौल मे ्मेला का वहसस्ा बनते है,् इसवलए मेला तीन वदन चलता है।

आज संत जंंानेशंंर सकंूल मे ंहोगा मंचन
ऐसा करके दर्शको ्को िी नाटक मे ्पात्् बनने का अवसर
देते हुए नाट्् मंचन के साथ न�्याय करते है।् एक गरीब
बच�्चे की वरक््ा को लेकर संघर्श की कहानी कहता यह
नाटक जरर्ी नही ्वक वनम�्न आयु वग्श के पवरवार और
बच�्चो ्को प््िाववत करे,् बलक्क हर आयु वग्श  और पवरवारो्
के बच�्चो ्को इसमे ्मनोरंजन के साथ सीखने को वमलता है।
संत ज््ानेश�्वर स�्कूल के प््िारी पवरतोर डोनगांवकर ने
बताया वक इस नाटक का 1732वां मंचन स�्कूल मे ्सोमवार
को बच�्चो ्के बीच वकया जाएगा। इसके माध�्यम से बच�्चे
महसूस करेग्े वक उनकी वरक््ा के वलए अवििावक क�्या
कुछ नही ्करते और वे इसके वलए कृतज््ता िी व�्यक�्त नही्
कर पाते। ऐसे ही ताने-बाने से हर वग्श के  लोग जुड्ेग्े।

पहली बार पुन्नी मेला मे् डराएगा रोबोसिक भूत बंगला
डबल सडस्क और आकाशीय झूले का घेरा 26 िीि

रात 1 बजे तक स्टॉलो् मे् खरीदारी का उत्साह, छत््ीसगढ्ी व्यंजनो् और सजावटी सामानो् ने लुभाया

रामजी की चाल देखो.., 90 के दशक के सुपरहिट
गानों से आहदतंय ने जीता रायपुहरयंस का हदल 

रायपुर, सोमवार 3 नवंबर 2025

हतरभूतम से तसंगर आतदतयं 
नारायण ने की खास बातचीत 

राजय्ोतस्व मे ्प््स््ुवत से पहले रवववार को वसंगर
आवदतय् नारायर ने  हवरिूवम से खास बातचीत
की। इस दौरान उनह्ोन्े अपने अनुिव साझा वकए
और  कॉनट्््ोवस््ी, आने वाले प््ोजेकट्स्, वसंवगंग व
एलक्टंग कॅवरयर पर खुलकर  बात की। उनह्ोन्े
कहा वक अपनी सफलता का पूरा श््ेय वे मेहनत
को देते है।्  एआई हमारी मदद के वलए है।
वसंवगग के क््ेत्् मे ्एआई के गाने वह फील नही्
दे पाएंगे तो राइटर जब उसके िावो ्के साथ उसे
वलखता है। 
- अक्सर ससंगस्स जब सिल्मो् म्े एक्किंग करते

है् तो सिल्म्े ज्यादा नही् चल पाती्, ऐसा क्यो्?
आवदतय् नारायर ने कहा, वसंवगंग और एलक्टंग
दोनो ्अलग-अलग क््ेत्् है।्  वफकम्ो ्मे ्अविनय
करना आसान नही ्होता, इसमे ्समय और
पवरपकव्ता दोनो ्की  जरर्त होती है। आज के
समय मे ्केवल बॉडी बनाकर कोई अचछ्ा एकट्र
नही ्बन  सकता। जब आप पूरी तैयारी और
समझ के साथ अविनय मे ्आते है,् तिी सफलता
वमलती  है। मै ्िी इस वदरा मे ्प््यासरत हूं। वकरोर
दा इसका बेहतरीन उदाहरर है।्
- आप छत््ीसगढ् की तारीि कर रहे है्, क्या

यहां शूसिंग की योजना है?
मुझे  यहां की जगहे ्बेहद पसंद आई है।् आने
वाले एक साल के िीतर मै ्छत््ीसगढ ् मे ्अपने
गाने की रूवटंग करने का पल्ान बना रहा हूं।
राजय् के संसक्ृवत  वविाग और प््रासन से इसको
लेकर सकारातम्क बातचीत हुई है। यहां के
लोकेरंस  रानदार है।्
- आप अकस्र कॉनट्््ोवस््ी मे ्रहते है,् इसकी

वजह?
आवदतय् ने मुसक्ुराते हुए कहा, गलती इंसान से
ही होती है। मुझसे िी हुई है, लेवकन  उनह्ी्
गलवतयो ्से सीखकर आगे बढ ्रहा हूं। कोवरर
यही रहती है वक हर अनुिव  से कुछ नया सीखा
जाए। 20 साल मे ्दो कॉनट्््ोवस््ी  हुई है।् 
- आप ससंगर, होस्ि और एक्िर है्। इनमे् खुद

को कहां सबसे सिि मानते है्?
मै ् मूल रप् से वसंगर हूं और मेरी पहचान संगीत
से ही है। टीवी होलस्टंग और  एलक्टंग की तुलना
मे ्वसंवगंग मुझे जय्ादा सुकून देती है। जब लोग
मेरी आवाज  को महसूस करते है ्तो वही असली
खुरी होती है।
क्या ससंसगंग मे् सपता की वजह से आपको

एडवांिेज समला?
मेरे  वपता एक छोटे गांव से है ्और उनह्ोन्े अपने
संघर्श से खुद को सथ्ावपत  वकया। उनकी मेहनत
और नाम की वजह से मुझे जरर् एक रुरआ्त
मे ्फायदा वमला,  लेवकन आगे का रास््ा अपनी
मेहनत से तय वकया है।

राजय्ोतस्व के दूसरे वदन
बॉलीवुड वसंगर आवदतय् नारायर
ने अपनी वदलकर आवाज ्और

रानदार परफॉम््ेस् से दर्शको ्का
वदल जीत वलया। रात 9 बजे जैसे

ही उनह्ोने् मंच संिाला तो रुरआ्त
अपने पॉपुलर सॉनग् राम जी चाल

देखो... से की, और वफर एक के
बाद एक वहट गानो ्की झडी् लगा

दी। किी न किी तो वमलोगे...,
सुनो गौर से दुवनया वालो.्..,

अकेले हम, अकेले तुम..., पापा
कहते है ्बडा् नाम करेगा... और

मै ्वनकला गड््ी लेकर..., जैसे
गानो ्ने दर्शको ्को झूमने पर

मजबूर कर वदया। करीब दो घंटे
तक चली इस लाइव प््स््ुवत मे्
आवदतय् ने रोमांवटक से लेकर

जोर िर देने वाले गीतो ्से माहौल
को पूरी तरह संगीतमय बना
वदया। उनकी परफॉम््ेस् ने न

वसफ्फ युवाओ,् बलक्क हर उम्् के
श््ोताओ ्को मंत््मुगध् कर वदया।

रायपुर। आदितय् नारायण ने अपने दिट
सॉनग्स् के साथ-साथ अपने दपता और
दिगग्ज गायक उदित नारायण के 90 के
िशक के सुपरदिट गानो ् को भी अपनी
आवाज ् मे ् पेश दकया। जब उनि्ोन्े इन
कल्ादसक गानो ्को अपने अंिाज ्मे ्गाया तो
िर प््स््ुदत के बाि तादलयो ्की गडग्डा्िट
से पूरा पंडाल गूंज उठा। फरमाइशी गीतो ्पर
भी उनि्ोने् पूरे जोश के साथ परफॉम्म दकया।
उतस्ाि से भरे गानो ् पर िश्मक खुि को
दथरकने से निी ्रोक पाए और काय्मक््म पूरी
तरि यािगार बन गया।

लोक संसकंृतत की तबखेरी छटा
राजय्ोतस्व के दूसरे वदन रात 8 बजे पद््श््ी डोमार वसंह के
नेतृतव् मे ्कंवर नाचा दल ने
मंच पर जब पारंपवरक
नाचा की प््स््ुवत दी तो
माहौल छत््ीसगढी् लोक
संसक्ृवत मे ्रंग गया।
पारंपवरक वाद्् यंत््ो ्की
धुन और लोकिाव से जुडी्
नाचा की प््स््ुवत ने दर्शको्
को लोक संसक्ृवत से जोड्
वदया। इसके बाद युववतयो्
के वसंवगंग बैड् वचनह्ारी ने
छत््ीसगढी् गीतो ्को नए अंदाज ्मे ्लाइव प््स््ुत कर दर्शको्
को झूमने पर मजबूर कर वदया। 

देर रात तक सटंॉलो ंमे ंरही रौनक 
राजय्ोतस्व के दौरान देर रात तक
सट्ॉलो ्मे ्लोगो ्की िारी िीड ्देखने
को वमली। रात 1 बजे तक लोग
खरीदारी मे ्जुटे रहे। खासकर
हथकरघा की सावड्यां, पारंपवरक
कपड्े, लकडी् की कलाकृवतयां और
घर की सजावटी वस््ुएं लोगो ्को
खासा लुिा रही थी।् इसके साथ ही
छत््ीसगढी् पारंपवरक वय्ंजनो ्का
सव्ाद लेने िी बडी् संखय्ा मे ्लोग
पहुंचे। फरा, चीला, ठेठरी-खुरमी

जैसे देसी सव्ाद के सट्ॉलो ्मे ्लंबी कतारे ्देखने को वमली।्
राजय्ोतस्व की रौनक ने इसे वसफ्फ सांसक्ृवतक काय्शि््म नही,्
बलक्क एक जीवंत लोक मेले मे ्तबद्ील कर वदया।

सवाल-जवाब मे ंजीत रहे इनाम
राजय्ोतस्व मे ्ववविनन् वविागो ्की लगाई गई
प््दर्शवनयो ्से लोगो ्को कई महतव्पूर्श और
उपयोगी जानकावरयां वमल रही है।् यहां आने
वाले लोगो ्को लाइसेस् बनाने की प््व््िया,
सोलर ऊजा्श के लाि, कानून वय्वसथ्ा की
जानकारी और वकसानो ्के वलए नए जैववक
खाद व तकनीक के बारे मे ्ववस््ार से बताया
जा रहा है। ऊजा्श वविाग की ओर से जानकारी
को रोचक बनाने के वलए प््शन्ोत््री प््वतयोवगता
का आयोजन िी वकया जा रहा है, वजसमे ्सही
उत््र देने वालो ्को इनाम वदए जा रहे है।्  



पंज पय्ारो ्का सव्ागत
पालकी पर पुषप्वरा्म 
रुरग्््ि साहेब की पालकी पर रास््े
मे ्जरह-जरह श््द््ापूि्िक फूलो्
की िषा्ि शबद कीत्िन करते हुए की
रई। यातायात बावधत न होने  पाए,
इसके वलए प््शासन द््ारा तैनात
वसपावहयो ्के अलािा समाज के
िालंवटयर भी सेिा दे रहे िे। सट्ेशन
रोड सस्ित एक होटल के पास इस बार
भी रुरच्रण वसंह होरा एिं उनकी पतन्ी
कुलदीप कौर होरा, तरणजीत वसंह होरा ने
पंच पय्ारो ्को माला पहनाकर सि्ारत वकया।

गाडी् रे ्सजाया शौय्म प््दश्मन का साजो-सारान
खालसा रतका अखाडा् दल ने कीत्िन याि््ा के दौरान सट्ेशन रोड
से रुरन्ानक चौक के बीच दल के रुरदीत वसंह एिं 20 सावियो्
सवहत रास््ेभर हैरतअंरेज करतब का प््दश्िन वकया। जयस््ंभ
से शास््््ी चौक के बीच इनकी टोली रतका के अलािा
तलिारबाजी का प््दश्िन वकया, वजसे देखकर एक समय के
वलए लोरो ्को ऐसा लरा मानो िे आपस मे ्लड ्रहे है।् इस तरह
का नजारा रास््े मे ्कई जरह देखने को वमला। 

रायपुर। बुजुर््ो ् का बीपी रेरुलर
चेक करे,् कय्ोव्क ठंड के मौसम मे्

बढ ् सकता है। साि ही लि््णो ्पर धय्ान
दे।् कही ् सीने मे ् दद्ि, असामानय् सांस
फूलना,  िकान या चक््र आने को कभी
भी नजर्अंदाज ्न करे।् अरर वकसी को
हाइपरटेश्न,  डायवबटीज या पहले से
वदल की कोई समसय्ा है तो
कावड्ियोलॉवजसट् से फॉलो-अप  करे।् रम्ि
रहे,् अचानक ठंड के संपक्फ मे ् आने से
बचे।् घर पर ही हलक्ा वय्ायाम कर शरीर
काे िाम्ि-अप करे।् इससे पूरे मौसम 55 से
65 उम्् िाले वय्सक्त खुद को सेहतमंद रख
सकते है।् सद््ी के माैसम मे ् बुजुर््ो ् के
वदल को सेहतमंद बनाए रखने को लेकर
यह हेलि् वटपस् है, मेकाहारा असप्ताल
के हद्य रोर विशेषज्् डॉ. सस्मत श््ीिास््ि
का। उनका कहना है वक सद््ी का मौमस
एक चेव्जंर िेदर होता है, वजसमे ्बरसात
से सीधे शीतकालीन मौसम मे ्हम जाते है।्
ऐसे मे ्एक मौसम से दूसरे मौसम मे ्जाने
पर सि्ासथ्य् पर प््वतकूल प््भाि पडन्ा
सि्भाविक होता है। यह प््भाि कमजोर ि
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कै्पि लाइव

छुर््िरो ्मे ्सकू्ली बच््ो ्ने रीखा 
रॉफट् सस्कल, रमले प््माण पि््

रायपुर। रैयर्दी मदररा
एकता नगर  मे ् दशहरा-
दीपावली की सकू्ली छुर््िरो्
के दौरान अनूठी पहल की गई।
रहां बच््ो ् के रलए रॉफट्
सस्कल ट्े्रनंग और करररर
रेरमनार का आरोजन रकरा
गरा। इर दौरान बच््ो ् को
इफेसक्टव कमर्ुरनकेशन,
टीमवकक्, र््कएरटरवटी,
लीडररशप, टाइम मैनेजमेट्
और र््करटकल रथंरकंग पर
एडवांर ट्े्रनंग दी गई और
रवरभनन् गरतरवरिरो ्के जररए
बच््ो ् को वर्वहाररक तौर पर
इन रवषरो ्को रमझारा गरा।
मदररा रंचालन ररमरत की
ओर रे मोहमम्द उमर ररराजी
ने बतारा रक  प््रशक््ण पूरा
करने वाले रभी बच््ो ् को
रमापन पर ररट्िरफकेट प््दान
रकरा गरा।  इरके पहले
मदररे मे ् प््रशक््ण देते हुए
रम्ैशा अहमद� ने बच््ो ् को

बतारा रक रॉफट् सस्कल का
तातप्रस् उन गुणो ् और
रोगर्ताओ ् रे है जो बताते है्
रक कोई वर्सक्त काम और
वर्सक्तगत जीवन मे ् दूररो ् के
राथ कैरे बातचीत करता है
और चुनौरतरो ् रे रनपटता है।
रह तकनीकी रा वर्ावराररक
कौशल जैरे हाड्स सस्कलर्  रे
अलग होते है।् इरी तरह
मोहमम्द रोहेल ररराजी ने
रहां बच््ो ् की करररर
काउंररलंग की। रजरमे ् उनह्े्
भरवषर् के अवररो ्की तैरारी
के रलए रवशेष जानकारी दी
गई। मौलाना रारबर रजा ने
बच््ो ् को उद्सू-रहंदी मे ् भाषण
देने का कौशल ररखारा।
रजरमे ् उनह्ोन्े रवषर का
चरन, मंच पर बोलने का
आतम्रवश््ार और रही
उच््ारण पर रवशेष जोर रदरा।
प््रशक््ण रि्् के रमापन पर
बच््ो ्को प््माण पि्् रदए गए।  

इव्ेट लाइव
फाउंडर्स कनेकट्, शहर मे ्सट्ाट्सअप
इकोररसट्म को गरत देने की नई पहल

रायपुर। शहर के कुर््ी को-
वरक्िग् सप्ेर द््ारा 16 नवंबर

को फाउंडर्स कनेकट् कार्सक््म
का आरोजन रकरा जा रहा

है। कार्सक््म मे ्जरपुर, रूरत
और रारपुर रे अनुभवी

उद््रमरो ्को आमंर््ित रकरा
जाने वाला है। इरका उद््ेशर्

प््देश के रुवाओ ्और
सट्ाट्सअप उतर्ाही लोगो ्को

एक मंच  राझा करना है। रह
पहल सट्ाट्सअप इकोररसट्म

को रशकत् बनाने और
उद््रमता की रंसक्ृरत को

प््ोतर्ारहत करने के रलए की
जा रही है।  कार्सक््म मे्

रवरभनन् शहरो ्के रफल
सट्ाट्सअप रंसथ्ापक अपने
अनुभव, रवचार और राि््ा

राझा करेग्े। मुखर् वकत्ाओ्
मे ्रुरमत श््ीवास््व (

फाउंडर, सट्ाट्सअप चौपाल ),
गौरव शमा्स (फाउंडर,गेट गैप)

और रीए अजीत भंराली (
फाउंडर, वेबलेजर) मुखर्

रप् रे उपसस्थत रहेग्े। 

रवििार को आयोवजत
एक वदिसीय काय्िक््म मे्
अनुभिी उद््मी युिा
प््वतभाओ ्को प््ेवरत करेर्े
और उनह्े ्अपने
वय्ािसावयक विचारो ्को
वय्ािहावरक रप् मे्
बदलने की रणनीवत
बताएंरे। काय्िक््म के
सह-संसि्ापक डॉ. डोमेद्््
वसंह रंजीर ने कहा,
फाउंडस्ि कनेकट् केिल
एक आयोजन नही ्है,
बसल्क शहरो ्मे ्सट्ाट्िअप
संसक्ृवत को बढा्िा देने
का प््यास है। युिा अब
अपने विचारो ्को साकार
करने के वलए सव््कय रप्
से आरे बढ ्रहे है ्और
ऐसे मंच उनह्े ्मार्िदश्िन
और नेटिवक्िर् का
अिसर प््दान करते है।्

जयपुर, सूरत से
उद््मी होर्े शावमल 

पंंकाश पवंव से पहले रािधानी में गुरंपथ पर संगि ने लगाया झाडू और जिछाए फूल, नगर कीिंवन मंे छलका उतंसाह

आंखों पर पटंंी बांधकर युवक के इरंद-गिरंद रखे नागरयल
पर हथौडंा चलाते रेख थमी सांसंे, शौयंद रेखने थमे पगहए 
‘एक से बढक्र एक हैरतअंरेज सटं्ट शहर

के लोरो ्ने आसि्ा के साि वनकाले रए नरर
कीत्िन शोभायाि््ा मे ्देखा। सट्ेशन रोड रुरद्््ारे

से तेलीबांधा रुरद्््ारा तक वनकाले रए भवय्
नरर कीत्िन के बीच जरह-जरह शौय्ि

प््दशि्न देखने भीड ्उमडी्। एक युिक के इद्ि-
वरद्ि  रखे नावरयल पर हिौड्े से िार करके
तोडत्े हुए शौय्ि का अनूठा प््दश्िन युिाओ ्ने

वकया। आंख पर पट््ी बांधकर हाि मे ्वलए
हिौड्े से  दना-दन िार करते हुए देख लोरो्

की धडक्न भी कुछ पल के वलए तेज हुई।
ऐसे कई सट्ंट के साि््ी रवििार को शहर के

हजारो ्लोर प््काश पि्ि से पहले वनकाले रए
भवय् नरर कीत्िन याि््ा मे ्बने। रुरप्ि पर

संरत ने झाडू लराते हुए फूल वबछाए।’

जगह-जगह संगठनो ्ने
सजाया रंच, की अगुवाई
नरर कीत्िन का सि्ारत शहर मे ्जरह-
जरह वकया रया। सि्ारत करने के वलए
छत््ीसरढ ्चैमब्र ऑफ कामस्ि के अमर
परिानी, सुरेद्र वसंह, लिली विर पवरिार,
छत््ीसरढ ्सनातन सभा, िंदना पवरिार,
अितार बारल, मंजु ममता, जयस््ंभ चौक के
पास रुरम्ुख वसंह होरा, बामबे् माक््ेट वय्ापारी
संघ, रजबंधा मैदान के पास मुसस्लम समाज के
फैजल वरजिी, खालसा वशि््ण सवमवत, दशमेश
सेिा सोसायटी, महेनद्ा पवरिार सवहत सैकडो््
लोरो ्ने सि्ारत करके पंज पय्ारो ्से आशीिा्िद
वलया। इसमे ्महेनद््् वसंह छाबङा, पूि्ि विधायक
कुलदीप जुनेजा प््मुख रप् से शावमल हुए।
नरर कीत्िन मे ्छत््ीसरढ ्वसख काउंवसल द््ारा
तैयार की रई ‘रुरद्््ारा श््ी पंजा सावहब’ की
ऐवतहावसक झांकी आकष्िण का केद््् रही।
झांकी मे ्रुरन्ानक देि की उन उदावसयो्
(याि््ाओ)् से जुड्े प््संर का जीिंत वचि््ण
वकया रया, जब िे पावकस््ान के पंजाब प््ांत

के एटक वज्ले के हसन अबद्ाल (ित्िमान
रुरद्््ारा श््ी पंजा सावहब) पहंुचे िे।

इस प््संर से जुडी् जानकारी
को वजस लाॅरी पर

झांकी को  सजाया
रया िा, उसके दो

तरफ बैनर पर
अंवकत वकया
रया, तावक
वसख युिाओ्
के साि ही

आमजन भी
रुरन्ानक

देिजी के बारे मे्
जानकारी प््ापत् 

कर सके।्

चेंजिंग वेदर में संवासंथंय पर पंंजिकूल पंंभाव पडंना संवाभाजवक

कार्नर
न्यूज िहलने का सरय सुबह 

देर से या दोपहर रे ्कर ले्
डॉ. श््ीिाास््ि के मुतावबक घर को आराम से रम्ि रखे ्लरभर
20 से 22 वडग््ी सेलवसयस तापमान रहे। बहुत ठंडे पानी से नहाने
या ठंड मे ्सुबह-सुबह टहलने से बचे ्- टहलने का समय सुबह
देर से या दोपहर मे ्कर ले।्  एसक्टि रहे ्लेवकन सुरव््ित रप् से
अरर बाहर बहुत ज््यादा ठंड है, तो घर के अंदर ही
एकस्रसाइज ्करे ्जैसे योर, सट्््ेवचंर, हलक्ी एरोवबकस्, सट्ेशनरी
साइवकवलंर आवद करे।् वकसी भी एकस्रसाइज ्से पहले ठीक से
िाम्ि-अप करे।् ज््यादा जो्र न लराएं सवद्ियो ्मे ्बफ्फ हटाना या
अचानक भारी एकस्रसाइज ्करने से हाट्ि अटैक आ सकता है।
हेलद्ी सडद्मयो ्का खाना 
खाएं, कुछ परहेज भी रखे्
डॉकट्र का कहना है वक वदल को हेलद्ी रखने के वलए ताजी्
सबव्ज्यां (खासकर पत््ेदार सबव्ज्यां, राजर, चुकंदर),
एंटीऑकस्ीडेट् से भरपूर फल (अनार, संतरे, सेब), साबुत
अनाज और दाले,् मेिे और बीज (बादाम, अलसी के बीज,
अखरोट) ले।् िही ्खाने मे ्तले हुए और ज््यादा फैट िाले
खाने (घी िाली वमठाइयां, तले हुए सन्ैकस्) ज््यादा नमक
(बीपी बढा्ता है), शराब यह बल्ड िेसलस् को फैला सकती है
और रम््ी कम कर सकती है। इन सब से बचे।् 

उम््दराज लोरो ्के सि्ासथ्य् पर अवधक पडत्ा है। ऐसे
मे ् बदलते मौसम के कारण बुजुर््ो ् के सि्ासि् का
केयर करने के वलए जरर्ी डॉकट्री परामश्ि पहले से
लेना जरर्ी है। सवद्ियो ् मे ् बुजुर््ो ् मे ् होने िाली
समसय्ाओ ्मे ्सांस लेने ि रकत् संचार की तकलीफ
बढ ्जाती है। ऐसे मे ्बुजुर््ो ्के वदल का खय्ाल रखना
बहुत आिशय्क हाेता है। सवद्ियो ्के माैसम मे ्बुजुर्ि ि

उनके पवरिार िाले कुछ सामानय् बातो ् को धय्ान मे्
रखकर पूरी तरह से हेलद्ी रहकर ठंड केे मौसम का
आनंद उठा सकते है।् विशेषज्् डॉकट्र  का कहना है
वक कपड्े लेयस्ि मे ्पहने।् रम्ि कपड्े (ऊन या फल्ीस)
और हाि, पैर और वसर को ढकने से ठंड से बचाती
है। रम्ि कमरे से अचानक बहुत ज््यादा ठंड मे ्बाहर
जाने से बचे।् शरीर को एडजसट् होने का समय दे।्

रायपुर। वसख धम्ि के प््िम रुर ्श््ी रुरन्ानक देिजी
के पािन प््काश पि्ि से पहले रवििार को राजधानी मे्

भवय् नरर कीत्िन परंपरा के तहत वनकाला रया। श््ी
रुरग्््ंि साहेब की छि््छाया और पंज पय्ारो ्की

अरुिाई मे ्खालसाई शान के साि नरर कीत्िन मे्
वसख संरत भी सेिा देते नजर आई। इससे पहले

रुरद्््ारा सट्ेशन रोड मे ्नरर कीत्िन की तैयारी सुबह
10 बजे से शुर ्हो रई िी। तीन बजे खालसाई शान से

वनकाली रई भवय् कीत्िन याि््ा मे ्इस बार कई
आकष्िक दृशय् नजर आए। जरह-जरह सेिा दल ने

सट्ाॅल लराकर सेिा देते हुए सि्ारत वकया। सट्ेशन
रोड से पंज पय्ारो ्की अरुिाई मे ्शुर ्हुआ नरर

कीत्िन शहर के कई प््मुख मार््ो ्से आरे बढा्। इसमे्
शावमल संरत संजय रांधी चौक, रुरन्ानक चौक,

शारदा चौक, जयस््ंभ चौक, शास््््ी चौक से होते हुए
रौरि पि पर खालसाई शान से वनकली। रात साढ्े 8

बजे शय्ाम नरर रुरद्््ारा पहुंचने के बाद विवध-विधान
से नरर कीत्िन याि््ा का समापन वकया रया।

सवद्ियो ्मे ्बुजुर्ि अवधक ठंड मे ्बाहर जाने से बचे,् घर पर
हलक्ा वय्ायाम करे,् वदल की कोई समसय्ा है तो फालोअप ले ्

सिटी लाइव

भारत की एकता-अखंडता को बनाए रखने
की शपथ, रंगोली और पोसट्र प््ेजेट्ेशन भी

रायपुर। सि्ामी श््ी सि्रप्ानंद
सरसि्ती महाविद््ालय मे्
सरदार िलल्भ भाई पटेल की
150िी ्जयंती और एकता वदिस
के अिसर पर जावतरत भेदभाि
वनिारण सवमवत तिा वशि््ा
विभार के संयुकत् तति्ाधान मे्
शपि ग््हण, रैली, रंरोली तिा
पोसट्र प््ेजेट्ेशन का आयोजन
वकया रया। राष््््ीय सेिा योजना
एिं  राष््््ीय कैडेट कोर  के
विद््ावि्ियो ्एिं प््भारी  रोलड्ी
वसंह राजपूत और संयुकत्ा पाढी
खेल एिं युिा कलय्ाण विभार
द््ारा आयोवजत पद याि््ा मे ्भार
वलया। काय्िक््म मे ्विद््ावि्ियो ्ने
बढ-्चढक्र वहसस्ा वलया एिं
भारत की एकता ि अखंडता को
बनाए रखने की शपि ली। इस
दौरान सरदार पटेल के सपनो्
के भारत के वनमा्िण का संकलप्
लेकर जाररर्ता रैली वनकाली
वजसमे ्एक भारत श््ेष्् भारत,
सरदार पटेल का एक ही
सपना,अखंड भारत हो अपना,
तिा अनेकता मे ्एकता 
के नारे लराए। 

काय्िक््म की संयोजक
महाविद््ालय की उपप््ाचाया्ि
डॉ. अजरा हुसैन ने कहा वक
ऐसे आयोजन से  विद््ावि्ियो्
के अंदर कलातम्क प््वतभा
का विकास होता है सात ही
वदए रए शीष्िक से अनेकता
मे ्एकता जैसी भािना का भी
विकास होती है। महाविद््ालय
की प््ाचाय्ि डॉ. हंसा शुकल्ा ने
पोसट्र प््ेजेट्ेशन प््वतयोवरता
का उदघ्ाटन करते हुए कहा
वक िीम बेस प््वतयोवरता से
विद््ावि्ियो ्की आंतवरक कला
तिा एकता के भाि से काय्ि
करने की प््िृव््त का विकास
होता है। काय्िक््म मे ्जावतरत
भेदभाि वनिारण सवमवत से
मोवनका मेश््ाम, तोशन
चंद््ाकर और यशपाल का
सहयोर रहा। 

प््वतयोवरता से विद््ावि्ियो ्मे्
कला और एकता का भाि 

दीपािली वमलन समारोह मे ्सांसक्ृवतक नृतय्
और कविताओ ्मे्वदखा छत््ीसरढी् झलक 

रायपुर। िलड्ि् ब््ाहम्ण फेडरेशन
छत््ीसरढ ् एिं सिि् युिा ब््ाहम्ण
पवरषद द््ारा दीपािली वमलन समारोह
एिं सांसक्ृवतक संधय्ा का आयोजन
वसविल लाइन सस्ित िृंदािन हॉल मे्
वकया रया। काय्िक््म मे ्समाज के सौ
से अवधक सदसय्ो ् ने बढ-्चढ ् कर
वहसस्ा वलया। इस खास अिसर पर
समाज के िवरष्् सदसय्ो ्ने युिा पीढी्
को तय्ोहार की महति्ता और
छत््ीसरढी् संसक्ृवत की जानकारी
साझा की। कायि्क््म मे ् मवहलाएं
पारंपवरक पवरधानो ् मे ् सजी-धजी
नजर आई,् वजसने सांसक्ृवतक माहौल
को और भी आकषि्क बना वदया।
काय्िक््म का उद््ेशय् समाज के सभी
िर््ो ्को एक मंच पर लाकर तय्ोहारो्
के महति् और सांसक्ृवतक विरासत
के प््वत जाररक् करना बताया रया।

बचपन की यादो ्को
कडवता रे ्डपरोया 
देर शाम तक आयोवजत दीपािली
वमलन समारोह मे ् सामावजक
कुरीवतयो,् प््ेम मे ्विरह, छत््ीसरढ ्के
तीज-तय्ोहार, पवरिार और बचपन
जैसे विषयो ् पर कविता प््स््ुवत की
रई। इस अिसर पर सुमन बाजपेयी,
सीमा पांडे, सुवनल पांडे, डॉ. अच्िना
पाठक, रसश्म वमश््ा, शकुंतला वतिारी
ने श््ृंरार, हासय्, करण्ा, िीर और
शांत रस मे ् सि्-रवचत कविताओ ् की
प््स््ुवत दी। इस दौरान प््ांतीय अधय्ि््
अरविंद ओझा, मवहला अधय्ि्् नवमता
शमा्ि, संभारीय अधय्ि्् वनवतन कुमार
झा ने काय्िक््म का मार्िदश्िन वकया।  

नृतय् नाडिक रे ्पाडरवाडरक सरसय्ाओ ्पर जोर  
काय्िक््म के दौरान डॉ. आवदतय्
शुकल्ा ने रामायण के प््मुख पाि््ो्
पर प््काश डालते हुए भरिान
हनुमान की िीरता और राम-
सीता द््ारा रािण पर विजय प््ापत्
करने की रणनीवतयो ्के बारे मे्
दश्िको ्को जानकारी दी। उनके
वय्ाखय्ान ने धावम्िक और नैवतक
दृव््िकोण से उपसस्ित जनसमूह
को बहुत प््भावित वकया। इस

अिसर पर मवहला समूह ने लरभर 5 वमनट की नृतय्-नावटका प््स््ुत दी। नावटका मे ्ित्िमान मे ्पवरिारो ्मे्
सास-बहू के बीच उतप्नन् होने िाले मतभेद को दशा्िया रया। नाटक के पाि््ो ्ने कहा वक यह समसय्ा अकस्र
अंतरंर समझ की कमी, संिाद की कमी और पावरिावरक रीवत-वरिाजो ्को न समझना जैसी िजहो ्से उतप्नन्
होती है। पवरिार मे ्सदसय्ो ्का प््ेम और सहमवत, बहू को समझने का प््यास और वििाह के बाद घर की
परंपराओ ्से पवरवचत कराना पवरिार मे ्सामंजसय् बनाए रखने के वलए जरर्ी है। 

कपड्े, डरठाइयां उपहार पाकर डखले बच््ो ्के चेहरे
ब््ाइट फाउंडेशन एिं रोटरी मैि््ी ट््सट् द््ारा घरौद्ा
आश््य रृह ( संिेदना मानवसक वदवय्ांर सेिा संसि्ान )
सुंदर नरर मे ्दीपािली वमलन समारोह का आयोजन
वकया रया।  वदवय्ांर बव््ियो ्के साि  ब््ाइट फाउंडेशन
एिं रोटरी मैि््ी ट््सट् के सदसय्ो ् ने दीपािाली वमलन
समारोह धूमधाम से सेवलब््ेट वकया। रवििार काे दोपहर
2.30 बजे घरौद्ा आश््य रृह मे ्दीपािली वमलन समारोह
आयोवजत वकया रया। इसमे ् ब््ाइट फाउंडेशन एिं
रोटरी मैि््ी ट््सट् के सदसय्ो ् ने घरौद्ा आश््य रृह के
वदवय्ांर बि््ो ्को दीपािली के उपहार वदए। दीपािली
के उपहार पाकर बि््ो ् के चेहरे पर खुवशयां वबखर
आई। आश््य रृह के वदवय्ांर बि््ो ्ने ब््ाइट फाउंडेशन
एिं रोटरी मैि््ी ट््सट् के सदसय्ाे ्को अपने बीच पाकर
भािुक ि प््सनन् वदखे। सदसय्ो ्ने सभी वदवय्ांर बि््ो्
को कपड्े, वमठाइयां उपहार सि्रप् वदए। साि ही
फाउंडेशन के सभी सदसय्ो ्ने कुछ कि्ावलटी समय इन
वदवय्ांर बि््ाे ्के साि वय्तीत वकया। इस दौरान वदवय्ांर

बि््े ि सदसय्ो ्के बीच हंसी-मजाक के साि कुछ रानो्
की महवफल भी सजी। दीपािली वमलन समारोह मे्
आश््म की बि््ो ् ने सुमधुर सि्रो ् मे् रीत प््स््ुत कर
उपसस्ित सदसय्ो ् का मन मोह वलया। प््दीप रोविंद
वशतूत, अधय्ि्् रायपुर ब््ाइट फाउंडेशन एिं बाल
समाज बूढा्पारा ने बताया वक फाउंडेशन ि मैि््ी ट््सट्
के सदसय्ो ् द््ारा शहर मे ् समाज सेिा की भािना से
लरातार वदवय्ांर बाल आश््य, सीवनयर वसवटजन
आश््य सवहत सक्ूली छाि््-छाि््ाओ ्का आवि्िक सहयोर
ि सेिा का काय्ि कर रही है।

200 युवक-युवडतयाे ्ने रनपसंद जीवन
साथी पाने एक-दूसरे का जाना पडरचय
रायपुर। रवििार को
रायपुरा चौक सस्ित
चंद््ाकर मंरल भिन मे्
कलार समाज के
छत््ीसरढ ्युिक-युिती
पवरचय समम्ेलन का
आयोजन हुआ। इसमे्
समाज के 200 युिक-
युिवतयो ् ने वहसस्ा
वलया। समम्ेलन मे ्प््वतभारी युिक-
युिती अपने अवभभािको ् के साि
आयोजन मे ् उपसस्ित हुए। युिक-
युिवतयो ् का पवरचय 3 चरणो ् मे्
हुआ। प््िम चरण मे ् प््वतभावरयो्
द््ारा संव््िपत् पवरचय वदया रया।
व््दतीय चरण मे ् विस््ृत पवरचय के
साि उपसस्ित उनके अवभभािको्
का भी पवरचय और विचार वलया
रया। अंवतम चरण मे ् प््शन्ोत््री के
माधय्म से मनोरंजनपूि्िक उनका
समाज एिं देश, प््देश तिा सामानय्
ज््ान का पवरचय हुआ। पवरचय
समम्ेलन मे ् भार लेने िाले सभी
प््वतभावरयो ् को उपहार भी वदया
रया। काय्िक््म मे ् रकत्दान और
सडक सुरि््ा के प््वत जाररक्ता के

वलए डॉ. कौशल वसनह्ा द््ारा
रकत्दाताओ ्को हेलमेट एिं प््माण
पि्् वदया रया। पवरचय समम्ेलन को
पूण्ि रप् से सामावजक काय्िक््म के
रप् मे ् आयोवजत वकया रया।
समम्ेलन सि्ल पर प््वतभावरयो ् ि
समाज से पहुंचे लोरो ्के वलए भोजन
की वय्िसि्ा भी पया्िपत् रप् से की
रई। कायि्क््म मे ् मुखय् दानदाता
महेद््् कुमार सांडे को मुखय् अवतवि
बनाया रया। िही,् विशेष अवतवि के
रप् मे ् प््ांतीय महामंि््ी वरखीराम
वसनह्ा, पूिि् प््ांताधय्ि्् भोजराम
डडसेना, प्े्मलाल वसनह्ा, कुंिर
वसनह्ा, चंव््दका वसनह्ा सवहत अनय्
पदावधकारीरण उपसस्ित रहे। 

सराज रे ्नवाचार का आगाज
पवरचय सममे्लन समारोह केे मुखय् अवतवि महेद््् कुमार सांडे ने समाज को
संदेश वदया वक वििाह मे ्विलंब नही ्होना चावहए। पवरचय सममे्लन मे्
आयोजको ्द््ारा एक साि 200 युिक-युिवतयो ्को एक मंच पर एकव््ित कर
समाज मे ्निाचार का आराज वकया रया है।  समम्ेलन मे्युिक-युिती के
पवरचय के अलािा वकसी भी प््कार का दूसरा काय्िक््म नही ्हुआ। इस
काय्िक््म के माधय्म से हमारे युिाओ ्को एक-दूसरे के अनुकूल
जीिनसािी तलाशने मे ्आसानी होरी, वजससे समय और आवि्िक वय्य की
बचत होरी।  काय्िक््म को सफल बनाने मे ्आयोजक मंडल के प््मुख
सदसय्  विकास चंद वसनह्ा, अमरकानत् वसनह्ा, पुनाराम वसनह्ा, डॉ. कौशल
वसनह्ा, श््ी भोलेश डडसेना ने विशेष योरदान वदया। यह जानकारी छत््ीसरढ्
कलार समाज रायपुर शहर के सवचि डॉ. कौशल वसनह्ा ने दी।

डिहाइड््ेशन से खून गाढा् हो जाता है, गर्म पानी पीते रहे ्
डॉकट्र  के मुतावबक हाइड््ेटेड रहे,् लोर अकस्र सवद्ियो ्मे ्कम पानी पीते है ् हलक्े वडहाइड््ेशन से खून राढा् हो जाता है और
वदल पर जो्र पडत्ा है। रम्ि  पानी, सूप और हब्िल चाय अचछ्े ऑपश्न है।् अचछ्ी नीद् ले ्और सट्््ेस  कंट््ोल करे।् पया्िपत्
आराम (7-8 घंटे) बल्ड प््ेशर और वदल की धडक्न को  रेरुलेट करने मे ्मदद करता है। सट्््ेस मैनेज करे ्मेवडटेशन, हलक्ी-
फुलक्ी  रीवडंर, या हॉबीज ्सट्््ेस हॉम््ोन (जो वदल पर जो्र डालते है)् को कंट््ोल  मे ्रखने मे ्मदद करते है।्

ब्लड प््ेशर और दिल की सेहत पर नजर रखे्
: विशेषज्् डॉकट्र का कहना है वक बुजुर््ो ्के

मेवडकल सलाह का सखत्ी से पालन करे।्
डॉकट्र द््ारा बताई रई दिाएं  लेते रहे,्

खासकर बीपी, डायवबटीज, कोलेसट्््ॉल की
दिाइयां। हर साल फल्ू और  वनमोवनया के टीके

लरिाएं। िायरल इनफ्ेकश्न वदल की बीमारी
को और खराब कर सकते  है।् रेरुलर चेकअप

डॉकट्र की सलाह के अनुसार ईसीजी, वलवपड
प््ोफाइल और  गल्ूकोज मॉवनटवरंर करते रहे।् 



सिटी स्पोर्ि्स

छत््ीसगढ् िुटबॉल चै्मपयंस ि्े
लायंस, िेएसएि और पै्थस्स की िीत

रायपरु। वीर संपोटंसंथ कंलब के ततंवािान में
संवामी शववेकानंद संटेशडयम कोटा में आयोशजत
छतंंीसगढं फुटबॉल चैंशपयंस लीग के चौथे
राउंड में 5 राशंंतकालीन मुकाबले खेले गए।
कंलब के अधंयकंं अशिवकंता पंंवीण जैन ने
बताया शक शदन का पहला मैच में िराफत
लायंस और बोशंनथयो कैशपटल के बीच हुआ।
8वें शमनट में शिवम साहू ने पहला गोल शकया,
12वें शमनट में पंंणय धंंुव ने बढंत को दोगुना
शकया और 33वें शमनट में राजेि कुमार ने
तीसरा गोल दागा। बोशंनथयो एफसी की ओर से
शिवेि शंंिवेदी ने 44वें शमनट में एक गोल
शकया, लेशकन मैच िराफत लायंस के पकंं में
3-1 से जीत चला गया। दूसरे मुकाबले में मैटंस
पैंथसंथ और बंंहमशवद एफसी आमने सामने थीं।
शनतेि ने 4, 11 और 39 वें शमनट में लगातार
तीन गोल दागकर िानदार हैशंंटक पूरी की। वहीं
बंंहमशवद एफसी की ओर से भोले ने 21वें
शमनट और अरंण कुमार ने 45वें शमनट में गोल
शकए। यह मुकाबला मैटंस पैंथसंथ ने 3-2 से
अपने नाम कर शकया।तीसरे मैच में जेएसएफ
कंलब और इलंनफशनटी टाइगसंथ के बीच खेला
गया, मॉशरस दास ने 12वें और 23वें शमनट में दो
गोल दागे, जबशक शनरंजन ने 18वें शमनट में
गोल कर टीम को मजबूत लंसथशत में पहुंचा
शदया। इलंनफशनटी टाइगसंथ की ओर से एम. संदीप
ने 42वें शमनट में एक गोल शकया, लेशकन 48वें
शमनट में अरिद हुसैन के गोल ने जेएसएफ
कंलब की 4-1 से िानदार जीत पकंंी कर दी।
चौथे मुकाबले में नरेि चैलेंजसंथ और शवला
एफसी के बीच कडंा संघषंथ देखने को शमला।
9वें शमनट में अजय ने नरेि चैलेंजसंथ को
िुरंआती बढंत शदलाई, परंतु 34वें शमनट में
उदय ने गोल कर मैच को बराबरी पर ला शदया।
यह मैच 1-1 से डंंॉ पर समापंत हुआ। पाँचवां
मुकाबला एस.एस. जंलासंटसंथ और शफशंस
फाइटसंथ शबलासपुर के बीच खेला गया, जो पूरी
तरह संतुशलत रहा। दोनों टीमों ने कई िानदार
मौके बनाए, लेशकन कोई भी टीम गोल नहीं कर
सकी और मैच 0-0 की बराबरी पर खतंम हुआ। 
कन्सल सीके नायुडु ट््ॉिी िे् पहले
मदन ियंक ने िड्े नाबाद 164 रन
रायपरु। बीसीसीआई िंंारा मेंस अंडर 23

कनंथल सीके नायुडु
टंंॉफी में छतंंीसगढं की
टीम का दूसरा मैच
मैसूर में कनंाथटक के
शवरंदंं खेला गया।
पहले शदन छतंंीसगढं ने
टॉस जीतकर पहले
बशंलेबाजी करने का

शनणंथय शलया। छतंंीसगढं ने पहले बशंलेबाजी
करते हुये पहली पारी में 83 ओवरों में 10 शवकेट
खोकर 303 रन बनाये। छतंंीसगढं की ओर से
मयंक वमंाथ ने िानदार ितक लगाते हुये नाबाद
164 रन बनाये। उनके अशतशरकंत पंंथम जाचक
ने 53 रनों का योगदान शदया। कनंाथटक टीम की
ओर से िशि कुमार, हाशंदथक, धंंुव तथा
काशंतथकेय ने 2-2 शवकेट पंंापंत शकये। कनंाथटक
ने पहली पारी में 5 ओवरों में शबना शकसी
नुकसान के 17 रन बना शलये। पहले शदन की
समालंपत तक कनंाथटक 286 रनों से पीछे है।
मिला स््रीय नेटबॉल ट््ायल आि 
भिलाई। चौथी जूशनयर राजंय संंरीय

चै लं मप य न शि प
अंशबकापुर में 15 और
16 नवंबर को
आयोशजत है। इस
पंंशतयोशगता के शलए
चयन टंंायल 3 नवंबर
को शभलाई शवदंंालय

संकूल सेकंटर 02 नेटबॉल गंंाउंड में िाम 4.30
बजे से आयोशजत है। शखलाशंडयों का जनंम वषंथ
2007 है। इचंछुक शखलाडंी टंंायल हेतु शदए गए
समय में आिार काडंथ ,एनएफआई रशजसंटंंेिन
नंबर एवं एक पासपोटंथ फोटो के साथ उपलंसथत
होना होगा।

राष््््ीय डॉिबॉल चै्मपयनमशप ि्े
महस्सा ले रही छत््ीसगढ् टीि 

रायपरु। भारतीय डॉजबॉल महासंघ की ओर
से तीसरी जूशनयर राषंंं ंीय चैंशपयनशिप
(बालक/बाशलका/शमकंस) का आयोजन 04
नवंबर तक एलजे यूशनवशंसथटी, अहमदाबाद में
जारी है। इस राषंंंंीय पंंशतयोशगता में 22 राजंयों से
48 टीमें भाग ले रही है, शजसमे छतंंीसगढं राजंय
की भी टीम िाशमल है। छतंंीसगढं की टीम मे
शखलाशंडयों का चयन राजंय के 5 शजलों से
शकया गया है। शजनमे सुिांिु कुरंंे (कपंतान),
घनशंयाम टेकाम (उप कपंतान), लकंंंय
पाटनवार, युवराज पाटले, शदवंयम जैन,
शकिोरकांत कटकवार, शहमांिु लारोकर, शदवंया
यादव, राशि पांडे, वृशंंद माशनकपुरी और सृशंंि
राज िाशमल है। 
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यूरिक एरिड का बढ़ना आम िमस़या होते जा िही
खानपान मे़ िुधाि कि पा िकते है़ दद़ द िे िाहत 

शजन लोगों के पशरवार
में पहले से शकसी को

यूशरक एशसड की समसंया
है उनके शलए यह जोशखम अशिक
होता है। इसके अलावा मिुमेह
और उचंं रकंतचाप जैसी
बीमाशरयां भी यूशरक एशसड के संंर
को बढंा सकती हैं।

कंया आपको भी अकंसर
उंगशलयों, पैरों और जोडंों में ददंथ
बना रहता है? उिना चलना तक
मुलंशकल होता जा रहा है, ऐसी
शदकंंतें हैं तो एक बार यूशरक
एशसड की जांच करा लें। हाई
यूशरक एशसड की समसंया के
कारण इस तरह की शदकंंतें होना
बहुत आम हैं। 

यूशरक एशसड िरीर में पंयूशरन
नामक ततंव के बंंेकडाउन से
बनता है। पंयूशरन पंंाकृशतक रंप से
िरीर की कोशिकाओं में और कुछ
खादंं पदाथंंों में पाया जाता है। जब
िरीर में  पंयूशरन की मातंंा बढं
जाती है, तो ये िीक से बाहर नहीं
शनकल पाती है और जमा होने
लगती है। समय पर इस समसंया
पर धंयान न शदया जाए तो आप
मुलंशकल में फंस सकते हैं।

संवासंथंय शविेषजंं कहते हैं,
लाइफसंटाइल और खानपान में
सुिार करके आप यूशरक एशसड
की समसंया को न शसफंफ कंटंंोल में
रख सकते हैं बलंशक पहले से ही
कुछ उपाय करके इससे बचाव भी
कर सकते हैं। यूशरक एशसड बढंा
सकती है कई तरह की शदकंंतें 

वेगन डाइट को लेकर भ््ि न पाले्,
भोिन के नए ट््े्ड के बारे िर्र िाने् 

यूरिक एरिड़ प़़भारित होने िे आती है दूििी रदक़़ते़ भी़ 

िरीर को संवसंथ रखने और कई पंंकार की बीमाशरयों के
जोशखमों को कम करने के शलए संवासंथंय शविेषजंं सभी लोगों
को रोजाना संवसंथ और पौशंंिक आहार के सेवन की सलाह
देते हैं। अधंययनों से पता चलता है शक अगर आप पौिों पर
आिाशरत खादंं पदाथंंों या वेगन डाइट का सेवन अशिक करते
हैं तो इससे िरीर को कई पंंकार से लाभ शमल सकते हैं।
शविेषतौर पर हंदय रोगों के जोशखम को कम करने और वजन
को कंटंंोल करने में फायदों को देखते हुए इस तरह के डाइट
पंलान की मांग काफी तेजी से बढंी है। पर कंया यह जानलेवा
भी हो सकती है?

रंस की 39 वषंंीय फूड इनंफंलुएंसर झना सैमसोनोवा की
मौत ने इसपर कई तरह के सवाल खडंे कर शदए हैं। शरपोटंथ
केअनुसार, भूख के कारण फूड इनंफंलुएंसर की मौत हुई है,
वह अपने दैशनक आहार में शसफंफ कुछ शविेष पंंकार के फलों
का ही सेवन करती थी। झनंना सोिल मीशडया पर लोकशंंपय
थीं और शवशभनंन पंलेटफामंंों पर उनके लाखों पंंिंसक थे।
रॉ वेगन डाइट बनी िौत का कारण?

शरपोटंसंथ के अनुसार झनंना शपछले पांच वषंंों से रॉ वेगन
डाइट का ही सेवन कर रही थीं, शजसमें कुछ फल, सूरजमुखी
के बीज के संपंंाउटंस, फलों की संमूदी और जूस िाशमल थे।
संथानीय मीशडया शरपोटंसंथ के मुताशबक झनंना को 'हैजा जैसा
संकंंमण' हो गया था, शजसके शलए रोजाना शसफंफ वेगन डाइट

का ही पालन करना एक कारण माना जा रहा है।
उसके दोसंंों ने खुलासा शकया है शक कुछ महीने पहले

शंंीलंका में वह पैरों में सूजन और शलमंफ की समसंया से भी
पीशंडत थी। झना की मौत ने सवाल खडंे कर शदए हैं शक कंया
वेगन डायट संवासंथंय के शलए िीक नहीं है?
पहले वेगन डाइट के बारे िे् िान लीमिए

वेगन डाइट, िाकाहारी आहार पंंणाली का शहसंसा है
शजसमें पौिों पर आिाशरत (जैसे सलंजजयां, अनाज, मेवे और
फल) और पौिों से बने खादंं पदाथंंों को िाशमल शकया जाता
है। वेगन डाइट का पालन करने वाले लोग डेयरी उतंपाद और
अंडे सशहत पिुओं पर आिाशरत खादंं पदाथंथ नहीं खाते हैं।
अब तक के तमाम अधंययनों के आिार पर पाया गया शक
िरीर को अशिक पोषक ततंवों की पूशंतथ करने के साथ वजन
कम करने, मिुमेह और कैंसर से बचाने, हंदय रोगों से सुरकंंा
देने में इस तरह के डाइट पंलान के लाभ हो सकते हैं।
मिर कैसे हुई िूड इन्फ्लुएंसर की िौत?

अगर वेगन डाइट सेहत के शलए इतने लाभकारी हैं तो शफर
फूड इनंफंलुएंसर की मौत के शलए इसे कारण कंयों माना जा रहा
है? संवासंथंय शविेषजंं कहते हैं, रॉ वेगन डाइट के वैसे तो कई
पंंकार के संवासंथंय लाभ होते हैं पर इस पंंकार के आहार के

कुछ नकारातंमक पहलू भी हैं, खासकर जब आप अचंछी तरह
से शनयोशजत ढंग से इसका सेवन नहीं शकया गया हो। संवासंथंय
शविेषजंं कहते हैं, रॉ वेगन डाइट के कारण िरीर में कैलंशियम
और शवटाशमन-डी की कमी होने का जोशखम रहता है। 

पाव भािी िे् चुकंदर डालने से
सच िे् बढ्ता है रंग और स्वाद?

पाव भाजी खाना हम सभी को
पसंद होता है, लेशकन इसे खाने
का मजा तभी आता है जब यह
संवाद के साथ-साथ देखने में
अचंछा लगता है। इसके शलए
कई सारे लोग चुकंदर का
इसंंेमाल करते हैं, लेशकन कंया
इसके इसंंेमाल से पाव भाजी
में रंग आता है। 

पाव भाजी एक ऐसा संटंंीट
फूड है शजसे खाना हर कोई
पसंद करता है। कई सारे लोग
तो इसे घर पर नाशंते में बनाना
पसंद करते हैं, लेशकन कंया
आपने सोचा है शक बाहर वाली
पाव भाजी का रंग लाल कैसे
होते हैं? साथ ही इसका संवाद
इतना अचंछा कैसे आता है। इसके संवाद और
रंग को बढंाने के शलए इसमें चुकंदर डाला
जाता है। चुकंदर से इसका रंग लाल नजर
आता है। आइए जानते हैं चुकंदर को पाव
भाजी में कंयों डाला जाता है और कैसे इसका
संवाद अचंछा आता है, ताशक अगली बार आप
भी इसे घर पर चुकंदर डालकर बनाएं।

पाव भाजी में हम सभी ढेर सारी सलंजजयों
का इसंंेमाल करते हैं, लेशकन हर शकसी का
रंग अलग-अलग होता है। साथ ही मसाले
इसंंेमाल करने के बाद भी पाव भाजी का रंग
लाल नजर नहीं आता है। इसशलए इसके रंग
को बढंाने के शलए चुकंदर का इसंंेमाल शकया
जाता है। चुकंदर से पाव भाजी का रंग और
संवाद दोनों बढं जाता है। चुकंदर में पंंाकृशतक
रंप से गहरे लाल रंग का शपगमेंट होता है शजसे
बेटालैन भी कहते हैं। जब इसे पाव भाजी में
डाला जाता है, तो भाजी का रंग अचंछा
शदखता है। इसका इसंंेमाल बाजार में शमलने

वाली पाव भाजी में भी सबसे जंयादा होता है।
साथ ही हर शकसी को यह खाने के बाद पता
भी नहीं चलता है शक इसमें चुकंदर का
इसंंेमाल शकया गया है।   संवाद की बात करें,
तो चुकंदर का अपना एक हशंका मीिा संवाद
होता है। जब इसे पाव भाजी में शमलाया जाता
है तो यह तीखे और मसालेदार संवाद को
बैलेंस करता है।  चुकंदर को उबालकर पाव
भाजी में शमकंस करें इससे यह अचंछे से इसमें
शमकंस हो जाता है। यह भाजी को टेसंट और
कलर देता है।  चुकंदर भाजी में एक नया और
ताजा संवाद जोडंता है, शजससे भाजी का
संवाद और बढं जाता है।अगली बार आप घर
पर पाव भाजी बनाएं तो चुकंदर का इसंंेमाल
करें। इससे आपकी पाव भाजी का संवाद
दोगुना हो जाएगा। साथ ही आपको पाव भाजी
का रंग देखकर भी इसे खाने का मन करेगा।
इससे आपकी पाव भाजी में डले मसालों का
टेसंट भी बैलेंस हो जाएगा।

कडंी मेहनत के बावजूद लोगों को शिकायत रहती है शक हमें पूरा
फल नहीं शमला, लेशकन चावल के इस उपाय से आप अपनी समसंयाओं
का शनपटारा कर सकते हैं। 
इस तरह होगी धन की किी दूर होगी

अकंंत यानी पूजा में साबुत चावल का उपयोग शकया जाता है। हर
शदन पूजा की थाली में सफेद चावल के कुछ दाने रखे ही जाते है, इतना

ही नहीं पूजा करते समय भगवान को लाल टीके के बाद चावल भी माथे
पर लगाया जाता है। दरअसल, अकंंत का अथंथ से िन की कमी दूर करने
से है। 

अखंशडत से अथंथ है शक एक भी चावल टूटे नहीं होने चाशहए। इस
कपडंे में गांि बांिकर इसे आप अपनी शतजोरी में रख दें। शफर मां लकंंंमी
को भोग लगाएं और उनकी आरती करें। इस उपाय को करने से आपके
पास कभी भी िन की कमी नहीं होगी। साथ ही, अगर आपके घर की
आशंथथक समसंया भी खतंम हो जाएगी। 
भगवान को चढ्ाएं भोग

आपको भगवान को सफेद चावल के बना खीर चढंाना
चाशहए। धंयान रखें शक इसमें नमक नहीं छूना चाशहए। आप िाम
के समय यह भोग भगवान को चढंाएं। कंयोंशक यह माता को पंंसनंन
करने का सबसे सही समय होता है। इस समय ही भगवान घर में
पिारते हैं। 

धन क ेमलए करे ्चावल
का आसान उपाय 

संवासंथंय शविेषजंं कहते हैं, यूशरक एशसड का संंर बढंने पर कई तरह
की शदकंंतें जैसी शकडनी संटोन, हाई जंलड पंंेिर और हंदय रोगों का खतरा
हो सकता है। अगर आप भी अशिक मातंंा में पंंोटीन, िराब, मीट या शफर
बहुत अशिक चीनी वाले खादंं पदाथंथ खाते हैं तो इससे आपको यूशरक
एशसड की समसंया हो सकती है।   शजन लोगों के पशरवार में पहले से शकसी
को यूशरक एशसड की समसंया है उनके शलए यह जोशखम और अशिक होता
है।  इसके अलावा मिुमेह और उचंं रकंतचाप जैसी बीमाशरयां भी यूशरक
एशसड के संंर को बढंा सकती हैं।  अगर आप कम पानी पीते हैं तो शकडनी
को यूशरक एशसड को बाहर शनकालने में कशिनाई होती है, इसके कारण भी
जोशखम बढं जाता है।
कुछ सब्जियो् से मिलता है लाभ

अधंययनों में कुछ सलंजजयों को यूशरक एशसड की समसंया को कम करने
वाला बताया गया
है। आइए इस बारे
में जानते हैं।
पतंंागोभी में उचंं
मातंंा में फाइबर
औ र
एंटीऑकंसीडेंटंस
होते हैं जो यूशरक
एशसड को कम
करने में मदद

करते हैं। इसके अलावा पतंंागोभी में कैलंशियम,
पोटेशियम और शवटाशमन-सी भी भरपूर मातंंा में होता है,
जो िरीर को संवसंथ बनाए रखने में सहायक है। यह िरीर
से शवषाकंत पदाथंंों को शनकालने में भी मदद करता है। 

यूशरक एशसड की समसंया में खीरा खाने से आपको

शविेष लाभ शमल सकता है। खीरा में पानी की मातंंा
अशिक होती है, जो िरीर में यूशरक एशसड के संंर को कम
करने में सहायक है। खीरा पंंाकृशतक शडटॉलंकसफायर भी है
जो िरीर को साफ करने और िरीर से अशतशरकंत यूशरक
एशसड को बाहर शनकालने में मदद करता है।  यूशरक एशसड
की समसंया से बचे रहने के शलए आप आहार में टमाटर
को भी िाशमल कर सकते हैं। टमाटर में लाइकोपीन,
शवटाशमन-सी और एंटीऑकंसीडेंटंस होते हैं, जो यूशरक
एशसड के संंर को शनयंशंंतत करने में मदद करते हैं। यह
िरीर को अशतशरकंत यूशरक एशसड को बाहर शनकालने और
शकडनी के कायंंों को बढंावा देने में भी सहायक है। 
डैश डाइट से भी मिलता है लाभ

अधंययनों से पता चलता है शक शजन लोगों को यूशरक
एशसड की समसंया होती है उनके शलए डैि डाइट काफी
लाभकारी हो सकता है। आमतौर पर उचंं रकंतचाप को
कम करने, हंदय को संवसंथ रखने के शलए इस डाइट का
पालन करते रहने की सलाह दी जाती रही है, हालांशक ये
यूशरक एशसड को कम करने और गाउट जैसी समसंया से
आपको बचाए रखने में भी सहायक है।इस डाइट पंलान में
फल, सलंजजयां, साबुत  अनाज, मेवे और लीन पंंोटीन
अशिक खाने की सलाह दी जाती है।
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सदूद अदाएं 

लडूलकयोू को आउटलिट और मेकअप के
साथ-साथ जूवेलरी का भी कािी शौक होता
है। इसललए जब भी वो कोई आउटलिट लवयर
करती हैू तो माकूूेट से जाकर कूपेशली अपने
ललए जूवेलरी खरीदती हैू। लेलकन कई बार
ऐसा होता है लक आउटलिट के कलर के
लहसाब से हमेू जूवेलरी को कॉनूटूूाकूट करना
पडूता है, तभी आपका लुक परिेलूट लगता
है। ऐसे मेू अगर आप बूलैक आउटलिट लवयर
कर रही हैू तो इसके साथ आप यहां बताए गए
जूवेलरी लडजाइन को लवयर कर सकती हैू।
इससे आप सबसे अलग और सुंदर लगेूगी।
अगर आप बूलैक आउटलिट लवयर कर रही हैू
तो इसके साथ आप कूटोन वकूफ जूवेलरी लवयर
कर सकती हैू। बूलैक कलर के साथ इस तरह
की जूवेलरी कािी अचूछी लगती है। इनकी
खास बात ये होती है लक इसे आप बूलैक के
अलावा और भी अलग-अलग कलर वाले
आउटलिट के साथ कूटाइल कर सकती हैू।
इसमेू आपको नेकलेस पर कूटोन वकूफ लमलेगा।
वैसे ही इयरलरंगूस लमलेूगे। लेलकन इस बात का

धूयान रखेू की अगर नेकलेस हैवी हो तो उसके
साथ इयरलरंगूस लसंपल रखेू। लूयोूलक तभी आप
परिेलूट लगेूगी।
आप अपने बूलैक आउटलिट के साथ पलूि
जूवेलरी कूटाइल कर सकती हैू। ये भी कािी
अचूछी लगती है। लूलासी लुक लू ूकएट
(ओवल शेप के ललए इयरलरंगूस) करने के

ललए आप इसे लवयर कर सकती हैू। इसमेू आप
लेयर नेकलेस या लिर लसंपल नेकलेस को
खरीद सकती हैू। साडूी, सूट या लिर इंडो
वेकूटनूि हर तरह के आउटलिट के साथ ये
कािी अचूछे लगते हैू। लेलकन अगर आप
वूहाइट पलूि लेूगे तभी ये आपके आउटलिट के
साथ अचूछे लगेूगे।

ब्लैक आउटहफट के साथ स्टाइल करे्
ज्वेलरी हडजाइन, लगे्गी खूबसूरत

कवयर करें बॉटम कट कुतंंी के
ये कडजाइन, लगेंगी संटाइकलश 

कफलंम इवंेट

टॉलीवुड

जेि िेजे गए रैपर सीन लििी, वेश्यावृल््ि से
जुड्े मामिे म्े िाि रहे चार साि िी सजा

'मास जथारा' िो फ्ैस ने बताया ब्िॉिबस्िर
जमिर िर रहे तेजा िे अलिनय िी तारीफ

अमेलरका के मशहूर लहप-हॉप लसंगर, रैपर और लबजनेसमैन
सीन लडडी
कॉमूबूस को
वेकूयावृलू ूत से
जुडूे अपराध
मेू चार साल
की सजा
काटने के ललए
नूयू जसूूी की
जेल मेू भेजा गया है। यह िैसला उनके वकीलोू की लवशेष
अपील के बाद आया है, लजनूहोूने नूयायाधीश से अनुरोध लकया
था लक लडडी को ऐसी जेल मेू भेजा जाए, जहां उनूहेू डूूग
लरहैलबललटेशन पूूोगूूाम का लाभ लमल सके। सीन कॉमूबूस को
नूयूयॉकूफ की कुखूयात मेटूूोपॉललटन लडटेूशन सेूटर, बूूुकललन से
हटाकर अब िोटूि लडलूस िेडरल करेलूशनल इंकूटीटूूूट, नूयू
जसूूी भेजा गया है। यह जेल लिलाडेकूलिया से लगभग 55
लकलोमीटर दूर एक सैनूय पलरसर मैकगूवायर लडलूस लेकहकूटूि
बेस के पास कूकथत है। यह जेल अमेलरका की उन चुलनंदा
संघीय जेलोू मेू से एक है, जहां नशे की लत छुडूाने के ललए
लवशेष रेलसडेूलशयल डूूग टूूीटमेूट पूूोगूूाम चलाया जाता है। लडडी
के वकील टेनी गेरागोस ने अदालत को बताया था लक यह
कूथान उनके मुवलूूिल के ललए बेहतर रहेगा, लूयोूलक यहाँ उनूहेू
पुनवूािस, पालरवालरक मुलाकातोू और मानलसक सुधार का
अवसर लमलेगा। सीन लडडी कॉमूबूस पर आरोप था लक उनूहोूने
कई वषूूोू तक अपनी गलूिफ्ूूूडूस और पुरूष यौन संबंधी वकूफसूि
को लनजी जेट से देशभर मेू यातूूा करवाई तालक वो नशीली
दवाओू के सेवन के दौरान यौन लूूकयाओू मेू शालमल हो सक्ू।
अदालत ने जुलाई 2025 मेू उनूहेू इन आरोपोू मेू दोषी करार
लदया था। हालांलक, उनूहेू यौन संबंधी टूूैलिलकंग और
रैकेलटयलरंग जैसे गंभीर आरोपोू से बरी कर लदया गया, लजनके
तहत उमूूकैद की सजूा भी हो सकती थी। 

भोजपुरी 
मोनालिसा ने माइक् ्ो ड् ्ामा सीरीज म्े मारी है
एंट् ्ी, शेयर लिया अपना रोमांलिि वीलियो 

सैलून जाने का झंझट अलूसर
आपके लुक को खराब कर देता है।
आप सैलून जाते नहीू हैू और बालोू
का कूटाइल लूया से लूया हो जाता है।
है न। लेलकन आप ऐसा जानबूझकर
तो नहीू करते हैू। आप जरूर लबजी
रहते हैू और इसललए आपके बालोू
का कूटाइल बदल जाता है। लेलकब
अब आपको इसकी लचंता करने की
जरूरत नहीू है। आप घर बैठे भी
हेयर कट कर सकते हैू वो भी खुद।
हेयर कूटाइल बदलेू वो भी खुद 
हेयर कट के ललए सैलून जाना
मुकूककल हो रहा है तो परेशां न होू
बकूलक इसके ललए खुद थोडी
कोलशश करेू और काम को आसान
करेू, कैसे होगा ये जालनए-
सबसे आसाि िब
लकस तरह के हेयर कट मेू कलटंग
आसान होती है। वो भी तब जब
आप खुद ऐसा कर रहे होू तो इसमेू
मीलडयम लेूथ के हेयर कूटाइल
शालमल हैू। मीलडयम लेूथ हेयर
कूटाइल मेू कुछ खास नाम शालमल
लकए जा सकते हैू जैसे क्ूू कट या
आइवी लीग।

साउथ सुपरकूटार रलव तेजा की लिलूम 'मास जथारा' ने
लसनेमाघरोू मेू दसूूक दे दी है। इस
लिलूम मेू रलव तेजा के साथ मुखूय
भूलमका मेू 'पुषूपा' िेम एलूटूूेस
शूूीलीला हैू। 'मास जथारा' रलव
तेजा के कलरयर की 75वीू लिलूम
है। हाल ही मेू लिलूम का पूूीलमयर
उतूूरी अमेलरका, ऑकूटूूेललया,
नूयूजीलैूड और अनूय देशोू मेू 30
अलूतूबर को हुआ। 'मास जथारा'
देखने के बाद टूवीटर (X) पर
दशूिकोू के लरवूयू आने शुरू हो गए
हैू। एक यूजर ने लिलूम को
बूलॉकबकूटर बताया है। सोशल
मीलडया पर लिलूम 'मास जथारा'
को लेकर हर कोई तारीि कर रहै है। एक यूजर ने ललख, 'दूसरे
भाग को लेकर उतूसालहत है, लेलकन पहला भाग की टूूेडमाकूफ
कॉमेडी, जबरदसूू एलूशन और धमाकेदार इंटरवल से भरपूर
है। इस बार रलव पूरी तरह से मास मोड मेू वापस आ गए हैू।'

'मास जथारा' रलव तेजा के कलरयर की 75वीू लिलूम है।
'रावणसुरा', 'टाइगर नागेशूूर राव', 'ईगल' और 'लमकूटर बचूून'
जैसी फूलॉप लिलूमोू के बाद, िैूस का मानना है लक 'मास
जथारा' रलव तेजा की बूलॉकबकूटर लिलूम है।  'मास जथारा'
मूवी का लनदूूेशन भानु भोगवरपु दूूारा लकया गया है। लजसमेू मास
महाराज रलव तेजा और युवा नालयका शूूीलीला ने अलभनय
लकया है। लिलूम का लनमूािण सीथारा एंटरटेनमेूटूस, िॉचूयूिून िोर
लसनेमाज और शूूीकारा कूटूलडयोज के बैनर तले पूूलसदूू लनमूािता
सूयूिदेवरा नागवंशी और साई सौजनूया दूूारा संयुलूत रूप से
लकया गया है। नवीन चंदूूा ने लिलूम खलनायक की भूलमका
लनभाई है। जबलक राजेूदूू पूूसद, नरेश, पूूवीण, लहमजा, वीटीवी
गणेश, हाइपर आदी, अजय घोष और अनूय भूलमकाएं लनभा रहे
हैू। लवधु अयनूना छायाकार हैू, नवीन नूली संपादक हैू और
भीमूस लससरोललयो ने संगीत तैयार लकया है।

भोजपुरी एलूटूूेस मोनाललसा ने अपना एक रोमांलटक
वी लड यो
सो श ल
मीलडया पर
पोकूट लकया
है। इस
वीलडयो मेू
मो ना लल सा
'सैयारा' के
गाने पर एलूट करती लदख रही हैू, लजसके बाद क्ूू उनका
वीलडयो देख रहे हैू। सोशल मीलडया पर मोनाललया के इस
वीलडयो की तारीि जमकर हो रही। भोजपुरी लसनेमा की
जानी-मानी एलूटूूेस मोनाललसा को कौन नहीू जानता।
उनूहोूने अपने दम पर भोजपुरी से लेकर बॉलीवुड और
टीवी इंडकूटूूी मेू छाप छोडूी है। उनूहोूने अपने लेटेकूट पोकूट
मेू अपनी नई माइकूूो डूूामा सीरीज की टीम को धनूयवाद
लदया। अपनी एकूलटंग के लंबे सिर को तय करते हुए
भोजपुरी एलूटूूेस ने अब माइकूूो डूूामा सीरीज मेू हाथ
आजमाया है। मोनाललसा ने इंकूटागूूाम पर सीरीज की पूरी
टीम को धनूयवाद देते हुए एक वीलडयो पोकूट लकया।
मोनाललसा ने कैपूशन ललखा, 'मेरे पूयारे दशूिकोू, मेरे नए
पूूोजेलूट को इतना सारा पूयार देने के ललए आप सभी को
बहुत-बहुत धनूयवाद। पहली पहल हमेशा खास होती है
और यह मेरी पहली माइकूूो डूूामा सीरीज है। सभी दशूिकोू
को यह इतनी पसंद आई। सच मेू बहुत अचूछा लग रहा है।
मेरे को-एलूटसूि, पूूोडूूूसर, डायरेलूटर समेत पूरी टीम को
धनूयवाद।' यूं तो लहंदी लसनेमा मेू मोनाललसा ने कई लिलूमेू
कीू, लेलकन उनूहेू असल पहचान भोजपुरी लसनेमा से लमली
थी। उनूहोूने 2008 मेू 'भोले शंकर' से भोजपुरी इंडकूटूूी मेू
डेबूयू लकया था। 

सैलून जाने की चिंता से चिलेगी िुक्तत 

सैलून जाए बिना ही िदल सकते हैं अपना हेयर
संटाइल, घर पर आजमाएं काम के जरंरी बटपंस 

कानंनर
नंयूज

सलेबेसं लकु को आप भी अपना
सकते हैं पंंी-वकेडगं पाटंंी क ेकलए 

अपने लुक को कूटाइललश बनाने के ललए
आपको लेटेकूट िैशन टूूेूड को िॉलो करना
चालहए और इसके ललए आपको सेलललूूबटीज
के कई लडजाइनर लुलूस आसानी से लमल
जाएंगे।  एक पाटूूी मेू सोनम कपूर के पहने
लहंगे को लडजाइनर अबू जानी संदीप खोसला
ने लडजाइन लकया है। इस तरह का हैवी बूलाउज
खरीदकर आप पूलेन लसलूक लहंगा कूकटूि के
साथ कूटाइल कर सकती हैू। इस तरह के लुक
के साथ आप चोकर और मैलचंग कूटडूस
इयरलरंगूस को पहन सकती हैू।
कॉकटेल पाटूूी नाइट के ललए इस तरह आप
अगर इंडो-वेकूटनूि लुक कूटाइल करना चाहती हैू
तो आप रेडीमेड साडी गाउन को खरीद सकती
हैू। वहीू बूलैक कलर नाइट पाटूूी के ललए बेकूट
रहता है। इस तरह के लुक के साथ आप बालोू
के ललए ओपन कूलीक हेयर कूटाइल और
मेकअप के ललए कूमोकी आई लुक और नूयूड
ललपूस को चुन सकती हैू।
लकसी भी िंलूशन मेू पॉवर लुक को कूटाइल
करना चाहती हैू तो इस तरह से आप अपने
कूटाइल कूटेटमेूट को बरकरार रख सकती हैू।

हॉलीवुड 

कुछ खास मौके पर जूयादातर लोग एथलनक लवयर पहनना पसंद
करते है अगर आपको भी साडूी या सूट पहनना है तो इस बार आप
यहां बताए गए आउटलिट लडजाइन को टूूाई कर सकती हैू।  आप
चाहे तो बॉटम कट कुतूूी लवयर कर सकती हैू। इसमेू आपको कई
सारे अलग-अलग तरह के ऑपूशन लमलेूगे। इनकी खास बात ये
होती है लक इनूहेू आप लकसी भी बॉटम के साथ कूटाइल कर सकती
हैू। इसके अलावा आप अलग-अलग तरह की एलूसेसरीज को भी
कूटाइल कर सकती हैू।
िाई अप िेि िुतूूी नडजाइि 

अगर आप कुछ नया लुक टूूाई करना चाहती हैू तो इसके ललए टाई
अप नेक कुतूूी लडजाइन को लवयर कर सकती हैू। इस तरह की कुतूूी
मेू आपको नीचे की तरि राउंड कट लमलेगा। इसी के साथ िुल
सलीवूस लमलेगी। साथ मेू नेक पर टाई पर लडजाइन लमलेगा। इस
तरीके की कुतूूी को आप जीूस के साथ लवयर कर सकती हैू। इसके
अलावा आप चाहे तो पैूट के साथ भी लवयर कर सकती हैू। इसमेू
आपको शॉटूि और लॉनूग दोनोू तरह की कुतूूी के लडजाइन लमल
जाएंगे। इस कुतूूी के साथ लुक को कैजुअल रखेू। बस मेकअप को
थोडूा लमलनमल करेू।
नूूपंिेड बॉिम िि िुतूूी नडजाइि 
अगर आपको कुछ लूूपंटेड पहनने का मन है तो कुतूूी लडजाइन को
लवयर कर सकती हैू। इस (कुतूूी लडजाइन) तरीके के कुतूूी लडजाइन
भी कािी अचूछे लगते हैू। इसमेू आपको बडूा-बडूा लूूपंट लमल
जाएगा। इसी के साथ नेक पर कॉलर लमलेगा। इसको लवयर करने के
बाद आपको जूयादा जूवेलरी लवयर करने की जरूरत नहीू पडूेगी।
हैवी इयरलरंगूस के साथ आप इस लुक को कंपूलीट कर सकती हैू।इस
तरह की कुतूूी को आप माकूूेट से 250 से 500 की रेूज मेू खरीद
पाएगी।

अगर आप िाउंडेशन का इसूूेमाल करने का सोच रही
हैू, तो सबसे पहले सही िाउंडेशन का होना बेहद
जरूरी है। अगर ये आपकी कूककन टोन और टाइप के
लहसाब का नहीू होगा तो हो सकता है लक इसके
इसूूेमाल से आपकी तूवचा एक शेड डाकूफ या लिर
एकदम सिेद लदखने लगे। 
सही से िरेू बूलेूड
अगर आप िाउंडेशन का इसूूेमाल सही तरीके से
करेूगी तो आपका लुक एकदम नेचुरल आएगा। लूया
आप जानती हैू लक िाउंडेशन को लगाने से पहले सही
से बूलेूड करना चालहए। ये लजतना अचूछे से बूलेूड होगा,
उतना ही इसका लुक लनखर कर आएगा। 
िंसीलर इसूूेमाल िरते िकूत रखूे ये धूयाि
अगर आपके चेहरे पर लपंपलूस या अनूय दाग-धबूबे हैू तो
कंसीलर का इसूूेमाल कूवाभालवक है। ऐसे मेू इसका
इसूूेमाल िाउंडेशन के बाद ही करेू वरना कंसीलर की
वजह से िाउंडेशन का शेड खराब हो सकता है। 
फाउंडेशि लगािे िे नलए कूया
इसूूेमाल िरेू ?
अगर आप ललकूलवड िाउंडेशन का इसूूेमाल कर रहीू
हैू तो आपको इसे कूककन पर िैलाने के ललए बूूश की

मदद लेनी चालहए, पर धूयान रखेू लक िाउंडेशन को
बूलेूड हमेशा बूयूटी बूलेूडर के साथ ही करना चालहए। 
सेनिंग सूपूूे िरेगा मदद
िाउंडेशन लगाने के बाद अगर आप चाहती हैू लक
आपका मेकअप देर तक लटका रहे तो सेलटंग कूपूूे का
इसूूेमाल करेू। 
रखेू इि बातोू िा धूयाि
िाउंडेशन का इसूूेमाल करने से पहले चेहरे को सही
से मॉशूूराइज जरूर करेू। इससे ये सही से कूककन पर सेट
होगा। इसके साथ ही कभी भी लबना पूूाइमर के
िाउंडेशन का इसूूेमाल ना करेू। 

चाहिए नेचुरल लुक तो फाउंडेशन लगाते वक्त रखे् इन बातो् का ध्यान 

हमारे देश मंे भले ही कडंाके की ठंड न पडंी हो लेककन यूरोप के कई देशों मंे जबरदसंं ठंड पडंती
है। उस कहसाब से वहां फैशन भी ढल जाता है। मॉडल पीटर वंहाइट, कंंिसंटी संपैरो, पीटर वंहाइट
और मोनकंलर ने माइनस कडगंंी वाले ठंड के मौसम के फैशन की नुमाइश की है। मुमककन है इनंहें
देख कर ठंड का एहसास हो। 

सबसे जरूरी नियम 
अब जब आपने बाल खुद काटने का सोच ही
ललया है तो ऐसा करते हुए सबसे जरूरी होगा
लक एक लनयम याद रखा जाए।
याद रखेू लक बाल एक बार लिर कट सकते हैू
लेलकन जूयादा कट गए तो उनको लिर से बढ़ाना
संभव नहीू है। इसललए पहले लेूथ कम ही काटेू।
नििारे से शुरू िरेू
बाल जब भी खुद काटेू तो लकनारे से ऐसा करना
शुरू करेू। इसके बाद बालोू के लनचले तरि
कलटंग करेू। इसके बाद ऊपर के बाल काटने की
शुरूआत करेू। यहां भी एक बार मेू बहुत जूयादा
बाल काटने से बचेू।
िेिलाइि िी शेनिंग
बाल जब कटते हैू तो नेकलाइन लबलकुल साि
और बेहतरीन हो जाती है। इसके बाद जब बाल
बढ़ते जाते हैू तो यही नेकलाइन सबसे िले
बताती है लक आपको हेयर कट की जरूरत है।

अगर इस नेकलाइन को लिर से कूललयर लुक दे
लदया जाए तो आपका हेयर कट लिर से लरफेूूश
हो जाएगा। इसके ललए आपको लसिूफ एक रेजर
की जरूरत है। हालंलक ऐसा करते हुए आपको
कािी सावधानी बरतनी होगी। इस वलूत एक
अचूछा और साफ़ लमरर भी आपके काम
आएगा। इस दौरान धूयान रखेू लक रेजर को
वलूटिकल एंगल पर चलाएं। कान तक ऐसा करेू
लेलकन धूयान से।
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